
PLUS DE
550 ANIMATIONS 

 SPORT
 CULTURE
 ÉDUCATION

ÉTÉ 2021



Étape 1 
• Mon dossier unique et fiche d’inscription doivent être à jour
au Guichet Unique avant toutes réservations.

Étape 2 
• Je réserve mon séjour pour le mois de juillet et /ou août 2021 avec la fiche 
de réservation pour les journées avec ou sans repas et des demies-journées. 

Étape 3 
• Je réserve les activités sport et jeunesse. 
• Si l’activité est complète, possibilité de la réserver directement
au Carré de rattachement. 
• Les activités sportives et jeunesse sont intégrées aux programmes
des Carrés 3>15ans. 

Pour les albigeois
• Mon lieu d’accueil, Carré 3>10 ans est mon école de rattachement. 
• Mon lieu d’accueil, Carré 10>15 ans* est ouvert à tous (*enfant entrant en 6e).

Pour les non Albigeois 
• Les réservations pour les 3>10 ans seront sur le Carré en fonction de
la zone géographique (ex : Saliès = Rochegude). 
• Les réservations pour les 10>15 ans seront au Summer Camp.

Dates à retenir 
• Vendredi 18 juin 2021 dernier délai : retour de la fiche de réservation 
pour la période de juillet au guichet unique.
• Vendredi 16 juillet 2021 dernier délai : retour de la fiche de réservation 
pour la période d’août au guichet unique.
Les inscriptions aux activités à partir du 9 août se se feront directement
par le Carré 10>15 du Summer Camp. 
• Mercredi 23 juin : unique journée d’inscription aux activités sportives
à jauge limitée par téléphone au Guichet Unique.
• Vendredi 25 juin 2021 dernier délai : pour annuler des réservations
pour la période de juillet.
• Vendredi 23 juillet 2021 dernier délai : pour annuler des réservations 
pour la période d’août.

TOUT SAVOIR 

POUR

S INSCRIRE



Pour l’été 2021, la ville d’Albi a le plaisir
de vous présenter une nouvelle offre enrichie 
diversifi ée et complète à destination
de l’enfance et de la jeunesse.

Les enfants âgés de 3 à 10 ans seront
accueillis au sein des trois Carrés 3>10
ouverts durant la période des vacances d’été
du 8 juillet au 27 août : Rochegude, La Viscose, 
Louis Fieu/Saint-Exupéry. 

Les enfants âgés de 10 à 15 ans seront
accueillis au sein du Carré 10>15 de la Mouline 
(activité summer camp), durant la période
des vacances d’été du 7 juillet au 27 août. 
Les Carrés 10>15 ans seront ouverts du
7 au 30 juillet dans les maisons de quartier
pour un accueil de proximité. 

Ainsi, que ce soit dans les maisons de quartier, 
sur les berges du Tarn, au Carré 3>10 ou
dans les Carrés 10>15ans, les animateurs et
éducateurs sportifs de la Ville proposeront
des activités éducatives, culturelles et sportives 
adaptées au différentes tranches d’âges
de vos enfants.

 les programmes d’activités des Carrés de 3>15 ans.

Pour participer, nous vous invitons de réserver 
l’activité «sport et jeunesse» au Guichet Unique.



Ce programme d’été 2021 couvre l’ensemble
de la saison estivale du 8 juillet au 27 août 2021. 

Ce sont plus de 550 activités réparties entre
le sport, la culture et les actions éducatives.

Les grands thèmes dans les Carrés
pour les enfants âgés entre 3 et 10 ans 
> Nature sous la loupe
> Voyage autour du Monde
> Voyage dans l’espace
> Sportez-vous Bien 
> Urban Festival

Les activités pour les jeunes âgés de 10 à 15 ans pour
le Summer Camp et les Maisons de quartier 
Grandes sorties
> Waligator > Aqualand > Mer > Parc accrobranche
Activités culturelles 
> Théâtre d’impro > Graff > Création clip vidéo > Danse 
> Découvert du patrimoine > Cinéma > Percussion
Activités Éducatives 
> Soutien scolaire > Expériences scientifi ques
> Activités éducatives 
Activités de loisirs
> Bubble Bump > lazer quest > Urban Quest
> modélisme 
Activités sportives 
Golf > Vélo > Escalade > Paddle > Rugby > Skate
> Équitation > BMX
Grand jeux d’animation 
> Puissance 4 > Jeux gonfl ables géant
> Jeux ludiques et éducatifs



SUMMER CAMP
SUR LE SITE DE LA MOULINE

Les matinées sont consacrées au soutien scolaire pour
les plus jeunes essentiellement sur les matières principales 
que sont le français, les mathématiques et l’anglais.
Ce temps de soutien a pour objectif de préserver les acquis
de l’année scolaire dans un contexte différent et attrayant.

Les temps d’animations sont proposés en matinée, aux heures 
les plus fraîches et en milieu d’après-midi afi n de profi ter
pleinement des 550 activités proposées. 

Ce Summer Camp est créé dans un esprit de partage et
d’apprentissage de la vie en collectivité.

L’équipe éducative et les encadrants sont vigilants à construire
avec les jeunes un esprit de solidarité et de coopération
au travers de compétitions ludiques.

Tous les jours, c’est près de 120 jeunes albigeois qui seront 
accueillis entre 8h30 et 18h du lundi au vendredi.
Nous avons d’ores et déjà sollicité de nombreux partenaires 
associatifs albigeois dont les compétences permettront
à chaque enfant de découvrir de nouvelles activités. 
C’est aussi l’association des compétences des services de
la ville qui permettra à tous de participer dans le respect
des règles de sécurité sanitaires. 

Rendez-vous le 7 juillet 2021.
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Jeudi 8
Vendredi 9
Base de Sérénac
Aktiv’Sport
de Pleine Nature
avec nuitée* 
• Équitation
• Baignade
• Archery Tag

Départ bus > 9h  
Retour > 17h30
Changes pour 2 jours,
baskets, maillot de 
bain, crème solaire 
serviettes, casquette, 
affaires de toilette,
sac de couchage,
sac à dos, gourde, 
pantalon long,
chaussures fermées 
pour l’équitation

THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE

ROCHEGUDE

8 > 9 JUILLET 

Jeudi 8
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

Vendredi 9
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Lac de la Bancalié 
Randonnée 
Crème solaire, 
gourde, sac à dos, 
baskets
• Échappée verte 
Crème solaire, 
gourde, sac à dos, 
baskets

Jeudi 8
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Motricité :
jeux athlétiques 

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Lac de la Roucarié
Baignade
Maillot de bain,
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde

Vendredi 9
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives & sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Lac de la Bancalié 
Randonnée 
Crème solaire, 
gourde, sac à dos, 
baskets
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THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  L OCEANIE

LA VISCOSE

Jeudi 8
MATIN 
• Décoration du
centre sur le thème
de l’Océanie
• Petits jeux
de présentation
«Règles de vies»
• Base de loisirs
Canavières 
> 10h à 12h
Jeux Nautiques* 
Chaussures d’eau 
(vieilles chaussures) 
affaires de baignade  
Savoir nager au
minimum avec un gilet 
de sauvetage

APRÈS-MIDI
• Création et
fabrication de bijoux
• Ludothèque
• Jeux d’eau

Vendredi 9
MATIN 
• Activités manuelles
• Jeux sportifs et
collectifs
• Hip hop / Cirque 

APRÈS-MIDI
• Temps «bien-être»
Yoga, relaxation 
• Création de bijoux
• Ludothèque
• Base de loisirs
de Cantepau
> 14h à 17h
Koh Lanta*

Jeudi 8
MATIN 
• Jeux de connaissance
• Décoration du centre

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau

Vendredi 9
MATIN 
• Jeux découverte des
animaux de l’Océanie
• Carte des pays et 
des îles
• Jeux éducatifs

APRÈS-MIDI
• Temps «bien-être»
• Activités manuelles
• Ludothèque
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8 > 9 JUILLET 
JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE VOYAGE DANS L ESPACE

Jeudi 8
MATIN 
• Jeux de
connaissances
• Le poulpe astronaute
• Cuisine
«Pot de bienvenue»
• Création fusée
• Décoration du centre
• Petit jeu
«Comme un astronaute»

APRÈS-MIDI
• Atelier Bien-être 
• Fresque
• Baguette fusée
• Jeux extérieurs

Vendredi 9
MATIN 
• Jeux et pique-nique
à la base de loisirs
• Dessin
extra-terrestre
• Jeux musicaux
• Pleine lune
en peinture
• Jeux extérieurs
• Jeux de balles

APRÈS-MIDI
• Atelier Bien-être
• Jolie lune
• Jeux extérieurs
• Fusée en carton
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Jeudi 8
MATIN 
• Jeux de connaissances
• Fresque
• Décoration du centre
• Jeux de ballon
• Base de loisirs
de Cantepau
> 10h à 12h 
Tir à l’arc, Flew Flew
jeux traditionnels*
APRÈS-MIDI
• Décoration du centre
• Jeux collectifs
• Petits jeux simples
• Base de loisirs
de Cantepau
> 14h à 17h
Skate et VTT*
Bonne pratique
du vélo demandée

Vendredi 9
MATIN 
• Jeux et pique-nique
à la base de loisirs
• Décoration du centre
• Poule, renard, vipère
• Base de loisirs
de Cantepau
> 10h à 12h
Défis sportifs*
• Skate, roller
• Foot au synthétique
• Jeux d’expression
• Ramassage de galets : 
fabrication de jeux 
morpions et jeux 
trouve mon galet

APRÈS-MIDI
• Baignade à Atlantis
• Déco du centre
• Jeux musicaux
• Loup-garou
• Dessin tropical
• Décoration de galets

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE SPORTEZ VOUS BIEN
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SUMMER CAMP

LA MOULINE

7 > 9 JUILLET 

Mercredi 7
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Skate 
• Stage expression, 
sketch

APRÈS-MIDI
• Graff, réalisation 
d’une fresque

 SORTIES
 JOURNÉE
• Razisse
> 9h à 17h
Équitation, tir à l’arc 
flew flew, kayak, 
escalade*
Pantalon long,
chaussures fermées 
pour l’équitation 
affaires de baignade 
et brevet natation 
demandé pour
le kayak 
• Plaine des sports
la Guitardié
> 10h à 17h
Raid* : drift et
trottinettes électriques, 
Archery Tag, Tir à l’arc, 
Flew Flew...

Jeudi 8
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Skate 
• Création du clip
Summer Camp 2021
• Bricolage, construction 
mobilier palette 
• Stage expression, 
sketch

APRÈS-MIDI
• Création du clip
Summer Camp 2021
• Bricolage construction 
mobilier palette
• Graff, fresque
• Base de loisirs
Canavières
> 14h à 17h
Kayak Stand Up Paddle 
et activités nautiques* 
Affaires de baignade, 
chaussures d’eau 
(vieilles chaussures) 
brevet de natation 
demandé

 SORTIES
 JOURNÉE
Parc d’attraction
Walygator*
Golf de Lasbordes
> 10h à 17h
Pêche/Golf* au départ 
du practice
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Vendredi 9
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Skate
• Tournage clip
Summer Camp 2021
• Fabrication jeux bois
• Stage expression, 
sketch

APRÈS-MIDI
• Grand jeu Koh Lanta
• Graff
• Tournage clip 
Summer Camp 2021
• Fabrication jeux bois

 SORTIE
 JOURNÉE
• St-Pierre-de-Trivisy
Accrobranche
et piscine*
Affaires de baignade
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7 > 9 JUILLET 
RAYSSAC

Mercredi 7
APRÈS-MIDI
• Atelier Manga

 SORTIE
 JOURNÉE
• Plaine des sports
la Guitardié
> 10h à 17h
Raid* : Drift, Archery 
Tag, Tir à l’arc, Flew 
Flew...

Jeudi 8
MATIN 
• Jeux éducatifs

APRÈS-MIDI
• Atelier Manga

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walygator
• Équitation 

Vendredi 9
MATIN 
• Dessin

APRÈS-MIDI
• Atelier Manga
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Jeudi 8
MATIN 
• Création de jeux
en bois

APRÈS-MIDI
• Aiguelèze
Baignade
Affaires de baignade
• Escrime  
• Stage Fabrication
de jeux vidéos avec 
«Pitule et Bidouille»
• Atelier dessin mangas 
• Fabrication jeux en bois

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walygator

Vendredi 9
MATIN 
• Création de jeux
en bois

APRÈS-MIDI
• Lazer Quest

 SORTIE
 JOURNÉE
• Équitation

Mercredi 7
MATIN 
• Equitation
Pantalon long,
chaussures fermées
• Bricolage : fabrication 
mobilier en palette

APRÈS-MIDI
• Bricolage : fabrication 
mobilier en palette  

Jeudi 8
APRÈS-MIDI
• Animation rugby flag

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walygator

Vendredi 9
MATIN 
• Aide aux Devoirs
• Pêche

APRÈS-MIDI
• Laser Game
(sur La Mouline)

LAPANOUSECANTEPAU



ROCHEGUDE

THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE
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Lundi 12
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives & sportives 
• Motricité :
jeux de grimpe

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Échappée verte
et berges
Promenade & jeux

Mardi 13
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vère-Grésigne
Baignade
Maillot de bain,
serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Jeudi 15
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives & sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Patrimoine albigeois
Découverte et
tour en petit train
• Le fer à cheval
Découverte de
la ferme pédagogique 
et de ses chevaux

Vendredi 16
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Pratgraussals
Promenade et jeux
Casquette, gourde

12 > 16 JUILLET 
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Mardi 13
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction
en papier mâché
de lettres géantes
pour Urban Festival 
(avec le Carré de 
Rayssac)

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction
en papier mâché
de lettres géantes
pour Urban Festival 
(avec le Carré de 
Rayssac)

 SORTIES
 JOURNÉE
• Aqualand
Baignade, toboggan 
et jeux
Maillot de bain,
serviette, casquette, 
crème solaire,
gourde, sac à dos
• Cap’Découverte
Baignade
Maillot de bain,
serviette casquette,
crème solaire,
gourde, sac à dos
• Sérénac
> 9h à 17h
Équitation
et jeux sportifs*
Pantalon long et 
chaussures fermées 
pour l’équitation

Lundi 12
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction en 
papier mâché de
lettres géantes pour
Urban Festival (avec
le Carré de Rayssac)

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction en 
papier mâché de
lettres géantes pour
Urban Festival (avec
le Carré de Rayssac)

 SORTIES
 JOURNÉE
• Sortie vélo
Sac à dos, gourde
• Golf 
Jeux Nautiques*
> 10h (RDV practice
de Lasbordes)
> 17h (RDV Base
nautique de Canavières)
Affaires de baignade,
chaussures d’eau 
(vieilles chaussures) 
Savoir nager au
minimum avec un gilet 
de sauvetage



12 > 16 JUILLET 
ROCHEGUDE
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THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE

Vendredi 16
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction
en papier mâché
de lettres géantes
pour Urban Festival 
(avec le Carré de 
Rayssac)

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction
en papier mâché
de lettres géantes
pour Urban Festival 
(avec le Carré de 
Rayssac)

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jeux de grimpe et
jeux nautiques*
> 10h à 17h
Affaires de baignade,
chaussures d’eau 
(vieilles chaussures) 
Savoir nager au
minimum avec un gilet 
de sauvetage

Jeudi 15
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction en 
papier mâché de
lettres géantes pour
Urban Festival (avec
le Carré de Rayssac)

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction en 
papier mâché de lettres 
géantes pour
Urban Festival (avec
le Carré de Rayssac)

 SORTIES
 JOURNÉE
• Forêt de Sérénac 
Nature, herbier, land art
Casquette, gourde

 BIVOUAC
La Mouline 
1 nuit dans les tipis
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Lundi 12
MATIN 
• Chants et danses
des îles
• Peinture et sculpture 
«Culture Maori»
• Jeux extérieurs 
collectifs
• Motricité :
jeux athlétiques

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Sortie Ludothèque

Mardi 13
MATIN 
• Chants et danses 
des îles
• Peinture et sculpture 
«le monde aquatique»

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau

• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardins des Ombelles
à Marssal
Pour les 3/4ans 
Activités autour
de la nature
et des plantes 
Chaussures fermées, 
sac à dos, crème 
solaire, casquette, 
gourde

Jeudi 15
MATIN 
• Jeux extérieurs 
collectifs
• Arts plastiques
«animaux de l’Océanie»
• Pique-nique au parc
de La Viscose

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Lac des Montagnès
Baignade
Pour les 5/6ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette, 
crème solaire,
casquette, gourde

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  ILES SAMOA ET TONGA

LA VISCOSE



12 > 16 JUILLET 
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Lundi 12
MATIN 
• Art plastique : 
modelage
• Initiations sportives 
et jeux traditionnels
• Jeux éducatifs : 
découverte animaux, 
plantes et monuments 
de l’Océanie

APRÈS-MIDI
• Initiation vélo
• Promenade au parc 
de la Viscose
• Activités manuelles
• Jeux nautiques sur 
la Base nautique de 
Canavières
> 14h à 17h 
Affaires de baignade 
chaussures d’eau 
(vieilles chaussures) 
Savoir nager au
minimum avec un gilet 
de sauvetage 

Mardi 13
MATIN 
• Création d’une 
grande fresque sur 

les îles
• Jeux éducatifs : 
découverte animaux, 
plantes et monuments 
de l’Océanie
• Initiation au rugby
à XV avec le Comité du 
Tarn pour les 8/10ans

APRÈS-MIDI
• Initiation vélo
• Promenade au parc 
de la Viscose
• Activités manuelles

 SORTIES
 JOURNÉE
• Aquaval
Baignade
Pour les 6/8ans
• Walibi
Baignade
Pour les 8/10ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette, 
crème solaire,
casquette, gourde

Vendredi 16
MATIN 
• Jeux et animation 
en dehors du carré, 
parcours vélos
• Création de
fresques des îles
• Activités manuelles

APRÈS-MIDI
• Temps Bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  ILES SAMOA ET TONGA

LA VISCOSE
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Lundi 12
& Mardi 13
• Base de loisirs
de Cantepau
> 10h à 17h 

Aktiv’Sport
Roule et glisse*
VTT, skate,
vélos atypiques
et trottinettes
électriques 
Savoir faire du vélo

Jeudi 15
MATIN 
• Création d’une 
grande fresque sur 
les îles
• Jeux éducatifs : 
découverte animaux, 
plantes et monuments 
de l’Océanie
• Initiations sportives 
et jeux traditionnels

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Peinture et sculpture 
«culture Maori»

 SORTIE
 JOURNÉE
• Lac’Cro Parc
Accrobranche
Pour les 8/10ans
Sac à dos, baskets, 
maillot de bain, 
serviette, crème 
solaire, casquette, 
gourde

Vendredi 16
MATIN 
• Grand jeu de défis
par équipes :
A la recherche
du mont perdu

APRÈS-MIDI
• Détente : 
yoga et relaxation
• Créations de bijoux
• Ludothèque
• Séquence 7ème art : 
Vaiana



12 > 16 JUILLET 
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Lundi 12
MATIN 
• Sable lunaire
• Fusée
• Jeux athlétiques 
• Jeux extérieurs
• Coloriage
cosmonaute
• Fresque

APRÈS-MIDI
• Décoration  du centre
• Atelier bien-être 
• Parcours tricycle
• Affiche planète

Mardi 13
MATIN 
• Martien en flocon
de maïs
• Petite planète
• Défi construction
en kapla
• Fresque
• Décoration  du centre
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Parcours de vélo
• Jeux d’eau
• Jeux extérieurs

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Baignade
Maillot de bain,
serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Jeudi 15
MATIN 
• Sortie à Exoticamis
• Cuisine fondant
au chocolat
• Étoiles filantes
• Jeux extérieurs
• Cache-cache dans 
l’univers
• Attrape-rêves

APRÈS-MIDI
• Centre d’art le Lait : 
papier marbré
• Jeux d’eau
• Coloriage magique
• Atelier bien-être

JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE VOYAGE DANS L ESPACE
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Vendredi 16
MATIN 
• Baignade à Atlantis
• Constellation
• Dessin au sol
(craie)
• Jeux de mimes
• Jeux musicaux
• Défis construction Lego
• Motricité :
jeux athlétiques 

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être
• Parcours tricycle
• Petites histoires
• Perles à chauffer



12 > 16 JUILLET 
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Lundi 12
MATIN 
• Stage de rugby
• Roule ta bille
• Thèque
• Jeux extérieurs
• Jeux musicaux
• Base de Loisirs de 
Cantepau 
> 10h à 12h
Tir à l’arc
Flew Flew, Trottinette*
APRÈS-MIDI
• Pixel art
• Jeux de ballon
• Balade dans
le Vieil Alby
• Gymnastique
• Sécurité routière vélo
• Base de Loisirs
de Cantepau 
> 14h à 17h 
Mini-aventurier* : 
parcours câblé, 
grimpe, slakline

Mardi 13
MATIN 
• Moulin à vent
• Jeux dans la cour
• Plastique dingue
• Défi construction 
kapla
• Tournoi baby-foot
• Jardinage

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Construction en 
papier mâché de 
lettres géantes pour  
pour Urban Festival 
(avec le Carré de 
Rayssac)

 SORTIES
 JOURNÉE
• Aqualand 
Sport
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Baignade
Maillot de bain,
serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Jeudi 15
MATIN 
• Dessine-moi la mer
• Perles à chauffer
• Décoration du centre
• Tournoi de billard
• Graph
• Peinture

APRÈS-MIDI
• Bracelets brésiliens
• Jeux d’eau
• Balade en trottinette
• Tournoi d’échecs
• Jeux à la base
de loisirs

 SORTIE
 JOURNÉE
• Vélo 
Sport, éducation

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE SPORTEZ VOUS BIEN
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Vendredi 16
MATIN 
• Ambialet
Randonnée et
«cache ton galet»
avec pique-nique
• Football 
• Défis basket
• Mini-tournoi foot au 
synthétique
• Fresque
• Dessin pastel
• Village sportif sur
les berges du Tarn 

APRÈS-MIDI
• Mosaïque
sur la nature
• Jeux de ballon
• Times’up
• Plastique dingue
• Tournoi de
Puissance 4

 SORTIE
 JOURNÉE
• Domaine du Garissou
Accrobranche
Baignade*
> 9h à 17h 
Affaires de baignade 
short interdit 



12 > 16 JUILLET 
LA MOULINE

SUMMER CAMP
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Lundi 12
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Bubble Bump
• Tournoi Fifa
• Fabrication jeux
en bois
• Atelier dessin encre 
de chine

APRÈS-MIDI
• Escrime  
• Stage*
Fabrication de jeux 
vidéos avec
Pitule et Bidouille
• Atelier dessin mangas 
• Fabrication jeux en bois

 SORTIE
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
> 10h à 17h
Descente en
VTT/Baignade*
Bonne pratique
du VTT exigée 
Gourde et sac à dos

Mardi 13
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Finale tournois Fifa 
• Fabrication jeux 
en bois
• Atelier dessin encre 
de chine

APRÈS-MIDI
• Stage*
Fabrication de jeux 
vidéos avec
«pitule et bidouille»
• Dessin mangas
• Fabrication jeux en bois

 SORTIES
 JOURNÉE
• Aqualand*
• Base de loisirs
de Cantepau
> 10h à 17h 
Raid sportif* : 
équitation, jeux 
nautiques et activités 
de pleine nature
Pantalon long,
chaussures fermées 
pour l’équitation, 
affaires de baignade, 
chaussures d’eau 
(vieilles chaussures) 
Brevet de natation 
demandé pour les 
activités nautiques 

Jeudi 15
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Jeux école des sorciers
• Bricolage construction 
mobilier palette
• BMX 

APRÈS-MIDI
• Jeux à Pratgraussals
• Bricolage construction 
mobilier palette
• Atelier récup : 
création de bijoux 
• Golf 

Vendredi 16
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Billard  
• BMX 
• Escrime

APRÈS-MIDI
• Grand jeu casino black
jack, roulette, craps,...
• Atelier récup : 
création de bijoux 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Montclar-de-Quercy 
Baignade*



THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE

RAYSSAC
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Lundi 12
MATIN 
• BMX
• Atelier décoration :  
projet collectif
Urban Festival

APRÈS-MIDI
• Atelier décoration : 
structure papier 
mâché pour
Urban Festival 
• Cirque

Mardi 13
MATIN 
• BMX
• Atelier décoration : 
structure papier 
mâché pour
Urban Festival 

APRÈS-MIDI
• Atelier décoration : 
structure papier 
mâché pour
Urban Festival 
• Cirque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aqualand

Jeudi 15
MATIN 
• Skate

APRÈS-MIDI
• Atelier décoration : 
structure papier 
mâché pour
Urban Festival 
• Atelier Cirque

Vendredi 16
MATIN 
• Skate

APRÈS-MIDI
• Atelier décoration : 
structure papier 
mâché pour
Urban Festival 
• Atelier Cirque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Montclar-de-Quercy 
Baignade*
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Lundi 12
MATIN 
• Bubble Gump

APRÈS-MIDI
• Escrime  
• Baignade
• Cap’Découverte

VTT

Mardi 13
 SORTIES

 JOURNÉE
• Aqualand 
• Base de loisirs
de Cantepau
> 10h à 17h
Raid sportif* :
équitation, jeux 
nautiques et activités 
de pleine nature
Pantalon long,
chaussures fermées 
pour l’équitation, 
affaires de baignade, 
chaussures d’eau 
(vieilles chaussures)
Brevet de natation 
demandé pour
les activités nautiques

Jeudi 15
MATIN 
• Quad

Vendredi 16
 SORTIE

 JOURNÉE
• Baignade 

12 > 16 JUILLET 
CANTEPAU



27

LAPANOUSE

Lundi 12
MATIN 
• Jeu FIFA

APRÈS-MIDI
• Stage Photo

 SORTIE
 JOURNÉE
• Cap’Découverte

> 10h à 17h
Descente en VTT
Baignade*
Sac à dos, gourde
Bonne pratique du VTT 
exigée

Mardi 13
APRÈS-MIDI
• Stage Photo

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aqualand 

Jeudi 15
MATIN 
• Aide aux Devoirs 
• Modélisme :
pilotage d’avion 
télécommandé

APRÈS-MIDI
• Stage Photo
Expo Photo
> 18h-19h30
• Baignade 

Vendredi 16
MATIN 
• Atelier Récup’Art :
construction de 
meubles en palettes

APRÈS-MIDI
• Atelier Récup’Art :
construction de 
meubles en palettes
• Base de loisirs
des Trois Lacs



ROCHEGUDE

THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE
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Lundi 19
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Découverte de
la Ferme nomade et 
ses animaux 

Mardi 20
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Art contemporain
avec le Centre d’Art
le Lait : mon portrait 
en couleur

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
Promenade et baignade
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Zoo pédagogique
• Exoticamis

Mercredi 21
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Centre ville
Rallye photos
• Échappée verte
et berges
Balade et jeux

19 > 23 JUILLET 
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Jeudi 22
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Ludolac
Baignade et jeux
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde

 BIVOUAC
La Mouline
1 nuit dans un tipi 

Vendredi 23
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Mini ferme du jardin 
des Martels
Visite de la pépinière 
et du parc floral 
Découverte des 
plantes exotiques



ROCHEGUDE

THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE
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19 > 23 JUILLET 

Lundi 19
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Plaine des sports
de la Guitardié
> 10h à 12h
Course d’orientation, 
tir à l’arc, Flew Flew*
APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• La ferme nomade
se déplace
à Rochegude
avec l’ensemble
des animaux 

Mardi 20
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Atelier d’art moderne 
avec le centre d’Art 
le lait

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs de 
St-Pierre-de-Trévisy
Baignade et
accrobranche
Maillot de bain,
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde, 
sac à dos, baskets

Mercredi 21 

MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Berges du Tarn 
Village Sportif
• Plaine des sports
de la Guitardié 
> 10h à 12h
Archery Tag et jeux
traditionnels*
APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
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Jeudi 22
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Walilbi
Sensations fortes 
garanties
Crème solaire, 
gourde, sac à dos, 
baskets 
• Mini ferme du jardin 
des Martels
Visite de la pépinière 
et du parc floral 
Découverte des 
plantes exotiques
• Gymnase Rochegude
Aktiv’Sport
Full Artist*
> 10h à 17h
Cirque / Hip Hop

Vendredi 23
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
Baignade à la mer 
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde, 
sac à dos
• Plaine des sports
de la Guitardié 
> 10h à 17h
Viens vivre l’aventure 
des jeux, journée 
olympique*
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19 > 23 JUILLET 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  LA NOUVELLE ZELANDE

LA VISCOSE

Lundi 19
MATIN 
• Fabrication de 
masques Maoris
• Ateliers cuisine
• Jeux et animation
en extérieur
• Séquence 7ème art
à l’Athanor d’Albi
pour les 3/4ans

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Mardi 20
MATIN 
• Fabrication de 
masques Maoris
• Ateliers cuisine
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Baignade
Maillot de bain,
serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 21
MATIN 
• Histoires et légendes 
de l’Océanie
• Fabrication de 
colliers à fleurs et 
de jupes hawaïennes
• Jeux extérieurs, 
parcours vélos
• Centre d’Art Le Lait : 
visite et atelier 
«mon portrait couleur» 
pour les 5/6ans

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc Rochegude
Pique-nique 
Pour les 3/4ans

 BIVOUAC
La Mouline 
1 nuit sous les tipis
Pour les 5/6ans
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Jeudi 22
MATIN 
• Histoires et légendes 
de l’Océanie
• Activités manuelles 
autour de la navigation
• Jeux extérieurs, 
parcours vélos
• Atlantis 
Baignade pour
les 3/4ans 
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

APRÈS-MIDI
• Temps bien être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Écuries des Bels 
Vivier les Montagnes 
Pour les 5/6ans
Équitation 
Visite de la ferme
et différents ateliers
avec les poneys
Sac à dos, baskets, 
casquette, crème 
solaire, gourde

Vendredi 23
MATIN 
• Fabrication de 
colliers de Fleurs
• Masques
• Maquillage

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardins des Ombelles
Activités autour de
la nature et du jardin
Pour les 3/4ans
Sac à dos, baskets, 
casquette,crème 
solaire, gourde
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19 > 23 JUILLET 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  LA NOUVELLE ZELANDE

LA VISCOSE

Lundi 19
MATIN 
• Construction
d’un Totem géant 
• Jeux sportifs et 
extérieurs
• Atelier botanique 
bambou et eucalyptus
• Boxe > 10h à 12h

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Peinture et modelage 
Maori
• Jeux traditionnels
• Graff/Peinture

 SORTIES
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Cantepau
Journée Avengers
> 10h à 17h
Grands jeux sportifs* 
avec de nombreux 
défis par équipe

 BIVOUAC
La Mouline
1 nuit sous les tipis
Pour les 6/8ans

Mardi 20
MATIN 
• Initiation rugby à XV 
avec le comité du Tarn 
pour les 8/10ans
• Construction d’un 
Totem géant
• Berges du Tarn 
Village Sportif pour 
les 8/10 ans Grimpe 
d’Arbres

APRÈS-MIDI
• Jeux éducatifs/ 
Grand Quizz
• Promenade au parc 
de la Viscose
• Grande fresque
des îles
• Initiation danses 
traditionnelles et 
«Haka»

 SORTIES
 JOURNÉE
• Initiation Rugby à XV
• Base de loisirs
de Vère-Grésigne 
Baignade 
Pour les 6/8ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 21
MATIN 
• Construction
d’un Totem géant
• Jeux sportifs et 
extérieurs
• Atelier botanique 
bambou et eucalyptus

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Peinture et modelage 
Maori
• Jeux traditionnels

 SORTIE
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
Beach volley et soccer
Baignade 
Pour les 8/10ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde
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Jeudi 22
MATIN 
• Ateliers scientifiques 
Volcans
• Initiation vélo
• Peinture et modelage 
Maori
• Initiation danse
et «Haka»
• Base de loisirs
de Cantepau 
> 10h à 12h
Rallye
Orientation*
APRÈS-MIDI
• Initiation vélo
• Jeux collectifs
• Graff/Peinture

 SORTIES
 JOURNÉE
• Vivier les Montagnes
Équitation
Pour les 6/8ans
Sac à dos, baskets, 
casquette, crème 
solaire, gourde
• Walibi 
Pour les 8/10ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Vendredi 23
MATIN 
• Grande chasse
aux trésors :
Le secret 
des All Blacks

APRÈS-MIDI
• Moment détente : 
yoga et relaxation 
• Créations de bijoux
• Ludothèque

 SORTIES
 JOURNÉE
• Mer à Port Leucate
14 places
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde,
tee-shirt pour
la baignade
• Plaine des sports
la Guitardié
> 10h à 17h
Viens vivre l’aventure 
des Jeux*
(journée Olympique)
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19 > 23 JUILLET 
JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE VOYAGE DANS L ESPACE

Lundi 19
MATIN  
• Mobile de l’espace
• Méditation petite 
histoire
• Jeux musicaux
• Les anneaux de 
saturne
• Initiation au vélo
• Dessin au sol (craie)

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Cache-cache
de l’espace
• Bracelets brésiliens
• Coloriage zinzin
de l’espace

Mardi 20
MATIN 
• Gâteau au bueno
• Plastique dingue
• Jeux extérieurs
• Jeux de motricité
• Motricité et jeux 
athlétiques 

APRÈS-MIDI
• Jeux dans la cour
• Atelier bien-être 
• Perles à chauffer

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardin des Ombelles
culture, éducation

 BIVOUAC
1 nuit sous les tipis

Mercredi 21
MATIN 
• Cuisine spatiale
• Jeux musicaux
• Jeux à la base de 
loisirs
• Perles à chauffer
• Coloriage d’étoiles

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Séquence 7ème art

 SORTIE
 JOURNÉE
• Cité de l’Espace
Culture, éducation
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Vendredi 23
MATIN 
• Atlantis Baignade
• Ciel étoilé
• Cuisine «météorites»
• Défis construction 
Kapla
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Jeux d’eau
• Défis aquatiques

 SORTIE
 JOURNÉE
• Mer + paddle

Jeudi 22
MATIN 
• Berges du tarn
 Village sportif 
• Monstres de l’espace
• Les petits astronautes
• Jeux en salle judo
• Jeux au synthétique
• Activité manuelle

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Parcours tricycle
• Lecture de conte
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19 > 23 JUILLET 

Lundi 19
MATIN 
• Stage de rugby 
• Dessine-moi une 
fusée
• Activité manuelle
• Graph sur bois
• Parcours relais

APRÈS-MIDI
• Pompon
• Jeux de ballon
• Balade en trottinette
• Paper toys
• Ultimate
• Prévention routière

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de Loisirs
de Cantepau
Journée Avengers
> 10h à 17h
Grands jeux sportifs* 
avec de nombreux 
défis par équipe

Mardi 20
MATIN 
• Skate, roller
• Origami
• Balade
à Pratgraussals
• Synthétique
• Cuisine croissant
de lune
• Mobile de l’espace
• Boxe

APRÈS-MIDI
• Cuisine cocktail
• Pixel
• Basket
• Dessiné c’est gagné

 SORTIE
 JOURNÉE
• Crok’Nature

 BIVOUAC
1 nuit sous les tipis

Mercredi 21
MATIN 
• Vélo à Pratgraussals
• Deviens
un spationaute
• Jeux extérieurs
• Déco du centre
• Tennis
• Le détective

APRÈS-MIDI 
• Dessin 
• Jeux d’eau
• Plastique dingue
• Chrono bombe
• Jardinage

 SORTIE
 JOURNÉE
• Cité de l’Espace
Culture, éducation

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE SPORTEZ VOUS BIEN
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Jeudi 22
MATIN 
• Origami
• Plastique dingue
• Jardinage
• Tournoi de pétanque
• Cuisine «météorites»
• Berges du Tarn
Village sportif
Grimpe d’arbres
Pour les 8/10 ans

APRÈS-MIDI
• Bracelets brésiliens
• Peinture
• Jeux d’eau
• Relaxation 
• Construction d’un 
«déboule balle»

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walibi 
Parc d’attraction

Vendredi 23
MATIN 
• Cuisine roulé 
chocolat
• Foot au synthétique
• Dessin au sol (craie)
• Poule, renard, vipère

APRÈS-MIDI
• Perles à chauffer
• Jeux d’eau
• Jardinage
Jeux en salle
chaussettes
• Rallye nature

 SORTIES
 JOURNÉE
• Plaine des sports
la Guitardié
> 10h à 17h
Viens vivre l’aventure 
des Jeux*
(journée Olympique)
• Mer à Leucate



SUMMER CAMP
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LA MOULINE

Mardi 20
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Stage* cirque voltige 
avec la Scène Nationale 
Pour les + de 12 ans
• Grand jeux de
réalité virtuelle
• Skate 

APRÈS-MIDI
• Grand jeux
de réalité virtuelle
• Boxe
• Stage* chant
avec «Manu»
• Stage* Mosaïque 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walygator* 

Parc d’attraction 

Lundi 19
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Bubble bump
• Stage* cirque voltige 
avec la Scène Nationale 
Pour les + de 12 ans
• Robotique avec
les Savants Fous 
Fabrication et 
programmation
• Berges du Tarn
Village Sportif
Grimpe d’Arbres

APRÈS-MIDI
• Robotique avec
les Savants Fous 
Fabrication et 
programmation
• Boxe
• Stage* chant avec 
«Manu»
• Stage* Mosaïque
• Mini Moto
(une seule séance)

19 > 23 JUILLET 

Mercredi 21
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Grand jeux
de réalité virtuelle
• Lazer game
• Skate 
• Stage* cirque voltige 
avec la Scène Nationale 
Pour les + de 12 ans

APRÈS-MIDI
• Sortie* à la Base 
de loisirs d’Aiguelèze 
• Grand jeux
de réalité virtuelle
• Base de Canavières 
Aviron > 14h à 17h
• Atelier Percussion
• Stage* chant avec 
«Manu»
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Mardi 20
Mercredi 21

 BIVOUAC 
Entraygues-
La-Truyère
Sports* : Arapaho, 
descente Kayak du Lot
> 8h30 RDV
à la Mouline
Change pour 2 jours,
maillots de bain, 
affaires de toilettes, 
tapis de sol,
vêtements de pluie, 
sac à dos, gourde,
sac de couchage
Pour le kayak vieilles 
chaussures 
Brevet de natation 
obligatoire

Jeudi 22
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Grand jeux école des 
sorciers
• Skate  
• Stage* cirque voltige 
avec la Scène Nationale 
Pour les + de 12 ans

APRÈS-MIDI 
• Tir à la carabine 
> 14h à 17h
• Atelier Percussion
• Stage* chant avec
«Manu»
• Golf > 14h à 16h
au Golf de Lasbordes

 SORTIES
 JOURNÉE
• Gruissan* 
Mer et paddle
• VTT/Bouées* 
Départ de la base de 
Loisirs de Cantepau 
traversée du tunnel 
jusqu’à Marsal,
descente en bouée 
vers les Avalats 
Sac à dos et gourde
Bonne pratique du 
vélo et brevet de
natation obligatoire

Vendredi 23
MATIN 
• Soutien scolaire 
• Stage* cirque voltige 
avec la Scène Nationale 
Pour les + de 12 ans
• Pêche
• Skate

APRÈS-MIDI 
• Tir à la carabine
• Atelier Percussion
• Stage* chant avec
«Manu»

 SORTIES
 JOURNÉE
• Plaine des sports
la Guitardié
> 10h à 17h
Viens vivre l’aventure 
des Jeux*
(journée Olympique)
• St-Pierre-de-Trivisy 
Accrobranche et 
piscine*
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19 > 23 JUILLET 
RAYSSAC

Lundi 19
MATIN 
• Bubble 
• Stage écriture
avec Asso Ampère 
> 10h à 12H
• Découverte de
la ferme
Ecole Rochegude 

APRÈS-MIDI
• Atelier Pitule et 
Bidulle
• Théâtre d’impro 

Mardi 20
MATIN 
• Stage écriture
avec Asso Ampère

APRÈS-MIDI
• Tournoi FIFA
• Pitule et Bidulle

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walygator

Lundi 19
APRÈS-MIDI
• Berges du Tarn 
> 14h à 17h 
Kayak
Affaires de rechange
et vieilles chaussures
Brevet de natation 
demandé

Mardi 20
MATIN 
• Skate

APRÈS-MIDI
• Graff

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walygator

Mercredi 21
MATIN 
• Modélisme

APRÈS-MIDI
• Graff

Mercredi 21
MATIN 
• Lazergame (summer)
• Atelier avec
les Savants Fous
• Stage écriture 
avec Asso Ampère

Jeudi 22
MATIN 
• Atelier avec
les Savant Fou

 SORTIE
 JOURNÉE
• Gruissan
Mer et Paddel 

Vendredi 23
MATIN
• Atelier avec
les Savants Fous

APRÈS-MIDI
• Sortie Quad

CANTEPAU
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Lundi 19
MATIN 
• Stage d’écriture 
• Pêche

APRÈS-MIDI
• Stage cirque voltige 
avec la Scène Nationale
• Atelier Cosmétique
Fabrication de crèmes 
et de savon
• Initiation BMX et 
parcours avec les 
vélos atypiques
> Nocturne 18h-20h

Mardi 20
MATIN 
• Initiation BMX
• Stage d’écriture

APRÈS-MIDI
• Stage cirque voltige 
avec la Scène Nationale

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walygator

Mercredi 21
MATIN 
• Initiation BMX
• Stage d’écriture 

APRÈS-MIDI
• Stage cirque voltige 
avec la Scène Nationale
• Stage Savants Fous
• Initiation Pétanque
Tournois > 16h-20h

Jeudi 22
MATIN
• Mini moto 

APRÈS-MIDI
• Stage cirque voltige 
avec la Scène Nationale
• Stage Savants Fous

 SORTIE
 JOURNÉE
• Mer et Paddel 

Vendredi 23
MATIN 
• Stage d’écriture
• Aide aux devoirs

APRÈS-MIDI
• Stage cirque voltige 
avec la Scène Nationale
• Stage Savants Fous

Jeudi 22
MATIN
• BMX

APRÈS-MIDI
• Graff

 SORTIES
 JOURNÉE
• VTT/Bouées 
Départ de la base de 
Loisirs de Cantepau 
traversée du tunnel 
jusqu’à Marsal,
descente en bouée 
vers les Avalats 
Sac à dos et gourde
Bonne pratique du 
vélo et brevet de
natation obligatoire
• Gruissan 
Mer et paddle

Vendredi 23
MATIN 
• Mini-moto

APRÈS-MIDI
• Baignade

LAPANOUSE
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Lundi 26
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Atelier avec
l’association
«Les savants fous»
Thème :
«Avant la pluie»

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Atelier avec
l’association
Les savants fous
Thème : Avant la pluie

Mardi 27
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Art contemporain 
avec le centre d’art
le Lait : papier mâché

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Base de loisirs 
Ludolac
Baignade et jeux 
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Forêt de Sérénac
Grand jeu et randonnée
Sac à dos, baskets, 
casquettes

Mercredi 28
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Préparation Kermesse

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Préparation Kermesse

 SORTIE
 JOURNÉE
• Échappée verte
et berges
Jeux et randonnée 

Jeudi 29
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Motricité 
• Préparation Kermesse

APRÈS-MIDI
• Kermesse

 BIVOUAC
La Mouline 
1 nuit sous les tipis

26 > 30 JUILLET 
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Lundi 26
MATIN
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Sérénac
Bivouac sportif 
Baignade

Mardi 27
MATIN
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Base de loisirs
de Cantepau

> 10h à 12h
Biathlon* : tir
à la carabine, laser, 
parcours sportifs

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Atelier art
contemporain avec
le centre d’art le Lait 
«Art le lait»

 SORTIES
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Sérénac
Bivouac sportif 
Baignade
Avec le carré de 
Rayssac
• Cap’Découverte
Baignade
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde

Vendredi 30
MATIN 
• Activités manuelles 
éducatives, sportives
• Atelier avec
L’association
Les savants fous
Thème : Avant la pluie

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Trébas 
Baignade et jeux d’eau
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
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26 > 30 JUILLET 

Mercredi 28
MATIN
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Sport aux berges
du Tarn 
• Préparation Kermesse
• Base de Loisirs
de Cantepau
> 10h à 12h
Parcours aventurier*
APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Kermesse

Jeudi 29
MATIN
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Berges du Tarn 
Village Sportif
• Kermesse

APRÈS-MIDI
• Kermesse 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Bruniquel
> 9h à 18h
Spéléo*

Vendredi 30
MATIN
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• «Les savants fous»  
Thème :
«Avant la pluie»

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Les savants fous  
Thème : Avant la pluie
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THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  L AUSTRALIE

LA VISCOSE

Lundi 26
MATIN 
• Cuisine
• Jeux musicaux
• Grands Jeux
gonflables 
• Atlantis Baignade
pour les 3/4 ans
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde

APRÈS-MIDI 
• Temps bien être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Mardi 27
MATIN 
• Peinture et sculpture 
«Les Aborigènes»
• Jeux extérieurs 
collectifs
• Grands jeux gonflables 

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc Australien
de Carcassonne
Pour les 5/6ans
Visite du parc
animaliers et
ateliers sur le thème 
de l’Australie
Baskets, sac à dos 
avec casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 28
MATIN  
• Chants et danses
• Création Fresque 
«L’Australie»
• Masques et
maquillages
• Grands jeux gonflables 

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardin des Martels 
Pour les 3/4 ans
Promenade dans
un parc floral
Baskets, sac à dos 
avec casquette, crème 
solaire, gourde
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Lundi 26
MATIN 
• Cuisine
• Jeux éducatifs
• Fresque des drapeaux 
de l’Océanie
• Initiations sportives
• Grands jeux gonflables
• Escrime 

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Initiation vélo
• Tatouages Maoris

Jeudi 29
MATIN 
• Grande Kermesse de 
l’Océanie
• Grands jeux gonflables 

APRÈS-MIDI
Temps bien être 
Jeux d’eau
Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aquamont
St-Pierre-de-Trivisy 
Pour les 5/6ans
Baignade
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde

Vendredi 30
MATIN 
• Grands jeux gonflables 
• Jeux musicaux
• Activités manuelles 
et de découverte 
(plantes et animaux)

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc de la Viscose
Pique-nique et
grands jeux extérieurs

26 > 30 JUILLET 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  L AUSTRALIE

LA VISCOSE



49

Mardi 27
MATIN 
• Initiation rugby à XV 
avec le Comité
du Tarn pour 8/10ans
• Création de Fresque 
autour des drapeaux 
de l’Océanie
• Berges du Tarn 
Village Sportif

APRÈS-MIDI 
• Création artistiques
• Jeux extérieurs et 
collectifs
• Tatouages Maoris
• Grands jeux gonflables

 SORTIES
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
> 10h à 17h
VTT, baignade, drift*…
• Parc Australien
de Carcassonne 
Pour les 6/8 ans
Visite du parc
animaliers et
ateliers sur le thème 
de l’Australie
Baskets, sac à dos 
avec casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 28
MATIN  
• Grands jeux gonflables
• Centre d’Art le Lait, 
visite et atelier pour 
les 8/10 ans

APRÈS-MIDI
• Détente : yoga
et relaxation
• Création de bijoux
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Lac de la Roucarié
> 9h à 17h
AKS Nautique* :
voile, Stand Up paddle, 
VTT…
Affaires de baignade, 
chaussures d’eau, 
Savoir nager avec
un gilet de sauvetage 
Savoir faire du vélo 



50

Jeudi 29
MATIN
• Grands jeux gonflables
• Jeux extérieurs et 
collectifs
• Initiation vélo
• Jeux éducatifs

APRÈS-MIDI 
• Atelier danse et
jeux musicaux
• Création
Tatouages Maoris
• Jeux d’eau
• Graff/Peinture

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aquamont
St-Pierre-de-Trivisy 
Baignade
Pour les 6/8ans
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde

Vendredi 30
MATIN
• Grands jeux gonflables
• Activités manuelles
• Atelier cuisine 

APRÈS-MIDI
• Séquence 7ème art 
• Détente : yoga
et relaxation
• Créations de bijoux
• Ludothèque
• Cocktails des îles

Mercredi 28
Jeudi 29
Vendredi 30

 BIVOUAC
Base de loisirs
de Sérénac
Camping
Activités physiques
de pleine nature
(VTT, land’art,
orientation)

26 > 30 JUILLET 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  L AUSTRALIE

LA VISCOSE



51

JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE VOYAGE DANS L ESPACE

Lundi 26
MATIN
• Pleine lune en 
peinture
• Motricité
au synthétique
• Cuisine
• Craies géantes
• Jeux système solaire
• Petite projection 
7ème art

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être 
• Jeux d’eau
• Petites histoires

Mardi 27
MATIN
• Parcours vélo
• Jeux musicaux
• Photophore
• Ludothèque

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Défis aquatiques

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vère-Grésigne
Baignade, sport

 BIVOUAC
1 nuit sous les tipis

Mercredi 28
MATIN
• Petits jeux cosmonaute
• Activité manuelle
• Jeux de motricité
• Dessin de robot
• Balade à la base
de loisirs

APRÈS-MIDI
• Séquence 7ème art 
«planète 51»
• Atelier bien-être 
• Jeux extérieur

Jeudi 29
MATIN 
• Fusée
• Cuisine
• Perles à chauffer
• Défi construction Lego
• Étoile filante

APRÈS-MIDI
• Centre d’art le Lait 
«papier marbré»
• Gâteau fusée
• Brochettes fusées
• Atelier bien-être

Vendredi 30
MATIN
• Berges du Tarn 
Village Sportif
• Temps fort : chasse 
au trésor de l’espace

APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Jeux extérieurs
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Lundi 26
MATIN 
• Stage de rugby 
• Dessin au sol craie
• Synthétique
• Cuisine
• Défis énigmes
• VTT Plaine du Gô*

 10h à 12h 
Départ de la base de 
loisirs de Cantepau
Sac à dos et gourde
Savoir faire du vélo

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Séquence 7ème art  
• Décoration du centre
• Petits jeux simples

Mardi 27
MATIN 
• Jeux sportifs
• Balle aux prisonniers
• Défis jeu de la bille
• Déco du centre

APRÈS-MIDI
• Défis aquatiques
• Relaxation
• Construction jeux 
morpions

 SORTIES
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
> 10h à 17h
VTT, baignade, drift*…
Affaires de baignade, 
maillot de bain (short 
de bain interdit),
brassards pour
les non-nageurs,
sac à dos, gourde
• Vère-Grésigne
Baignade, sport

 BIVOUAC
1 nuit sous les tipis

Mercredi 28
MATIN  
• Epervier
• Dauphin-dauphine
• Pixel art
• Jeux dans la cour
• Graph

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Relaxation
• Coloriages

 SORTIES
 JOURNÉE
• Forêt de Sérénac
> 9h à 17h
Équitation
et jeux sportifs*
Pantalon et
chaussures fermées
• St-Pierre-de-Trivisy
Accrobranche,
baignade (sport)

 BIVOUAC
2 nuits à Sérénac 

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE SPORTEZ VOUS BIEN

26 > 30 JUILLET 



53

Jeudi 29
MATIN   
• Balade échappée 
verte et «cache ton 
galets» (sport)
• Balade en trottinette
• Balle aux prisonniers
• Loup-garou
• Sport au synthétique

APRÈS-MIDI
• Skate, roller
• Lucky Luke
• Relaxation
• Pompons
• Pixel art

Vendredi 30
MATIN   
• Village sportif sur les 
berges du Tarn
• Prépa goûter 
amélioré
• Jeux extérieurs
• Tournoi d’échecs
• Dessine-moi un 
monde magique

APRÈS-MIDI
• Temps fort
Pour les 8-10 ans 
Escape-game à la base 
de loisirs
• Temps fort
Pour les 6-8 ans 
Défis sport
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26 > 30 JUILLET 
LA MOULINE

Lundi 26
MATIN
• Soutien scolaire 
• Berges du Tarn 
Village Sportif
• Bubble bump
• Création bijou en 
fimo
• Stage Musique* 
assistée par ordinateur 
(MAO) (jour 1) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur 
• Base de
Pratgraussals
> 9h30 - 11h30 
Pêche

APRÈS-MIDI
• Stage d’écriture* 
(jour 1) 
• BMX

Lundi 26
Mardi 27

 MINI-STAGE
Kayak* 

Lundi 26
> 14h à 17h 
Initiation Kayak sur
les berges du Tarn 

Mardi 27
> 10h à 17h
Descente Trébas 
Ambialet
Affaires de baignade 
et chaussures d’eau 
ou vieilles basket, 
Brevet de natation 
obligatoire
sur les 2 jours

Mardi 27
MATIN
• Soutien scolaire 
• Stage danse* 
«Street Jazz» 
• Création bijou
en fimo
• Les Savants Fous 
police scientifique 
• Stage Musique* 
assistée par ordinateur 
(MAO) (jour 2) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur 
Equitation*
> 10h à 12h
Centre Equestre du Gô
Pantalons longs et 
chaussures fermées
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Mercredi 28
MATIN
• Soutien scolaire 
• Stage danse* 
«Street Jazz»
• Lazer game 
• Création bijou
en fimo
• Stage Musique* 
assistée par ordinateur 
(MAO) (jour 1) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur 

APRÈS-MIDI
• Vère-Grésigne
Baignade*
• Écris ta chanson et 
viens l’enregistrer avec 
studio ampère
• Base de loisirs de 
Canavières
14h à 17h 
Aviron
Affaires de baignade 
et chaussures d’eau 
ou vieilles basket
Brevet de natation 
obligatoire

Jeudi 29
MATIN
• Soutien scolaire
• Pêche 
• Création bijou en 
fimo
• Les savants fous, 
Robotique (fabrication 
et programmation d’un 
mini robot)
• Musique* assistée 
par ordinateur (MAO) 
(jour 2) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur 

APRÈS-MIDI
• Golf
• Les Savants Fous, 
robotique (fabrication 
et programmation d’un 
mini robot)

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aqualand*

APRÈS-MIDI
• Écris ta chanson et 
viens l’enregistrer* 
(jour 2) 
• Savants fous chimie 
(expérience)/slime 
(fabrication)
• BMX
• Mini Moto
(une seule séance)
Pantalon long
+ veste ou sweat
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Jeudi 29
Vendredi 30

 AKS APPN*
Base de loisirs
de Cantepau
> 9h à 17h
Escalade
Grimpe d’arbres
VTT
Tir à l’arc et tir
à la carabine laser
Sac à dos et gourde

Vendredi 30
MATIN
• Soutien scolaire 
• Grand jeux école
des sorciers
• Pêche

APRÈS-MIDI
• Animation Fort 
Boyard

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Sérenac
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Lundi 26
MATIN 
• Atelier créatif 
«Attrape-rêve» 
• Circuit d’Albi
Mini-Moto* 
(une seule séance)
> 10h à 12h
Pantalon long
+ veste ou sweat

APRÈS-MIDI
• Baignade 

 SORTIE
 JOURNÉE
Bivouac nature

Mardi 27
 SORTIE

 JOURNÉE
• Montclar-de-Quercy
Bivouac nature 

Mercredi 28
MATIN
Modélisme

 SORTIE
 JOURNÉE
• Bivouac nature

Jeudi 29
 SORTIE

 JOURNÉE
• Aqualand

Vendredi 30
• Journée détente
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Lundi 26
APRÈS-MIDI
• Baignade

Mardi 27
MATIN
• Atelier Cirque

APRÈS-MIDI
• Atelier Cirque

Mercredi 28
APRÈS-MIDI
• Skate/BMX

Jeudi 29
MATIN
• Atelier Cirque
• BMX

APRÈS-MIDI
• Atelier Cirque 

 SORTIE
 JOURNÉE
Aqualand

Vendredi 30
MATIN
• Atelier cirque

APRÈS-MIDI
• Atelier cirque

CANTEPAU
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Lundi 26
MATIN
• Aide aux devoirs 
• Bubble Bump 

APRÈS-MIDI
• Baignade 
• Ping-pong 
• Initiation
Skate/Ping-pong
Nocturne
> 18h à 20h

Mardi 27
MATIN
• Initiation Skate

APRÈS-MIDI
• Fabrication de
bracelets brésiliens

Mercredi 28
MATIN 
• Initiation Skate

APRÈS-MIDI
• Stage de Danse 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Quad 

Jeudi 29
APRÈS-MIDI
• Atelier Bricolage 
• Stage de Danse 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aqualand 

Vendredi 30
MATIN
• Atelier Bricolage

APRÈS-MIDI
• Stage de danse
+ scène
> 18h-20h
• Scène ouverte
au jardin partagé
du centre social
> 18h-20h
• Kayak sur les berges

LAPANOUSE



ROCHEGUDE

THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE

60

Lundi 2
MATIN 
• Motricité
Jeux de grimpe
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

Mardi 3
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Art contemporain avec
le centre «Art le lait»
(mon portrait en couleur)

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Exoticamis
Visite zoo pédagogique
Casquette, crème 
solaire, gourde,
sac à dos, baskets 
• Cap’Découverte
Baignade
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde

Mercredi 4
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Les Savants Fous 
Thème : 
«Fièvre insectile»

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

Jeudi 5
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Jeux de grimpe
• Motricité 

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives 

 SORTIES
 JOURNÉE 
• Base de loisirs 
Ludolac
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde
• Le Fer à Cheval
Visite de la ferme 
pédagogique
et de ses chevaux   

Vendredi 6
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Echappée verte
Promenade et jeux

2 > 6 AOÛT 
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Lundi 2
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives 
• Base de Canavières
> 14h à 17h
Jeux nautiques*

Mardi 3
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Base de Cantepau 
> 10h à 12h
Flew flew

APRÈS-MIDI 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
Baignade et jeux d’eau 
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde

Mercredi 4
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives
• Berges du Tarn
Village Sportif
• Base de Cantepau 
> 10h à 12h
Parcours mini aven-
turier*
APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives 

Jeudi 5
MATIN 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives 
• Escrime 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardin des Martels
Visite de la pépinière, 
du parc floral et
de la mini ferme
Découverte des 
plantes exotiques 

Vendredi 6
MATIN  
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI 
• Activités manuelles, 
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Baignade à la mer
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Échappée verte
Balade
Casquette, gourde, 
sac à dos
• Base de loisirs
de Cantepau
> 10h à 17h
Journée Éco/Sport*
A travers
la pratique sportive,
sensibilisation
au respect de
l’environnement
Bonne pratique du 
vélo souhaitée
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2 > 6 AOÛT 

Lundi 2
MATIN 
• Décoration du centre 
et animation 
• Fabrication d’animaux 
géants
• Fresque Africaine
• Motricité 

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être  
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Mardi 3
MATIN  
• Chants et danse
• Graff/Peinture
• Fabrication de 
masques
• Berges du Tarn
Activités ludiques
et sportives
pour les 5/6 ans

APRÈS-MIDI
• Temps bien être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque
• Activités manuelles

Mercredi 4
MATIN 
• Jeux extérieurs, 
parcours vélos

APRÈS-MIDI 
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc de la Viscose
Pique-nique
pour les 3/4 ans

 BIVOUAC
Jardins des Ombelles
Nuit sous tente 
pour les 5/6 ans 
Visite jardin,
observation des étoiles

Jeudi 5
MATIN 
• Initiation danse 
Africaine
• Grande fresque en 
peinture
• Ateliers cuisine 
• Berges du Tarn
Motricité 

APRÈS-MIDI 
• Temps bien être  
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Vère-Grésigne
Baignade
pour les 5/6 ans
Sac à dos avec maillot 
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  DECOUVERTE DE L AFRIQUE

LA VISCOSE
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Lundi 2
MATIN 
• Présentation 
thématique «Afrique» 
et décoration du centre
• Musique et chants 
africains
• Jeux éducatifs «Les 
grands monuments 
africains»
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI
• Décoration du centre
• Activités manuelles
• Graff/Peinture

Mardi 3
MATIN 
• Percussion 
• Décoration du centre
• Jeux éducatifs 
«Les grands monuments 
africains»
• Jeux extérieurs
et initiation vélo

APRÈS-MIDI
• Graff/Peinture
• Jeux d’eau
• Jeux extérieurs

 SORTIE
 JOURNÉE
• St-Pierre-de-Trivisy 
> 9h à 17h 
Accrobranche, 
baignade* 
Affaires de baignade, 
brassards pour les 
non nageurs

Vendredi 6
MATIN 
• Maquillages
• Ateliers pâtisserie
• Jeux extérieurs
et parcours vélos
• Atlantis
Baignade
pour les 3/4 ans 
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

APRÈS-MIDI 
• Temps bien-être 
• Jeux d’eau
• Ludothèque
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Mercredi 4
MATIN 
• Visite et atelier au 
Centre d’Art le Lait 
pour les 8/10ans
• Jeux éducatifs «Les 
pays et les drapeaux»
• Ateliers cuisine
• Jeux sportifs et 
collectifs

APRÈS-MIDI
• Création de bijoux 
et masques
• Initiation 
«accrosport»
• Promenade
au parc de la Viscose
et grand jeu 
«Poule renard Vipère»
• Sérénac 
> 13h à 17h
Équitation Saussenac*
Pantalon long et 
chaussures fermées

Jeudi 5
MATIN 
• Jeux éducatifs 
«Les pays et
les drapeaux»
• Cuisine
• Jeux sportifs
et collectifs
• Berges du Tarn
Village Sportif 
pour les 6/8 ans
Activités ludiques
et sportives

APRÈS-MIDI
• Initiation vélo
• Jeux d’eau
• Création de bijoux
et masques
• Danse

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de 
Vère-Grésigne
Baignade
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Vendredi 6
MATIN 
• Grand jeu 
Énigmes et escape 
game «La légende
du Pharaon»

APRÈS-MIDI
• Détente : yoga et 
relaxation
• Création de bijoux
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Port Leucate
Sortie Mer
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette,
crème solaire,
gourde, tee-shirt
pour la baignade

2 > 6 AOÛT 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  DECOUVERTE DE L AFRIQUE

LA VISCOSE
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JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE IL ETAIT UNE FOIS LES ANIMAUX

Lundi 2
MATIN
• Les 3 petits cochons
• Jeux musicaux
• Jeux de connaissances
• Act manuelle
• Coloriage animaux

APRÈS-MIDI 
• Sable magique
• Parcours vélo
• Atelier bien-être
• Petits contes

Mardi 3
MATIN
• Plastique fou
• Jeux de cour
• Ludothèque
• Jeux musicaux
• Animaux en peinture

APRÈS-MIDI 
• Petits jeux
• Atelier bien-être
• Perles à chauffer

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vère-Grésigne
Baignade

Mercredi 4
MATIN
• Atlantis Baignade
• Jeux de motricité
• Plastique dingue
• Dessin fourmi
• Jeux extérieur

APRÈS-MIDI 
• Jeux d’eau
• Atelier bien-être
• Lucky Luke

Jeudi 5
MATIN
• Pâte à sel
• Musique, chant
• Déco du centre
• Jeux extérieur
• Dessin au sol craie

APRÈS-MIDI 
• Perles
• Jeux d’eau
• Atelier bien-être

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardins de Martine
Ferme pédagogique

Vendredi 6
MATIN 
• Berges du Tarn
Village Sportif
• Projection film
• Vélo dans la cour
• Peinture 
• Chat perché
• Jeux d’expression

APRÈS-MIDI 
• Musique, chant
• Jeux musicaux
• Atelier bien-être
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Lundi 2
MATIN 
• Jeux collectifs
• Défi énigme du jour
• Déco du centre
• Jeux de connais-
sances
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Déco du centre
• Fresque
• Plastique dingue

 SORTIES
 JOURNÉE
• Lac des Montagnès 
Mazamet
> 9h à 17h
Accrobranche, 
baignade*
Affaires de baignade, 
brassards pour les 
non-nageurs

Mardi 3
MATIN 
• Mini tournoi de foot
• Perles à chauffer
• Fresque
• Killer
• Sardine
• Act manuelle

APRÈS-MIDI
• Plastique fou
• Skate, roller
• Jeux en salle 
chaussettes
• Badminton

 SORTIE
 JOURNÉE
• Vère-Grésigne
Baignade, sport

Mercredi 4
MATIN 
• Déco du centre
• Balade en trottinette
• Fresque
• Gamelle BDL
• Act manuelle

APRÈS-MIDI
• Paper toys
• Jeux à la BDL
• Origami
• Déco du centre

 SORTIES
 JOURNÉE
• Sortie vélo
Sport, éducation
• Plaine des sports
la Guitardié
et base nautique 
Canavières
> 10h à 17h
Koh Lanta terrestre
et nautique*
Affaires de baignade, 
chaussures d’eau ou 
vieilles chaussures
Savoir nager
au minimum avec
un gilet de sauvetage

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE SPORTEZ VOUS BIEN

2 > 6 AOÛT 
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Jeudi 5
MATIN  
• Fresque
• Jeux de balles
• Queue du dragon
• Tag
• Jeux au synthé

APRÈS-MIDI
• Aiguelèze 
Aquaparc 
• Jeux d’eau
• Relaxation
• Act manuelle
• VTT/Pêche* 

Vendredi 6
MATIN 
• Berges du Tarn
Village sportif 
• L’ambassadeur
• Bracelets brésiliens
• Défi nature à
la base de loisirs
• Dessin au stylo
• Danse

APRÈS-MIDI
• Déco du centre
• Mini J.O.
• Ludothèque

 SORTIES
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Cantepau
> 10h à 17h
Journée Éco/Sport*
A travers
la pratique sportive,
sensibilisation
au respect de
l’environnement
Bonne pratique
du vélo souhaitée
• Leucate
Journée à la mer



2 > 6 AOÛT 
LA MOULINE

SUMMER CAMP
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Mardi 3
MATIN 
• Soutien scolaire
• Atelier cirque
• Pêche
• Les Savants Fous 
Police scientifique 

APRÈS-MIDI
• Atelier cirque 
• Boxe 
• Les Savants Fous 
Expérience chimie/
slime fabrication
• Atelier dessin
encre de chine
• Mini Moto
> 14h à 16h
(une seule séance)
Pantalon
+ veste ou sweat

Mercredi 4
MATIN 
• Soutien scolaire
• Modélisme
Pilotage d’avion 
miniature
• Lazer-game
• Atelier cirque

APRÈS-MIDI
• Aiguelèze
Baignade*
Aviron
• Base de loisirs
de Canavières
> 14h à 17h
Aviron
Affaires de baignade, 
chaussures d’eau
ou vieilles chaussures
Brevet de natation 
obligatoire
• Cirque 

Lundi 2
MATIN 
• Soutien scolaire
• Berges du Tarn
Village sportif 
• Bubble bump
• Les Savants Fous 
Animation l’alchimie 
• Equitation
Pantalon long et 
chaussures fermées

APRÈS-MIDI
• Les Savants Fous
Animation apothicaire 
• Atelier dessin encre 
de chine
• Mini Moto
> 14h à 16h 
(une seule séance)
Pantalon
+ veste ou sweat
• Boxe
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Vendredi 6
MATIN 

• Urban-quest

APRÈS-MIDI
• Grand jeu Cluedo
• Tir à la carabine

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc de
St-Pierre-de-Trivisy
Accrobranche
Piscine*

Jeudi 5
MATIN 
• Soutien scolaire
• Atelier cirque 
• Escrime
> 10h à 12h

APRÈS-MIDI
• Atelier cirque 
• Tir à la carabine
• Cap découverte
Descente VTT 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Walygator*
• St-Antonin-Noble-Val
> 9h à 21h
Via Ferrata*
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THÉMATIQUE NATURE SOUS LA LOUPE

Lundi 9
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Albi centre ville 
Rallye photo et 
découverte  
du patrimoine 

Mardi 10
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Centre d’art le Lait : 
Paneramique

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Baignade
Maillot de bain,
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde

 BIVOUAC
La Mouline 
1 nuit sous les tipis

Mercredi 11
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE
• Échappée verte
Promenade et herbier
• Parc Rochegude
Grand Jeu sur la 
nature

 BIVOUAC
La Mouline 
1 nuit sous les tipis 

9 > 13 AOÛT 
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Lundi 9
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Bivouac et baignade 
pour les 9/10 ans
(en inter-centres)

Mardi 10
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Atelier d’art 
contemporain avec
le centre d’art le Lait 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Aqualand
Baignade et jeux d’eau
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Baignade
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Bivouac et baignade 
pour les 9/10 ans
(en inter-centres)

Jeudi 12
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Pampelonne
Grand jeu nature
et baignade
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde, 
sac à dos

Vendredi 13
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Pratgraussals
Grand jeu et land art
Carré 6 > 10 ans
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9 > 13 AOÛT 

Mercredi 11
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Atelier avec
l’association
Les savants fous
Thème : Fièvre insectil

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Bivouac et baignade 
pour les 9/10 ans
(en inter-centres)

Jeudi 12
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Pampelone
Grand jeu nature
et baignade
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde, 
sac à dos
• Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Bivouac et baignade 
pour les 9/10 ans
(en inter-centres)

Vendredi 13
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
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Lundi 9
MATIN 
• Création d’objet en 
argile
• Danse africaine et 
chants
• Fabrication de bijoux
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI 
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Mardi 10
MATIN 
• Poupées africaines
• Contes
• Création de bijoux
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI  
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardin des Ombelles 
Activités autour de la 
nature et du jardin
pour les 3/4ans
Baskets, sac à dos, 
casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 11
MATIN 
• Musique
(avec l’association
Off the Mapp )
• Visite et atelier 
au centre d’Art le Lait
• Animation jeux 
extérieurs
• Atelier pâtisserie

APRÈS-MIDI 
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  L EGYPTE DES PHARAONS

LA VISCOSE



74

Lundi 9
MATIN 
• Jeux éducatifs
Le monde des pharaons
• Fresque 
Animaux de la savane
• Jeux sportifs et 
collectifs

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Fabrication Masques
• Activités multiples 
selon le choix des 
enfants (boite à idées)

Jeudi 12
MATIN 
• Jeux de mimes
• Danse et chants
• Créations artistiques
• Atlantis 
Baignade
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Vendredi 13
MATIN 
• Chants et danses
• Peinture et
créations d’animaux
de la Savane
• Jeux collectifs

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Les Avalats
Pique-nique

pour les 3/4 ans

Mardi 10
Mercredi 11
Jeudi 12

 BIVOUAC
La Mouline
Sous les tipis
pour les 5/6ans

9 > 13 AOÛT 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  L EGYPTE DES PHARAONS

LA VISCOSE
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Mardi 10
MATIN
• Percussion 
• Jeux extérieurs
• Peinture avec 
pigments naturels
• Modelage et argile

APRÈS-MIDI
• Danse
• Graff et dessins
• Cache-cache géant 
au parc de la Viscose

 SORTIES
 JOURNÉE
• Walibi
• Aqualand 
Pour les 8/10ans
Sac à dos, maillot 
de bain, serviette, 
casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 11
MATIN
• Jeux éducatifs 
Légendes africaines
• Fabrication de 
poupées africaines
• Customisation/Bijoux
• Jeux extérieurs
et sportifs

APRÈS-MIDI
• Initiation vélo
• Temps calme
• Ludothèque

Lundi 9
Mardi 10
Mercredi 11

 BIVOUAC
Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Pour les 8/10ans
Camping sous tente,
baignade, pédalos
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Jeudi 12
MATIN
• Jeux extérieurs
• Préparation
au temps fort 
(construction décors, 
drapeaux)
• Jeux éducatifs 
Pays et drapeaux
• Atelier cuisine

APRÈS-MIDI
• Contes et légendes 
• Jeux d’eau 
• Times’up 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aquamont
St-Pierre-de-Trévisy
Baignade
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Vendredi 13
MATIN
• Grand jeu escape 
game/énigmes
La légende du Pharaon

APRÈS-MIDI
• Détente : yoga et 
relaxation
• Créations de bijoux
• Ludothèque
• Séquence 7ème Art
Azur et Asmar

Mercredi 11
Jeudi 12
Vendredi 13

 BIVOUAC
Base de loisirs
de Vére-Grésigne
Pour les 6/8ans
Camping sous tente,
baignade, pédalos

9 > 13 AOÛT 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  L EGYPTE DES PHARAONS

LA VISCOSE
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JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE IL ETAIT UNE FOIS LA MAGIE

Lundi 9
MATIN
• Défi construction kapla
• Décoration du centre
• Jeux en salle judo
• Découpage, collage
• Jardinage haricot 
magique 

APRÈS-MIDI  
• Atelier bien-être
• Petites histoires
• Jeux extérieur

Mardi 10
MATIN
• Sortie exoticamis
• Décoration du centre
• Jeux d’expression
• Activité manuelle
• Parcours vélo

APRÈS-MIDI 
• Jeux d’eau
• Atelier bien-être
• Activité manuelle

 BIVOUAC
Inter-centres
2 nuits sous les tipis

Mercredi 11
MATIN
• Plastique fou
• Parcours vélo
• Danse, chant
• Cuisine
• Bibliothèque

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Perles à chauffer
• Dessin au sol craie

Jeudi 12
MATIN
• Jeux à la base de 
loisirs
• Parcours de motricité
• Pixel
• Jeux extérieur

APRÈS-MIDI 
• Jeux d’eau
• Atelier bien-être
• Perles

 SORTIE
 JOURNÉE
• Anima Parc
Sport, culture

Vendredi 13
MATIN
• Atlantis
Baignade
• Pixel
• Perles à chauffer
• Jeux extérieur
• Jeux au synthé

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Jeux en salle judo
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9 > 13 AOÛT 

Lundi 9
MATIN  
• Défi construction 
Kapla
• Skate, roller
• Jeux à la BDL
• Lucky-Luke
• Béret

APRÈS-MIDI
• Perles à chauffer
• Ludothèque
• Just dance
• Jeux extérieur

 SORTIE
 JOURNÉE
• Échappée verte
+ visite caserne 
pompiers
Sport, 
culture,éducation

 BIVOUAC
Base de loisirs
de Vère-Grésigne
2 nuits
Pour les 8/10 ans

Mardi 10
MATIN 
• Balade en trottinette
• Défi basket
• Gamelle à la base
de loisirs
• Plastique dingue
• Molki

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Jumanji
• Relaxation
• Ludothèque

 SORTIES
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
Sport
• Aqualand à Agen

Mercredi 11
MATIN 
• Jeux musicaux
• Graph
• Times’Up
• Jeux à la base de 
loisirs
• Poule, renard, vipère

APRÈS-MIDI
• Graph
• Origami
• Cuisine
• Théâtre

 BIVOUAC
Base de loisirs
de Vère-Grésigne
2 nuits
Pour les 6/8 ans

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE SPORTEZ VOUS BIEN
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Jeudi 12
MATIN 
• Tournoi de billard
• Sécurité routière
• Paper toys
• Jeux musicaux

APRÈS-MIDI
• Cache-cache géant
• Jeux à la base de 
loisirs
• Relaxation

 SORTIE
 JOURNÉE
• Anima Parc

Vendredi 13
MATIN 
• Plastique fou
• Tournoi Puissance 4
• Ludothèque
• Hockey

APRÈS-MIDI
• Atlantis
Baignade
• Jeux d’eau
• Balade en trottinette



2 > 6 AOÛT 
LA MOULINE

SUMMER CAMP
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Mercredi 11
MATIN 
• Modélisme
Pilotage avion 
miniature
• Lazer game
• Skate

APRÈS-MIDI 
• Sortie Quad 
• Atelier percussion 
• Stage chant*
avec «Manu» 

Mardi 10
MATIN 
• Skate 

APRÈS-MIDI 
• Golf 
• Mini Moto
(une seule séance)
• Stage chant* avec 
«Manu» 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aqualand*

Lundi 9
MATIN 
• Bubble bump
• Les savants fous, 
atelier les armureries 
• Skate

APRÈS-MIDI
• Les Savants Fous, 
atelier confection 
blasons 
• Stage chant*
avec «Manu» 
• Mini Moto
(une seule séance)
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Vendredi 13
MATIN  
• Urban-quest 
• Golf  
• Skate

APRÈS-MIDI 
• Jeux à Pratgraussals, 
grand jeu quiz
• Stage chant*
avec «Manu»

Jeudi 12
MATIN  
• Pêche 
• Skate

APRÈS-MIDI 
• Atelier percussion 
• Stage chant*
avec «Manu» 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Château de Penne  
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Lundi 16
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

Mardi 17
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Centre d’art le Lait  
atelier art plastique 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Base de loisirs 
de Ludolac
Baignade et jeux
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Sur les traces 
de l’enfant sauvage
Venez crapahuter et 
jouer à découvrir la vie 
sauvage dans la forêt 

Mercredi 18
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Albi centre ville
Visite et promenade et 
tour en  petit train
• Pampelonne
Grand jeu nature et 
baignade
Maillot de bain, 
serviette casquette, 
crème solaire, gourde

Jeudi 19
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Jardin des Martels 
Visite de la pépinière, 
du parc floral et de la 
mini ferme, découverte 
des plantes exotiques 
• Lac de Montagnés
Baignade/Accrobranche
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde

Vendredi 20
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives  

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc de Gourjade
Promenade et jeux

16 > 20 AOÛT 
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Lundi 16
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives  

 SORTIE
 JOURNÉE
• Albi centre ville
Grand jeu et découverte 
du patrimoine albigeois

Mardi 17
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Atelier d’art
contemporain avec
le centre d’art le lait 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Sur les traces de 
l’enfant sauvage
Venez crapahuter et 
jouer à découvrir la vie 
sauvage dans la forêt

Mercredi 18
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIE
 JOURNÉE
• Pampelonne
Grand jeu nature et 
baignade
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde, 
sac à dos

Jeudi 19
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

 SORTIES
 JOURNÉE
• Walibi
Sensations fortes
• Lac de Montagnés
Baignade/Accrobranche
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde

 BIVOUAC
La Mouline
1 nuit sous les tipis 
   

Vendredi 20
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc de Gourjade
Promenade et jeux



84

Lundi 16
MATIN  
• Motricité et parcours 
à vélo 
• Fabrication d’animaux 
en «récup»
• Tresses africaines

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Les Avalats
Pique-nique, jeux de 
plein air et Land’Art 
Pour les 3/4 ans
Chaussures fermées, 
sac à dos, casquette, 
gourde

Mardi 17
MATIN  
• Préparation spectacle 
de fin de séjour
• Maquillage
• Danse 
• Fabrication
d’instruments de 
musiques

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aquaval
Baignade 
Pour les 4/6ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 18
MATIN 
• Musique
(avec l’association
Off the Mapp)
• Préparation spectacle 
de fin de séjour
• Fabrication de décors

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

16 > 20 AOÛT 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  LA SAVANE 

LA VISCOSE
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Jeudi 19
MATIN 
• Ecuries du Go
Équitation
Chaussures fermées, 
sac à dos, casquettes, 
gourde
• Histoire et contes 
africains
• Jeux extérieurs 
traditionnel
• Fabrication de cos-
tumes et accessoires

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Vendredi 20
MATIN 
• Spectacle «Aquilo» 
de la compagnie 
La p’tite usine à rêves

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque
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16 > 20 AOÛT 

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  LA SAVANE 

LA VISCOSE

Mercredi 18
MATIN
• Visite et atelier
au centre d’Art le Lait 
pour les 6/8ans
• Jeux traditionnels 
extérieurs 
• Activités manuelles

APRÈS-MIDI
• Just’dance
• Jeux d’eau
• Activités multiples 
selon le choix
des enfants
(boîte à idées)

Mardi 17
Mercredi 18

 BIVOUAC 
La Mouline
Sous les tipis 
Pour les 8/10ans

Lundi 16
MATIN
• Grande fresque 
Africaine
• Jeux éducatifs 
«les animaux de
la savane»
• Jeux sportifs et 
collectifs
• Initiation danse

APRÈS-MIDI
• Pierre Feuille Ciseaux 
géant (parcours
motricité et rapidité)
• Initiation vélo
• Ludothèque

 SORTIE
 JOURNÉE
• Cap’Découverte
Beach volley/soccer
Baignade
Pour les 8/10ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Mardi 17
MATIN
• Création grande 
fresque
• Jeux extérieurs
• Peinture et modelage
• Atelier Percussion 
pour les 8/10ans 

APRÈS-MIDI
• Quizz/ Blind test
• Ludothèque
• Gamelle au parc
de la Viscose

 SORTIE
 JOURNÉE
• Aquaval à Lautrec 
Baignade 
Pour les 6/8ans
Sac à dos, maillot 
de bain, serviette, 
casquette, crème 
solaire, gourde
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Jeudi 19
MATIN
• Jeux sportifs et 
collectifs
• Peinture et modelage

APRÈS-MIDI
• Activités multiples 
selon le choix
des enfants
(boîte à idée)
• Fabrication
de costumes
et accessoires
africains
• Danse et chants 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walibi 
Pour les 8/10 ans
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 18
Jeudi 19

 BIVOUAC 
La Mouline
Sous les tipis 
Pour les 6/8ans

Vendredi 20
MATIN
• Grand jeu par équipes 
Tombouctou Express

APRÈS-MIDI
• Spectacle «Aquilo» 
de la compagnie
La petite usine à rêves
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16 > 20 AOÛT 
JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE IL ETAIT UNE FOIS LES PRINCESSES ET PRINCES

Lundi 16
MATIN 
• Défi construction 
Lego
• Jeux d’expression
• Aquarelle
• Parcours de motricité

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Parcours vélo
• Jeu de police/voleur

Mardi 17
MATIN
• Bibliothèque
• Jeux musicaux
• Dessin 
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Jeux d’eau
• Chat perché

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardin des Ombelles
Culture, éducation

Mercredi 18
MATIN
• Balade en gabarre 
(culture)
• Perles à chauffer
• Jeux en salle judo
• Bibliothèque

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Jeux extérieur
• Musique, chant

Jeudi 19
MATIN 
• Théâtre
• Jeux extérieur
• Jeux de mimes
• Coloriage Vaiana

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Plastique volant 
• Jeux extérieurs

Vendredi 20
MATIN 
• Grillades à
la base de loisirs
• Jeux de mimes
• Découpage, collage
• Activité manuelle

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Jeux d’eau
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Lundi 16
MATIN
• Défi domino-express
• Plastique fou
• Poule, renard, vipère

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Béret
• Ultimate

Mardi 17
MATIN
• Perles à chauffer
• Just dance
• Sécurité routière
• Aquarelle

APRÈS-MIDI
• Défis jeux aquatiques
• Peinture
• Jeux de mimes

 SORTIE
 JOURNÉE
• Crok’Nature
Sport, culture, 
éducation

Mercredi 18
MATIN
• Balade
en trottinette
• Tennis
• La tomate
• Jeux extérieurs

APRÈS-MIDI
• Tournoi d’échecs
• Gamelle à
la base de loisirs
• Hockey

 SORTIE
 JOURNÉE
• Sortie vélo
Sport, éducation

Jeudi 19
MATIN
• Skate, roller
• Lucky-Luke
• Activité manuelle
• Ludothèque
Après-midi :
• Centre d’art Le lait 
«Mon portrait en 
couleurs»
• Jeu du Killer
• Mini maquette
• Hockey

 SORTIE
 JOURNÉE
• Walibi à Agen

Vendredi 20
MATIN
• Grillades à la base de 
loisirs
• Loup-Garou
• Mini maquette

APRÈS-MIDI
• Jeux d’eau
• Dessine-moi une 
voiture
• Relaxation
• Activité manuelle

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE SPORTEZ VOUS BIEN



LA MOULINE

SUMMER CAMP
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16 > 20 AOÛT 

Lundi 16
MATIN 
• Bubble Bump, 
• BMX
• Découverte des jeux 
en réalité virtuelle 

APRÈS-MIDI
• Découverte des jeux 
en réalité virtuelle 
• Mini Moto
(une seule séance)

Mardi 17
MATIN 
• BMX

APRÈS-MIDI
• Golf
• Tournois Fifa

 SORTIE
 JOURNÉE 
• Walygator 
Parc d’attraction* 

Mercredi 18
MATIN 
• Modélisme
Pilotage d’avions 
miniatures
• Lazer game
• BMX

APRÈS-MIDI
• Base de loisirs
de Vère-Grésigne
Baignade* 
• Finale tournois Fifa 
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Jeudi 19
MATIN 
• Musique* assistée 
par ordinateur (MAO) 
(journée) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur 
• Création musicale 
avec le GMEA

APRÈS-MIDI
• Musique* assistée 
par ordinateur (MAO) 
(jour 1 suite) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur 
• Création musicale 
avec le GMEA
• Restitution musicale 
à 17h

Vendredi 20
MATIN 
• Jeux école des 
sorciers, 
• Création musicale 
avec le GMEA
• Atelier Musique* 
assistée par ordinateur 
(MAO) (journée) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur

APRÈS-MIDI
• Grand jeu d’eau
• Atelier Musique* 
assistée par ordinateur 
(MAO) 
La musique assistée 
par ordinateur (M.A.O) 
est une activité qui 
consiste à composer 
de la musique à l’aide 
d’un ordinateur

 SORTIE
 JOURNÉE 
• St-Pierre-de-Trivisy 
Accrobranche
Piscine*



ROCHEGUDE
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Lundi 23
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

Mardi 24
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Art contemporain 
avec le centre d’art
le lait
(Bonne impression)

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

 SORTIES
 JOURNÉE 
• Cap’Découverte
Baignade
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Trébas
Jeux d’eau et baignade
au bord du Tarn
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde

Mercredi 25
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Activités préparations 
Kermesse 

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives
• Sortie en ville
(Urban Festival) et 
animation urbaine

Jeudi 26
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Kermesse

Vendredi 27
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 

THÉMATIQUE URBAN FESTIVAL

23 > 27 AOÛT   
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Lundi 23 
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives  
• Urban Festival

Mardi 24
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 
• Urban Festival
• Atelier d’art
contemporain avec 
«art le lait»

 SORTIE
 JOURNÉE
• Trébas 
Jeux d’eau et baignade 
au bord du Tarn
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• Cap’Découverte
Baignade et jeux d’eau
Maillot de bain, 
serviette, casquette, 
crème solaire, gourde
• La Mouline 

 BIVOUAC 
1 nuit sous les tipis 

Mercredi 25
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 
• Urban Festival
• Activités Kermesse

Jeudi 26
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Kermesse
• Urban festival

Vendredi 27
MATIN 
• Activités manuelles,
éducatives, sportives

APRÈS-MIDI
• Activités manuelles,
éducatives, sportives 
• Urban festival
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Lundi 23
MATIN  
• Écuries du Go
Équitation
Chaussures fermées, 
sac à dos, casquette, 
gourde
• Cuisine et pâtisserie
• Peinture et modelage
• Grands jeux gonflables

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Mardi 24
MATIN  
• Grands jeux
gonflables
• Jeux extérieurs
et collectifs

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

 SORTIES
 JOURNÉE
• Exoticamis
Pour les 3/4ans 
• Plaisance du Touch
Visite du Zoo
Pour les 5/6 ans
Baskets, sac à dos, 
casquette, crème 
solaire, gourde

Mercredi 25
MATIN  
• Musique
• Spectacle des enfants
• Grands jeux gonflables

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Jeudi 26
MATIN  
• Grands jeux gon-
flables
• Activités manuelles

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

Vendredi 27
MATIN  
• Séquence 7ème art Le 
roi Lion
• Grands jeux gon-
flables

APRÈS-MIDI
• Temps bien-être
• Jeux d’eau
• Ludothèque

23 > 27 AOÛT   

THÉMATIQUE VOYAGE AUTOUR DU MONDE  URBAN FESTIVAL

LA VISCOSE
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Lundi 23
MATIN 
• Pâtisserie orientales 
• Jeux éducatifs
• Grands jeux gonflables

APRÈS-MIDI
• Graff et dessin
• Fabrication bijoux
• Initiation skate et 
roller

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vère-Grésigne
Baignade 
Sac à dos, maillot
de bain, serviette,
casquette, crème 
solaire, gourde

Mardi 24
MATIN 
• Initiation Hip Hop
• Grands jeux gonflables
• Initiation skate et roller
• Pâtisseries orientales

APRÈS-MIDI
• Just’dance
• Activités multiples 
selon le choix des 
enfants (boîte à idées)

 SORTIE
 JOURNÉE 
• Plaisance du Touch
Visite du Zoo 
Chaussures fermées,
sac à dos, casquette, 
gourde

Mercredi 25
MATIN 
• Grand tournoi sportif
La coupe d’Afrique
des nations revisitée
• Basket/Foot/Ultimate

APRÈS-MIDI
• Activités multiples 
selon le choix des 
enfants (boite à idées)
• Grands jeux gonflables
• Graff et dessin

Jeudi 26
MATIN 
• Grand tournoi sportif
• La coupe d’Afrique 
des nations revisitée
Phases finales

APRÈS-MIDI
• Urban festival : 
activités en centre ville
• Activités multiples 
selon le choix des 
enfants (boite à idées)
• Grands jeux gonflables

Vendredi 27
MATIN 
• Jeux extérieurs
Skate et roller
• Fabrication de 
cocktails
• Grands jeux gonflables

APRÈS-MIDI
• Urban festival : 
activités en centre ville
• Détente : yoga et 
relaxation 
• Créations de bijoux
• Ludothèque
• Séquence 7ème art : 
Kirikou
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JEAN-LOUIS FIEU

THÉMATIQUE IL ETAIT UNE FOIS LE VOYAGE

Lundi 23
MATIN 
• Bibliothèque
• Parcours motricité
• Activité manuelle
• Jeux de balle

APRÈS-MIDI 
• Défi aquatique
• Atelier bien-être
• Jeux de mimes

Mardi 24
MATIN 
• Perles à chauffer
• Jeux musicaux
• Petites histoires
• Défi construction Lego

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Parcours tricycle

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Vère-Grésigne
Baignade

Mercredi 25
MATIN 
• Plastique volant 
• Jeux de mimes
• Dessin oriental
• Jeux au synthétique

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Jeux d’eau
• Jeux musicaux

 SORTIE
 JOURNÉE
• Jardin des bêtes
Culture

 BIVOUAC
La Mouline
1 nuit sous les tipis

Jeudi 26
MATIN 
• Parcours motricité
• Jeux extérieurs
• Parcours tricycle
• Coloriage 

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Parcours tricycle
• Dessin au sol craie

Vendredi 27
MATIN
• Parcours motricité
• Activités manuelles
• Jeux extérieurs
• Cuisine

APRÈS-MIDI 
• Atelier bien-être
• Goûter festif

23 > 27 AOÛT   
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Lundi 23
MATIN
• Tournoi de baby-foot
• Skate
• Mini maquette
• Pixel art

APRÈS-MIDI
• Défi aquatiques
• Roller
• Relaxation
• Loup-garou

 SORTIES
 JOURNÉE
• Médiathèque
• Karting
Sport, culture
avec pique-nique

Mardi 24
MATIN
• Balade en trottinette
• Chuck ball
• Ultimate
• Jeux musicaux

APRÈS-MIDI
• Perles à chauffer
• Relaxation
• Tournoi de pétanque

 SORTIE
 JOURNÉE 
• Vère-Grésigne
Baignade

Mercredi 25
MATIN
• Béret
• Cache-cache géant
• Plastique dingue
• Dessin à la craie grasse

APRÈS-MIDI
• Défi jeu de la bille
• Just dance
• Activités manuelles
• Dessin au fusain   

 SORTIE
 JOURNÉE 
• Sortie vélo

Jeudi 26
MATIN
• Plastique volant 
• Poule, renard, vipère
• Jeux de mimes
• Ludothèque

APRÈS-MIDI
• Séquence 7ème art
• Land art à la base
de loisirs
• Relaxation

 BIVOUAC
• La Mouline
1 nuit sous les tipis

Vendredi 27
MATIN
• Prépa goûter amélioré
• Jeux d’opposition
• Ludothèque
• Speed ball

APRÈS-MIDI
• Temps fort : grand jeu

SAINT-EXUPÉRY

THÉMATIQUE ACTIVITES URBAINES



LA MOULINE

SUMMER CAMP
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23 > 27 AOÛT   

Lundi 23
MATIN 
• Bubble Bump
• Découverte des jeux 
en réalité virtuelle 
• Stage danse*
Street Jazz
pour Urban Festival 

APRÈS-MIDI
• Atelier découverte 
des jeux en réalité 
virtuelle 
• Atelier récup
création bijoux 

Mardi 24
MATIN
• Danse street Jazz 
• Sortie Equitation

APRÈS-MIDI
• Stage dessin*
Manga 
• Atelier récup
création bijoux 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Parc Aqualand*

Mercredi 25
MATIN 
• Lazer-game
• Stage danse*
Street Jazz 
• Atelier d’expression 
sketch

APRÈS-MIDI
• Stage dessin*
Manga 
• Atelier récup
création bijoux
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Jeudi 26
MATIN 
• Pêche
• Stage danse*
Street Jazz 
• Atelier d’expression 
sketch
• Escrime 

APRÈS-MIDI
• Stage dessin* 
Manga 
• Stage danse*
Street Jazz filage 
Urban festival 

Vendredi 27
MATIN 
• Grand jeux école
des sorciers
• Atelier d’expression 
sketch
• Sortie équitation 

 SORTIE
 JOURNÉE
• Base de loisirs
de Sérénac*



Quotien
Familial

Albigeois
Demi-

journée

Non 
Albigeois

Demi-
journée

Albigeois
Demi-

journée
avec repas

Non 
Albigeois

Demi-
journée

avec repas

Albigeois
Journée

avec repas

Non 
Albigeois
Journée

0-499 1,30 € 5,85 € 2,20 € 8,55 € 3,15 € 13,25 €

500-699 2,70 € 6,35 € 4,15 € 9,55 € 5,55 € 14,25 € 

700-899 3,40 € 6,85 € 5,00  € 10,55 € 6,90 € 15,25 €

900-1099 4,00 € 7,35 € 6,00 € 11,55 € 8,20 € 16,25 € 

> 1 100 4,80 € 7,85 € 7,25 € 12,55 € 9,70 € 17,25 € 

TARIFS

ACCUEIL 

JOURNEE

100



Quotien
Familial

Albigeois
Journée

Sous tente

Non Albigeois
Journée

Sous tente

Albigeois
Journée

Hébergement
en dur

Non Albigeois
Journée

Hébergement
en dur

0-499 5,99 € 29,70 € 8,10 € 42,20 € 

500-699 6,35 € 30,70 € 14,10 € 43,20 € 

700-899 6,85 € 31,70 € 17,00  € 44,20 €

900-1099 7,35 € 32,70 € 20,50 € 45,20 €  

> 1 100 7,85 € 33,70 € 25,50 € 46,20 € 

TARIFS

BIVOUACS

ET CAMPS

101



ROCHEGUDE
Carré 3>6 ans
Rue Frédéric Mistral
05 67 72 02 06
Carré 6>10 ans
05 67 72 02 07 

JEAN-LOUIS FIEU
Carré 3>6 ans
Rue Camille Desmoulins
05 63 60 67 19

SAINT-EXUPÉRY
Carré 6>10 ans
Impasse Masséna
05 67 72 02 02

LA VISCOSE
Carré 3>6 ans
Carré 6>10 ans
7, rue Louis Enjalran 
05 67 72 02 33

LA MOULINE
Carré 10>15 ans
12, rue du Centre Aéré
05 67 72 02 24

RAYSSAC
Carré 10>15 ans
Rue Harry Baur 
06 83 18 63 12

CANTEPAU
Carré 10>15 ans
4 Square Bonaparte 
07 84 06 34 33

LAPANOUSE
Carré 10>15 ans
Avenue du Maréchal Weygand 
06 72 62 17 23
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