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EILBI S'ENGAGE
POUR SA JEUNESSE]

Le programme
«JE BOUGE AUEC MA VILLE»
vacances d’été estla!

Retrouvez le programme des activités
proposées, du 11 juillet au 26 aoiit,
aux enfants lors des prochaines
vacances d'été.
Tous les ingrédients ont été réunis
pour que chaque enfant trouve lactivité
qui lui correspond le mieux et passe
@ @ dexcellentesvacances..
Alors profitez-en pleinement !

52 p




NOUVEAUTE
CHANGEMENT
DES LIEUX
D’ACCUEIL

> Les enfants du centre de loisirs de
Louis Fieu et Saint-Exupéry seront accueillis
a lécole de Mazicou.

> Les enfants du centre de loisirs
de Rochegude seront accueillis
a l'école de Rayssac.

> Les enfants du centre de loisirs
de Edouard Herriot seront accueillis
a lécole de la Viscose.

> Nouveauté : Le Club Safari

Les jeunes des Carrés 3/5 ans auront
la possibilité de bivouaquer

au CLUB SAFARI de La Mouline.




Accueil des 10/15 ans a la Mouline
Les enfants de 10 a 15 ans seront accueillis de 8h a 18h
au sein du Carré 10>15 de La Mouline.

ATTENTION changement :

Une navette est mise en place sur les quartiers de

Cantepau (parking créche Mosaique, avenue Mirabeauy),
Lapanouse (place de la Marne), Rayssac (maison de quartier).

Les horaires
> Le matin, départ a:

8h15 de Cantepau, 8h30 de Lapanouse, 8h45 de Rayssac
> L'apres midi, retour a :

17h15 a Cantepau, 17h30 a Lapanouse, 17h45 a Rayssac

Les inscriptions pour les différentes animations se
dérouleront par téléphone au 05 67 72 02 24 (Mouline) ou
par mail : jeunesse@mairie-albi.fr

Elles se feront tous les jeudis pour la semaine suivante.
Exemple : jeudi 7 juillet pour la semaine du 11 au 15 juillet.

> Pensez a fournir pour Uinscription les brevets de 50 m ou
attestations d’aisance aquatique pour toutes les activités
aquatiques (exemple : kayak, paddle...).

> Pensez a donner d votre enfant une gourde et une casquette.

Pour le mois de juillet

> dernier délai

de retour de la fiche de réservation.
> dernier délai
pour annulation de votre réservation.

DATES Pour le mois d’aoiit
A RETENIR > dernier délai

de retour de la fiche de réservation.
> dernier délai
pour annulation de votre réservation.

Le Guichet Unique reste a
votre disposition pour tout
renseignement complémentaire.



SPORT
PASSION

Un programme sportif pour les 7/15 ans
est également proposeé sous la forme de stages
de découverte du 11juillet au 12 aoiit.

Ce programme, réparti sur les 3 catégories
d'age 7/8 ans, 9/10 ans et 11/15 ans, permet
a chaque passionné de découvrir et de
pratiquer d’'une autre maniére des activités
a sensations (escalade, voile, canyoning,
spéléologie...) pour développer le goit du
challenge et de l'effort collectif.

Toutes les disciplines proposées sous
différentes formes, activités a la journée,
en mini-stages (sur 2 demi-journées ou
sur 2 jours : AKTIV'Sports) sont encadrées
par des éducateurs sportifs et intervenants
qualifiées pour encore plus de plaisir,

en toute sécurité.



Participation

> La famille est responsable de la conduite de l'enfant jusqu’au lieu
de l'activité ou jusqu’au lieu de rendez-vous fixé sur le document.

> Les parents s'engagent a venir chercher les enfants dés la fin
des activités programmées.

> Une prise en charge des enfants sera proposée 15 minutes
avant le début des activités.

> Le mateériel sportif sera fourni par la Ville d’Albi.

> En cas de perte ou de vol d'affaires personnelles,
la Ville d'Albi décline toute responsabilité.

Pensez a fournir le brevet de natation (ou test d’aisance aquatique)
pour toutes activités aquatiques (exemple : Rayak, canyoning....)
au Service des sports - Stadium Municipal avenue Colonel Teyssier,
ou par courrier électronique a activitesjebouge@mairie-albi.fr

Facturation

> 'engagement pour les mini-stages (demi-journée ou AKTIV'Sports)
vaut pour la durée totale de l'activité.

> La facturation sera établie sur la durée de l'activité concernée.

> En cas d'annulation, merci de 'adresser par mail a
activitesjebouge@mairie-albi.fr (la production d'un certificat
médical ou bulletin d’hospitalisation est obligatoire).

La Ville d'Albi se réserve le droit d’annuler 48 heures avant les activités
si le nombre d'enfants n'est pas suffisant, ou au plus tard le jour méme
en raisons d’intempéries.

Dans ce cas précis, les activités annulées ne seront pas remplacées.
Toute annulation du fait de la Ville ne sera pas facturée.

Les inscriptions aux activités se feront
par téléphone au 05 67 72 02 41

Début des inscriptions
> Lundi 20 juin 2022
INSCRIPTIONS Possibilité de s'inscrire jusqu’a 24h

avant le début de l'activité.

Le service des Sports de la Ville d’Albi
reste a votre disposition pour
tout renseignement complémentaire.



11> 15 JUILLET

[ROCHEGUDE / RFIYSSFI(H

THEME L EUROPE

CARRE
356

Lundi 11
MATIN
* Jeux de présentation

APRES-MIDI
Activités manuelles

Mardi 12
MATIN

* Jeux musicaux
APRES-MIDI
* Jeux extérieurs

> SORTIE.
JOURNEE

* Ludolac

m

Mercredi 13

MATIN

* Piscine Atlantis

* Atelier cuisine

theme Europe

APRES-MIDI

* Jeux d'eau

2> SORTIE
JOURNEE

*Randonnée

®m Vendredi 15
MATIN

* Coloriage magique
APRES-MIDI

* Activités
manuelles

<> SORTIE,
JOURNEE

* Jardins des Martels




CARRE
6->10

m Lundi 11
MATIN
* Jeux éducatifs

APRES-MIDI
* Jeux sportifs

Mardi 12

MATIN

* Jeux de raquettes

Pour les 6 > 8 ans

APRES-MIDI

* Jeux

* Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans

= SORTIES
JOURNEE

* Baignade
Cap'Découverte

* Mini raid sportif
inter-centres
Pour les 6 > 8 ans

n

Mercredi 13

MATIN

* Piscine Atlantis

* Atelier cuisine

theme Europe

APRES-MIDI

* Jeux extérieurs

=2 SORTIES
JOURNEE

*Randonnée

* Walygator

* Tournoi de foot

Vendredi 15
MATIN

* Jeux éducatifs

* Jeux extérieurs

APRES-MIDI
* Activités manuelles



11> 15 JUILLET

[ JEAN-LOUIS FIEU /7 MAZICOU

SAINT-EXUPERY

THEME L ETE INDIEN

CARRE
356

10

Lundi 11
MATIN

* Piscine Atlantis

* Jeux de présentation
* Parcours vélo
APRES-MIDI
*Pixel art

* Graff

* Jeux d'eau

Mardi 12

MATIN

* Parcours motricité
* Sophrologie

* Fresque indienne

* Cuisine

* [nitiation vélo
APRES-MIDI

* Baignade
Aqua-parc kids

* Gymnastigue

* Perles

* Parcours motricité

m

Mercredi 13

MATIN
* Piscine Atlantis
* Jeux extérieurs
* Cuisine
* Jeux musicaux
APRES-MIDI
* Sable magique
* Activités manuelles
> SORTIE.
JOURNEE
*Baignade
Vére?Grésigne

Vendredi 15

MATIN

* Fabrication
d'instruments indiens

* Balade & Grand jeux
a Pratgraussals
APRES-MIDI

* Jeux musicaux

* Activités manuelles
* Parcours motricité



CARRE

6->10
® Lundi 11 u Mercredi 13  ®Vendredi 15
MATIN MATIN MATIN
*Rando a vélo * Piscine Atlantis * Parcours deux roues
Pour les 8 > 10 ans *Tira larc + Tournoi multi-sports
* Piscine Atlantis « Atelier Graff APRES-M DI
" Atelier Graff APRES-MIDI - Baignade
-Act|V|\te’s manuelles - Jux extérieurs Cap'Découverte
APRES-MIDI * Activités manuelles | Jeux deau
* Activités manuelles > SORTIES - SORTIE.
* Jeux d'eau JOURNEE JOURNEE
* Activités sportives * Walygator ‘Rando &
- Baignade activites sportives
m Mardi 12 Vere-Grésigne Sérénac
MATIN
* Atelier Graff
* Tournoi multi-sport
*Tiralarc
Pour les 8> 10 ans
APRES-MIDI
* Baignade Aqua-parc
* Sophrologie
2 SORTIE
JOURNEE
* Inter-centre
mini-raid
Base de loisirs
Cantepau
Pour les 6 > 8 ans




11> 15 JUILLET

[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
356

Lundi 11
MATIN
* Décoration

* Fresque de la jungle
Pourles 3> 6 ans

APRES-MID
* Jeux

u

Mardi 12

MATIN
*Décoration

* Fresque de la jungle
Pour les 3> 6 ans

< SORTIE.
JOURNEE

* Lac de la Roucarié
Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette,

des affaires de
rechange,

un maillot de bain

et une serviette.

u

Mercredi 13

MATIN

* Sortie Atlantis

Pour les 3 > 4 ans
Prévoir un sac a dos,
une casquette,

des affaires de
rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT)

et une serviette.

* Décoration

dessins jungle

Pour les 3 > 4 ans

* Décoration
animaux de (a jungle
Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

* Jeux

> SORTIE.
JOURNEE

* Forét de Sérénac
Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette
et une gourde.



o Vendredi 15
MATIN
*Décoration

dessins jungle

Pour les 3 > 4 ans
*Décoration
animaux de (a jungle
Pour les b > 6 ans
APRES-MIDI

* Jeux

13



11 > 15 JUILLET

[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
6->10

14

Lundi 11
MATIN

* Jeux de raguettes
Pour les 6 > 8 ans

* Jeu de balle
passe en étoile
Pour les 6 > 8 ans
* Déco peinture
Pour les 6 > 8 ans

*Passea 10
Pour les 8 > 10 ans

* Poule-Renard-Vipere
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

*Balade
Pour les 6 > 8 ans

* Jeux d'eau
Pour les 8 > 10 ans

Mardi 12
MATIN

* Flag football
Pour les 6 > 8 ans
* Déco peinture
Pour les 6 > 8 ans
*Passea 10

Pour les 8> 10 ans
* Theque

Pour les 8> 10 ans
APRES-MIDI

* Theque

Pour les 6 > 8 ans
* Jeux extérieurs
Pour les 6 > 8 ans
* Fusées a eau
Pour les 8 > 10 ans
* Football

Pour les 8 > 10 ans

= SORTIES
JOURNEE

* Journée Mini Raid
inter-centre
Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette,

une gourde et

des chaussures

de sport.

* Aqualand
Sortie inter-centres
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette,

des affaires de
rechange,

un maillot de bain

et une serviette.



o

Mercredi 13
MATIN

= Création

d’un flamant rose
Pour les 6 > 8 ans

* Déco peinture
Pour les 6 > 8 ans
*Roller

Pour les 6 > 8 ans
APRES-MIDI

= Jeux d'eau,
assiettes flottantes
Pour les 6 > 8 ans

= Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans
V1T

Pour les 8 > 10 ans

= SORTIES
JOURNEE

*Tournoi de foothall

inter-centre

Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,

une casquette,
une gourde et des

chaussures de sport.

* Walygator
Sortie inter-centre
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,

une casquette,
une gourde et
des chaussures
de sport.

Vendredi 15
MATIN

*Balade vélo

Pour les 6 > 8 ans

* Jeux extérieurs
Pour les 6 > 8 ans
*Volley aquatique
Pour les 8 > 10 ans
*Balade

Parc de la Renaudié
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Jeux d'eau

Pour les 6 > 8 ans
*Dessin a fleurs
Pour les 8 > 10 ans
* Basket

Pour les 8 > 10 ans




11> 15 JUILLET

[:LFIhd()lJLIrIE:]

CARRE
10515

m Lundi 11
MATIN

* Jeux éducatifs

* Bubble

* Peinture fresque
APRES-MIDI
* Peinture fresque
* Stage cirque

* Grand jeu

|

Mardi 12
MATIN

* Jeux éducatifs

* Peinture fresque

* Création Clip vidéo
Summer Camp

APRES-MIDI

* Peinture fresque

* Stage cirque

* BMX

* Création Clip vidéo
Summer Camp

* Mini-stage de kayak
Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la créeme solaire
et un sac a dos
avec une gourde.

Ne pas oublier le
brevet de natation

> SORTIE,
JOURNEE

* Walygator
Départ > 7h15
Retour > 19h

Prévoir de la creme
solaire, un sac a dos,
une gourde et

une casquette.



Mercredi 13

MATIN

* Jeux éducatifs

* Peinture fresque
* Laser game

APRES-MIDI
* Peinture fresque
* Baignade
Vere-Grésigne

* Stage cirque

= SORTIE

JOURNEE
* Mini-stage de kayak
Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,
une casquette,
de la créme solaire
et un sac a dos
avec une gourde
Ne pas oublier le
brevet de natation

|

Vendredi 15

MATIN

* Jeux éducatifs

* Jeux intéractifs,
tablette

* Peinture fresque
* BMX

APRES-MIDI
* Grand jeu
* Peinture fresque

< SORTIE,
JOURNEE

* Aqualand
Départ > 7h1b
Retour > 19h

Prévoir une tenue
de baignade, de
la creme solaire,
un sac a dos,

une gourde et
une casquette.




11> 15 JUILLET

[RFIYSSFIC]

CARRE
10515

mLundi 11
MATIN

* Piscine
APRES-MIDI

* Sortie jeux d'eau
et Paddle

Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la creme solaire
et un sac a dos
avec une gourde.
Ne pas oublier le
brevet de natation

Mardi 12
MATIN

* Ninja Warrior
APRES-MIDI

* Atelier
peinture sur toile

> SORTIE.
JOURNEE

* Walygator
Départ > 7h1b
Retour > 19h

Prévoir de la creme
solaire, un sac a dos,
une gourde,

une casquette

et un pique-nique.



Mercredi 13

MATIN

* Atelier cuisine
avec le carré 6/10 ans
de Rayssac

APRES-MIDI

* Aqua-Parc
Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la créme solaire,
un sac a dos

et une gourde.

|

Vendredi 15

MATIN
* Activités manuelles

APRES-MID|

« Atelier fabrication
de bijoux

> SORTIE.
JOURNEE

* Aqualand
Départ > 7h1b
Retour > 19h

Prévoir une tenue
de baignade, de
la créme solaire,
un sac 4 dos,

une gourde et
une casquette.




11> 15 JUILLET

[CFINTEPFI U]

CARRE
10515

Lundi 1
MATIN

*Tira larc

* Sortie Randonnée,
prévoir un sac a dos,
une gourde et une
casquette.

*Bubble a la Mouline

Prévoir un sac a dos
et une bouteille d’eau
ou gourde

APRES-MIDI

* Pétanque jeunes
et adultes

u

Mardi 12

MATIN
* Loup Garou Géant

APRES-MIDI

* Sortie VTT

et baignade
Marsal

Départ > 13h30
Retour > 17h4h

Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la créeme solaire,

un pique-nique et
un sac a dos

avec une gourde
Ne pas oublier le
brevet de natation

< SORTIE,
JOURNEE

* Walygator
Départ > 7h15
Retour > 19h
Prévoir un maillot
de bain, un short,

un tee-shirt,
une casquette,

de la créeme solaire,

un pique-nique
et un sac a dos
avec une gourde.

n

Mercredi 13
MATIN

* Questions

our un champion
Frevisité version
quartier de Cantepau)

* Atelier bien-étre

APRES-MIDI

* Baignade
Vere-Grésigne
Prévoir une bouteille
d’eau ou gourde,
maillot de bain,

serviette
et créme solaire.

* Pétanque jeunes
et adultes
> 18h-20h



Vendredi 15

MATIN
*Sortie VTT

Prévoir un sac a dos
et une bouteille d’eau
ou gourde

APRES-MIDI

* Grands jeux
a la Mouline

Prévoir un sac a dos
et une bouteille d’eau
ou gourde

< SORTIE,
JOURNEE

* Aqualand
Départ > 7h1h
Retour > 19h

Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la creme solaire,
un pique-nique

et un sac a dos
avec une gourde.




11> 15 JUILLET

LAPANOUSE
AN § TN @ TvaE

CARRE
10515

Lundi 11
MATIN
* Piscine

Prévoir un maillot de
bain et une serviette

APRES-MIDI
* Paddle/Bouées

Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la creme solaire
et un sac a dos
avec une gourde.
Ne pas oublier le
brevet de natation

*Bracelets brésiliens

* Jeux Vidéos
> 18h-20h

|

Mardi 12
MATIN

* Ninja parcours
Prévoir un sac a dos

et une bouteille d’eau
ou gourde

APRES-MIDI
Stage savants fous
«Les Experts»
police scientifique

> SORTIE.
JOURNEE

* Walygator
Départ > 7h1b
Retour > 19h

Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la creme solaire,
un pique-nique

et un sac a dos
avec une gourde.



Mercredi 13

MATIN

* Aéromodélisme
(conduite davions
télécommandss)

APRES-MIDI

+ Stage savants fous
«Les Experts»
police scientifique

* Baignade
Vere-Grésigne
Prévoir une bouteille
d’eau ou gourde,

un maillot de bain,
une serviette et

de la créme solaire

*Sortie Musée
«Dans les pas de
Toulouse-Lautrec»
> 71h-23h

-

Vendredi 15

APRES-MIDI
*Tournois de basket

> SORTIE,
JOURNEE

* Aqualand
Départ > 7h1h
Retour > 19h

Prévoir un maillot
de bain, un short,
un tee-shirt,

une casquette,

de la créme solaire,
un pique-nique

et un sac a dos
avec une gourde.
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11> 15JUILLET

I:SPORT PFISSION:I
4 \ NI

JOURNEE AKTIV’
FULL SPORTS
ARTIST NATURE
POUR LES POUR LES
7>8 9->10
= Lundi 11 PECHE, VTT
Découverte de différentes & BAIGNADE
disciplines : = Mardi 12
* Artistiques et Sportives * Jeux d'habiletés en vélo
* Danse Modern Jazz pour une pratique autonome
* Acrosport Surlroute
Cirque * Déplacement
« Hip-hap en vélo vers Pratgraussals

- RENDEZ-VOUS

Maison des Sports
Stadium

> 10h & T6h

et activité péche

- RENDEZ-VOUS
Base de Loisirs de Cantepau
>10ha17h

Prévoir sac a dos et gourde
Savoir faire du Vélo
Casque personnel conseillé

B Mercredi 13

* VT sur le sentier des droits
de Uhomme jusqua Lautrec
et baignade a Aquaval

- RENDEZ-VOUS

Sentier des droits de Uhomme
(Parking en face des piscines
élégance) > 9h

Retour en bus > 17h

Maison des Sports -Stadium
Prévoir sac a dos, gourde,
affaires de baignade : maillot
de bain (SHORT DE BAIN
INTERDIT], serviette, creme
solaire, casquette, brassards
pour les non-nageurs

Savoir faire du Vélo

Casque personnel conseillé




o W7

JOURNEE
CANYONING

POUR LES

11515

MAZAMET
Lundi 11

- RENDEZ-VOUS

Maison des Sports
Stadium

>7h4ba17h

Prévoir sac a dos et gourde

Pour le canyoning, prévoir
maillot de bain serviette,
créme solaire, casquette,
veilles chaussures

ou chaussures d’eau

Brevet de natation obligatoire

Taille et poids demandés
au moment de linscription

P N

MINI
STAGE
PARKOUR

POUR LES

11515

INITIATION

A LA PRATIQUE
DU PARKOUR
EN MILIEU
SECURISE
Mardi 12

* Parkour salle de Gym
du COSEC

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports

> 14h-16h
Mercredi 13

* Parkour Ninja

- RENDEZ-VOUS
Albi-Fit

>10ha1zh

25



18> 22 JUILLET

[ROCHEGUDE / RFIYSSFI(H

THEME L AFRIQUE

CARRE
356

Lundi 18
MATIN

* Piscine Atlantis

* Jeux d'éveil
APRES-MIDI

* Lis-moi une histoire
* Coloriage magique
* Ferme pédagogique

n

Mardi 19

MATIN

* Jeux musicaux

APRES-MIDI

* Activité manuelles

> SORTIE.
JOURNEE

*La Mouline
Bivouac
+ rallye photo

m

Mercredi 20 s Vendredi 22

MATIN MATIN

* Piscine Atlantis * Jeux extérieur

“ Cuisine APRES-MIDI
theme Afrique - Lis-moi une histoire
APRES-MIDI > SORTIE

* Chantes-moi JOURNEE

une chanson - Balade occitane

* Coloriage magique

Jeudi 21
MATIN
* Parcours motricité
* Atelier
les savants fous
APRES-MIDI
* Jeux extérieurs
> SORTIE,
JOURNEE
* Baignade
Aigueléze



CARRE
6->10

Lundi 18
MATIN

* Jeux éducatifs
* Piscine Atlantis

APRES-MIDI
* Jeux d'eau

*Randonnée
souterraine
m Pour les 8> 10 ans

Mardi 19
MATIN
* Jeux éducatifs

APRES-MIDI

* Jeux d'eau

- SORTIES
JOURNEE

* Baignade
Cap'Découverte

* Aqualand

*La Mouline
Bivouac

n

Mercredi 20
MATIN
*Tiralarc

Pour les 8 > 10 ans
* Jeux éducatifs

* Piscine Atlantis

* Atelier cuisine
theme Afrique

* Athlétisme

Pour les 6 > 8 ans

APRES-MIDI

= Jeux extérieurs

* Activités manuelles

=2 SORTIE
JOURNEE

*Randonnée

o Jeudi 21
MATIN

* Jeux éducatifs
* Atelier

les savants fous

APRES-MIDI
Jeux extérieurs

- SORTIES
JOURNEE
* Walygator

* Baignade
Aigueleze

= Vendredi 22

MATIN

* Jeux éducatifs

> Sortie et activités
aux berges
APRES-MIDI

* Activités manuelles
* Activités extérieures




18> 22 JUILLET

SAINT-EXUPERY

[ JEAN-LOUIS FIEU /7 MAZICOU ]

CARRE
356

Lundi 18
MATIN

* Piscine Atlantis

* Activité théatrale
* Coloriage magique
APRES-MIDI

* Fabrication
instrument

* Parcours vélo

®m Mardi 19
MATIN

* Jeux musicaux

* Atelier cuisine

* Jeux extérieurs
APRES-MIDI

* Parcours motricité
* Baignade Aqua-parc
* Visite du Musée
Toulouse-Lautrec

m

Mercredi 20 s Vendredi 22
MATIN MATIN

* Piscine Atlantis * Activités extérieures
* Jeux d'eau * Tournoi multi-sports
* Melier patisserie APRES-MIDI
APRES-MIDI * Grands jeux

« Jeux musicaux autour de leau

* Jeux extérieurs

* Activité théatrale

Jeudi 21

MATIN

* Totem

* Graff

* Parcours vélo

APRES-MIDI

*Danse indienne

* Jeux musicaux

- SORTIE
JOURNEE

*Rando et baignade
Saint-Pierre de Trivisy



CARRE
6->10

Lundi 18
MATIN

> Berges du Tamn

* Piscine Atlantis

* Activités culturelles

APRES-MIDI

* Activités extérieurs

* Tournoi multi-sports
* Activités manuelles

Mardi 19

MATIN

* Parcours vélo

*Rughy

* Activités manuelles

APRES-MIDI

* Baignade Aqua-parc

* Activités extérieures

*Visite du Museée

Toulouse-Lautrec

= SORTIE.
JOURNEE

* Aqualand

o

Mercredi 20
MATIN
= Atlantis

* Escalade Altissmo
Pour les 8 > 10 ans

* Activités manuelles

APRES-MIDI

*Koh Lanta

Base de loisirs
Cantepau

Pour les 6 > 8 ans

* Activités culturelles

* Activités manuelles

=2 SORTIE.
JOURNEE

* Journée sportive

Razisse

* Coupe du monde
de Rugby (Grauthet)

o

Jeudi 21
MATIN

* Tournoi multi-sports
* Parcours vélo

APRES-MIDI

* Sophrologie

* Activités culturelles

= SORTIE.
JOURNEE

*Rando & Baignade
Saint-Pierre de Trivisy

* Walygator

Vendredi 22
MATIN

* Balade & Grands jeux
Pratgraussals

> Tournoi de Football
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Baignade
Cap'Découverte

* Grands jeux
autour de leau



18 > 22 JUILLET

[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
356

Lundi 18

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3 > 4 ans

Prévoir un sac

a dos, des affaires
de rechanges,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT]

et une serviette

* Masques

Animaux de la jungle
Pour les b > 6 ans

* Toucan

empreintes de main
Pour les 3 > 4 ans

APRES-MIDI
* Jeux

u

Mardi 19

MATIN

* Motricité
Parcours habileté
Pour les 3 > 6 ans

* Pate a modeler
Pour les b > 6 ans

* Fabrication panthére
assiette en carton
Pour les 3 > 4 ans
APRES-MIDI

* Jeux

Lundi 18 &
Mardi 19

- BIVOUAC

* Safari
Pour les b > 6 ans

Engagement
2 jours, 1 nuit

-

Mercredi 20

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3 > 4 ans

Prévoir un sac

4 dos, des affaires
de rechanges,

un maillot de bain
(SHORT DE BAIN
INTERDIT)

et une serviette
*Berges du Tamn

Pour les b > 6 ans

* Masques

Animaux de la jungle
Pour les b > 6 ans

+ Singe

empreinte de main
Pour les 3 > 4 ans

APRES-MIDI
* Jeux



|

Jeudi 21

MATIN

* Pate a modeler

Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

* Jeux

> SORTIE.
JOURNEE

* Jardin des Ombelles
Pour les b > 6 ans

|

Vendredi 22

MATIN

* Coloriage jungle

Pour les 3 > 4 ans

APRES-MIDI

* Jeux

- SORTIE.
JOURNEE

* Forét de Sérénac
Pour les b > 6 ans
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[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
6->10

32

Lundi 18
MATIN

* Atelier cuisine
Pour les 6 > 8 ans

* Roller

Pour les 8> 10 ans
* Création

d'un flamant rose
Pour les 6 > 8 ans
APRES-MIDI

* Jeux

Mardi 19
MATIN

*Jeu deau :
Bataille navale
Pour les 6 > 8 ans
* Perles a repasser
Pour les 6 > 8 ans
*Dessin a leau
Pour les 8 > 10 ans
* Jeux de société
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Jeu d'eau

Filet a la bouteille
Pour les 6 > 8 ans

* Jeux extérieurs
Pour les 6 > 8 ans

* Intervention rughy
Pour les 8 > 10 ans

- SORTIES
JOURNEE

* Aqualand
Sortie inter-centre
Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette, des
affaires de rechange,
un maillot de bain et
une serviette.

* Lac des Montagnes
+Lac’cro Parc
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette,

une gourde, des
chaussures de sport,
un maillot de bain

et une serviette.



o

Mercredi 20
MATIN

* Equitation

Pour les 6 > 8 ans
* Béret

Pour les 6 > 8 ans

*Land Art
Pour les 8 > 10 ans

- Balade vélo
Pour les 6 > 8 ans

* Jeux de raquettes
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

*Land Art
Pour les 8 > 10 ans

*Randonnée VTT
Pour les 8 > 10 ans

o Jeudi 21
MATIN

* Flag Football
Pour les 6 > 8 ans
= Jeux extérieurs
Pour les 6 > 8 ans
*Berges du Tamn

+ grimpe d'arbres
Pour les 8 > 10 ans
* Theque

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI
*Jeux d'eau

Pour les 6 > 8 ans
*Dessin a leau
Pour les 8 > 10 ans
* Foothall

Pour les 8 > 10 ans

= SORTIE.
JOURNEE

Sortie inter-centre

* Walygator

Pour les 8 > 10 ans

une casquette et
une gourde.

Prévoir un sac a dos,

nl Mercreg.ii 20
& Jeudi 21
- BIVOUAC

= Safari Pour les 6 >
10 ans

Engagement
2 jours, 1 nuit

Vendredi 22

MATIN

* Theque

Pour les 6 > 8 ans
*Jeux d'eau
Assiettes flottantes
Pour les 6 > 8 ans
*Volley aquatique
Pour les 8 > 10 ans
- Balade

Parc de la Renaudié
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI
*Vélo

Pour les 6 > 8 ans
* Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans
* Just Dance

Pour les 8 > 10 ans
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[LFI MOULINE]

CARRE
10515

Lundi 18

MATIN

* Jeux éducatifs
*Bubble

* Stage sketch

APRES-MIDI
* Savants fous
(robotique)

* Stage

Création de bijoux
en Fimo

* Skate

u

Mardi 19

MATIN

* Jeux éducatifs

* Stage sketch

* Activités

Berges du Tamn

APRES-MIDI

* Savants Fous

(police scientifique)

* Stage

Création bijoux

en Fimo

* Skate

> SORTIE.
JOURNEE

* Walygator

Départ > 7h15

Retour > 19h

Prévoir de la créme

solaire, un sac a dos,

une gourde
et une casquette.

n

Mercredi 20

MATIN
* Jeux éducatifs
* Laser game

* Atelier
encre de Chine

APRES-MIDI
* Stage
Création bijoux

en Fimo

* Equitation

Prévoir un sac a dos,
une gourde,

une casquette,

un pantalon et

des chaussures
fermées.

* Sortie baignade
Aigueleze

Prévoir un sac a dos,
une gourde, une
tenue de baignade,

une casquette et
de la créeme solaire.



|

Jeudi 21
MATIN

* Jeux éducatifs
* Skate

APRES-MIDI

*Tork

jeux de réalité

virtuelle

* Atelier Radio

* Stage

bijoux en Fimo

> SORTIES
JOURNEE

* Baignade & Paddle

Gruissan

Départ > 7h

Retour > 19h

Prévoir un sac a dos,

une gourde, une
tenue de baignade,
une casquette et
de la créeme solaire.

*Accrobranche
& baignade

Prévoir un sac

a dos, une gourde,
une casquette,

de la creme solaire,

une tenue de sport et

de baignade.

|

Jeudi 21>
Vendredi 22
- BIVOUAC

La Mouline

Vendredi 22

MATIN
* Jeux éducatifs

* Jeux interactifs
Tablette

* Atelier

encre de Chine
APRES-MIDI
* Jeux atypiques
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[RFIYSSFIC]

CARRE
10515

Lundi 18
MATIN

* Activité Bubble a la
Mouline
APRES-MIDI

* Baignade
Cap'Découverte

Prévoir un sac a dos,

une gourde,
une casquette et
de la créeme solaire.

|

Mardi 19 o Mercredi 20
MATIN MATIN

* Tork * Atelier cuisine

Jeux de réalité avec le carré 6/10 ans
virtuelle de Rayssac

* Modélisme - Equitation
APRES-MIDI APRES-MIDI

* Sortie * Tournois FIFA
accrobranche &

baignade

Prévoir un sac

a dos, une gourde,
une casquette,

de la creme solaire
et une tenue de sport
et de baignade.

> SORTIE.
JOURNEE

* Walygator
Départ > 7h4h
Retour > 19h

Prévoir de la creme
solaire, un sac a dos,
une gourde,

une casquette et

un pique-nique.



|

Jeudi 21
MATIN
* Initiation au synthé

APRES-MIDI
*Bivouac a la Mouline

> SORTIE.
JOURNEE

* Mer + Paddle
Départ > 7h30
Retou > 19h

Prévoir une tenue
de baignade,

de la creme solaire,
un sac 4 dos,

une gourde,

une casquette et
un pique-nique.

-

Vendredi 22
MATIN

APRES-MID|
*BMX
* Kayak
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[CFI NTEPA U]

CARRE
10515

Lundi 18

MATIN

* Piscine Atlantis

Prévoir maillot de bain
et serviette

* Péche
Prévoir sac a dos
+ gourde et casquette

APRES-MIDI

* Sortie
Cap'Découverte

Prévoir tenue

de baignade,
créme solaire,

sac a dos + gourde
et casquette.

u

Mardi 19
MATIN

* Monopoly
(revisité sur e quartier
de Cantepau)

APRES-MIDI

* Jeux de société :
jeux de cartes,
Uno etc...

2 SORTIES
JOURNEE

*Accrobranche
& baignade

Prévoir un sac a dos,
un maillot de bain,
une gourde,

une casquette,

de la creme solaire
et une tenue adaptée
pour laccrobranche.

* Walygator

Départ > 7héh
Retour > 19h
Prévoir de la créme
solaire, un sac a dos,
une gourde,

une casquette et
un pique-nique.

|

Mercredi 20

MATIN
* Laser game

APRES-MIDI

* Aqua-Parc

Prévoir un sac a dos,
une gourde,

une casquette,

de la créeme solaire

et une tenue
de baignade.

> SORTIE.
JOURNEE

* Loup Garou géant
* Pétanque
Jeunes et adultes



|

Jeudi 21
MATIN
* Atelier Bricolage

APRES-MID!
* Activité
aux berges du Tarn

* Bivouac
a la Mouline

> SORTIE
JOURNEE
* Mer + Paddle
Départ > 7h30
Retour > 19h

Prévoir une tenue
de baignade,

de la créeme solaire,

un sac 3 dos,
une gourde,

une casquette et
un pique-nique.

Vendredi 22

MATIN

* Equitation

Prévoir un sac a dos,
une bouteille d’eau

ou gourde et
un pantalon long.

APRES-MIDI

* Bivouac la Mouline
* Activité aux
Berges du Tarn

* Grands jeux

a la Mouline

Prévoir un sac a dos
et une bouteille d’eau
ou gourde.
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[LFIPFINOUSE]

18h > 20h

CARRE
10->15

= Lundi 18 s Mardi 19
MATIN Aprés-Midi
*Tir a la carabine * Jeux d'opposition
Prévoir sac a dos > SORTIE
et bouteille d’eau -
ou gourde. JOURNEE
* Bubble bump * Walygator
Prévoir sac a dos Depart >7h30
et bouteille d’eau Retour > 19h
ou gou\rde. Prévoir sac a dos
APRES-MIDI et pique-nique.
- Aquapark * Laccropark
Prévoir bouteille d’eau acprobranche &
ou gourde, maillot balgnade
de bqin, serviette Départ > 0h
e e Retour > 17h30

OU.m[]IS Prévoir sac a dos,

de Ping Pong chaussures fermées
« BMX et pique-nique.



Mercredi 20
MATIN
* Piscine

Prévoir maillot de bain
et serviette.

*Péche

Prévoir sac a dos,
bouteille d'eau ou
gourde, chaussures
d’eau ou usagées.

APRES-MID|

* Activités aux berges

Prévoir sac a dos,
bouteille d’eau ou
gourde.

* Atelier cuisine

* Jeux de société
18h > 20h

o Jeudi 21
APRES-MID|

*Bivouac
a la Mouline

> SORTIE.
JOURNEE

*Paddle + mer
Gruissan
Départ > 7h30
Retour > 19h

Prévoir maillot de
bain, serviette,
créme solaire

et pique-nique

Ne pas oublier le
brevet de natation

Vendredi 22
MATIN

*Bivouac
a la Mouline

APRES-MIDI
* Equitation
Prévoir sac a dos,
bouteille d'eau

ou gourde,
pantalon long

* Atelier peinture

Prévoir vétements
usages.
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I:SPORT PFISSION:I
\

JOURNEE
ROULE
& GLISSE

POUR LES

758

= Mercredi 20

* Découverte et initiation
a la pratique du skate,
du vélo, du drift

et du VTT

- RENDEZ-VOUS

Base de Loisirs
de Cantepau

>10ha17h

Prévoir sac a dos, gourde,
créeme solaire

Savoir faire du Vélo

Casque personnel conseillé

MINI STAGE
SAUOIR
NAGER

POUR LES

7>8

Jeudi 21 &
Vendredi 22

* Familiarisation

et apprentissage

des principes de base
des déplacements

en milieu aquatique
- RENDEZ-VOUS
Atlantis

> 10ha1Zh

Prévoir affaires de
baignade : maillot de bain
(SHORT DE BAIN
INTERDIT), serviette,
jeton pour le casier)



o W7

MINI STAGE
SAUOIR
ROULER

POUR LES

7>8

mJeudi 21 &
Vendredi 22

* Jeux d’habiletés

sous forme de parcours
our apprendre a pédaler

rniveau 1)

- RENDEZ-VOUS

Base de Loisirs de Cantepau
> 14ha 16h

Prévoir sac a dos et gourde,
casque personnel conseillé
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I:SPORT PFISSION:I
4 \ .

JhoRde JOURNEE
GRIMPE & UTT/STAND
JEUX D’O UP PADDLE
POUR LES POUR LES
9510 11->15
® Lundi 18 LAC DE )
* Initiation & lescalade LA ROUCARIE
sur Altissimo & ® Mercredi 20
* Jeux nautiques sur * Tour du lac de La Roucarié
la Base de Canavieres en VT et initiation
éRENDEZ‘VOUS au Stand Up Paddle
Maison des sports - RENDEZ-VOUS
>9h303a 17h Base de Loisirs de Cantepau
Prévoir sac a dos et gourde, >%hal7h
Rl S
[SHORT DE BAIN INTERDIT), A %?a”nrﬂ%,f el
serviette, créme solaire, maillot de bain, ser\'/iette,
Coett neles e crome s, Cosquett
il pares e tosies
Savoir nager au minimum BREVET DE NATATION
avec un gilet de sauvetage OBLIGATOIRE
. BONNE PRATIQUE DU VTT
= Mardi 19 EXIGEE
* Sortie accrobranche
& baignade

a Saint-Pierre de Trivisy

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports
>9h30a17h

Prévoir sac a dos et gourde,
affaires de baignade :
maillot de bain

(SHORT DE BAIN INTERDIT),
serviette, creme solaire,
casquette




o W7

AKTIV’
SPORTS
KAYAK

POUR LES

11515

m Jeudi 21
* Initiation et descente
du Tarn

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports-Stadium
>9h30 4 17h

Prévoir sac a dos et gourde,
affaires pour le kayak :
maillot de bain, serviette,
créme solaire, casquette,
vieilles paires de baskets
ou chaussures d’eau
BREVET DE NATATION
OBLIGATOIRE

= Vendredi 22

* Initiation Kayak FX
et autodériveur dans
les Gorges de [Aveyron

2 RENDEZ-VOUS
Maison des sports-Stadium
>%hal7h

Prévoir sac a dos et gourde,
affaires pour le kayak :
maillot de bain, serviette,
créme solaire, casquette,
vieilles paires de baskets
ou chaussures d’eau

BREVET DE NATATION
OBLIGATOIRE
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[ROCHEGUDE / RFIYSSFI(H

THEME L AMERIQUE
CARRE
3256
m Lundi 25 o Mercredi 27
MATIN MATIN
* Jeux musicaux * Atelier cuisine
APRES-MID| theme les Amérigues
* Activités manuelles ’ Sorhtle et activites
- Lis-moi une histoire |2 ¢19%%
APRES-MIDI
a Mardi 26 * Lis-moi une histoire
* Jeux musicaux
MATIN
sotemor . leudizs
J . MATIN
" Jeux exterieurs *Coloriage magique
> SORTIE 199¢ magig
JOURNEE .
 Baignade * Activités extérieures
Vere Grésigne = SORTIE
JOURNEE
» Jardins des bétes
= Vendredi 29
MATIN
* Préparation
féte de cloture
du centre
APRES-MIDI
* Féte de fin de séjour




CARRE
6->10

Lundi 25
MATIN
* Jeux éducatifs
* Piscine Atlantis
APRES-MIDI
* Jeux extérieur
- SORTIE.
JOURNEE

* Baignade
& accrobranche

® Mardi 26
MATIN

* Jeux éducatifs
APRES-MIDI
* Jeux extérieur

= SORTIES
JOURNEE

* Aqualand

* Baignade

au lac de Montagnes

n

Mercredi 27
MATIN

* Jeux éducatifs

* Piscine Atlantis

* Cuisine theme

les Amériques
APRES-MIDI

+ Olympiade (6-8ans)
* Theque (8-10ans)

Jeudi 28
MATIN

* Jeux éducatifs
APRES-MIDI
* Jeux d'eau

- SORTIES
JOURNEE

* Baignade Aigueléze

* Echappée Verte

N

Vendredi 29
MATIN

* Préparation
féte de cloture
de séjour

* Animations
Berges du Tarn

APRES-MIDI

- Féte de
fin de vacances
de juillet
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SAINT-EXUPERY

[ JEAN-LOUIS FIEU /7 MAZICOU ]

CARRE
356

Lundi 25

MATIN

* Piscine Atlantis
* Parcours vélo

* Cactus

APRES-MIDI

* Préparation
du spectacle

* Activités théatrale
* Activités
manuelles

Mardi 26
MATIN

* Préparation du
spectacle

* Jeux musicaux
* Jeux de grimpe
Rochegude

(4-6 ans)
APRES-MIDI

* Préparation
du spectacle

* Activités théatrales
* Parcours motricité

* Baignade
Aqua-parc

m

Mercredi 27

MATIN
* Piscine Atlantis
*Lecture de contes

APRES-MIDI

* Préparation
du spectacle

* Jeux d'eau

= SORTIE
JOURNEE

* Baignade

Vere-Grésigne

1

Jeudi 28

MATIN

* Jeux éducatifs
* Activités
extérieures

* Préparation

du spectacle
APRES-MIDI

* Temps fort
«Spectacle
& Kermesse»

Vendredi 29
MATIN

* Parcours motricités
* Activités
extérieures
APRES-MIDI

* Grands jeux
d'eau



CARRE
6->10

Lundi 25
MATIN

* Piscine Atlantis

* Activités extérieur

APRES-MIDI

* Jeux éducatifs

* Activités culturelles

= SORTIE.
JOURNEE

*Accrobranche
& Baignade
Mazamet

Mardi 26

MATIN

* Tournoi sport

* Activités manuelles

APRES-MIDI

* Baignade Aqua-Parc

* Rugby

* Préparation

du spectacle

=2 SORTIE
JOURNEE

* Aqualand

= Mardi 26

> Mercredi 27
< BIVOUAC

[a Mouline

® Mercredi 27
MATIN

* Piscine Atlantis

* Flewflew

Pour les 6 > 8 ans
APRES-MIDI

* Préparation
du spectacle

* Activité manuelle

= SORTIES
JOURNEE

* Baignade

Vere-Grésigne

*Randonnée

& Baignade

o Jeudi 28
MATIN

* Préparation
du spectacle

* Activités extérieur
APRES-MIDI

* Temps fort
«Spectacle
et Kermesse»

Vendredi 29
MATIN

* Tournoi sport
* Activités manuelles

APRES-MIDI
* Grands jeux d'eau
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[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
356

50

Lundi 25

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3 > 4 ans

Prévoir un sac

a dos, des affaires
de rechanges,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT] et

une serviette.

*Bulles de savon
géantes
Pour les b > 6 ans

* Animations

* Berges du Tarn
Pour les b > 6 ans

* Guirlandes de singes
Pour les b > 6 ans
APRES-MIDI

* Jeux

-

Mardi 26

MATIN

* Animation feuillage
Pour les 3 > 4 ans

* Objets en terre

Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

* Jeux

> SORTIES
JOURNEE

* Ferme de Bellevue

Pour les 3> 4 ans

*Lac de la Roucarié

Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,

une casquette,
une gourde, des

affaires de rechange,

un maillot de bain
et une serviette.

u

Mercredi 27

MATIN

* Finition déco

de la grande salle

Pour les b > 6 ans

* Guirlandes de Singes

Pour les 3 > 4 ans

APRES-MIDI

* Jeux

> SORTIE.
JOURNEE

* Crok'Nature
Pour les 3 > 4 ans



—

o Jeudi 28 o Vendredi 29
MATIN MATIN
* Jeux de Grimpe * Jeux de société
Pour les 3> 6 ans Pour les b > 6 ans
* Jeux extérieurs * Animation feuillage
Pour les b > 6 ans Pour les 3> 4 ans
* Animation Feuillage > SORTIE
Pour les b > 6 ans JOURNEE
APRES-MIDI - Forét de Sérénac
* Jeux Pour les 5> 6 ans
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[EDOUFIRD HERRIOT / UISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

52

CARRE
6->10

Lundi 25
MATIN

> Theque

Pour les 6 > 8 ans
*Vélo

Pour les 6 > 8 ans

* Hockey
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

*Passe a 10
Pour les 8 > 10 ans

- SORTIE.
JOURNEE

* Accrobranche

& baignade

Sortie inter-centre
Pour les 6 > 8 ans
Prévoir un sac a dos,
une casquette,

une gourde, des
affaires de rechange,

un maillot de bain
et une serviette.

o

Mardi 26
MATIN

* Jeu d'eau,
bataille navale
Pour les 6 > 8 ans

* Perles a repasser
Pour les 6 > 8 ans

APRES-MIDI

* Jeux de raquettes
Pour les 8 > 10 ans

< SORTIES
JOURNEE

* Walygator
Sortie inter-centre
Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette et
une gourde.

> Aquaval
Sortie inter-centre
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette, des
affaires de rechange,
un maillot de bain

et une serviette.

n

Mercredi 27
MATIN

* Jeux extérieurs
Pour les 6 > 8 ans

*Fusée a eau
Pour les 8 > 10 ans

* Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Béret

Pour les 6 > 8 ans

* Jeux d'eau

Pour les 6 > 8 ans

* Intervention Rugby
Pour les 8 > 10 ans



Mercredi 27
& Jeudi 28
- BIVOUAC

* Safari
Pour les 6 > 10 ans

Engagement
2 jours, 1 nuit

Jeudi 28
MATIN

*Jeux d'eau
Pour les 6 > 8 ans

*Land Art
Pour les 8 > 10 ans

* Jeux de société

Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Dauphin-dauphine

Pour les 6 > 8 ans

+ Just Dance

Pour les 8 > 10 ans

= SORTIE.
JOURNEE

+ Jardin des bétes
Pour les 6 > 8 ans

o

Vendredi 29
MATIN

* Jeux de raguettes
Pour les 6 > 8 ans
* Atelier cuisine
Pour les 6 > 8 ans
*Boxe

Pour les 8 > 10 ans
* Fusées a eau
Pour les 8 > 10 ans

* Handball

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

+ Sortie VIT

Pour les 8 > 10 ans
- JOURNEE

* Kermesse

Pour les 6 > 10 ans




25 > 29 JUILLET

[LFI MOULINE]

CARRE
10515

Lundi 25

MATIN

* Jeux éducatifs
*Bubble

* Skate

APRES-MIDI

* Escape Game
le coffre des pirates

* Stage percussions

* Stage cirque

* Escrime laser

> SORTIE.
JOURNEE

* Paintball
& Baignade

Prévoir un sac a dos,

une gourde,

une casquette,

de la créeme solaire,
une tenue de sport
et de baignade.

Mardi 26
MATIN

* Jeux éducatifs

* Activités

Berges du Tamn

* Skate
APRES-MIDI

+ Stage cirque

* Stage percussions

n

Mercredi 27

MATIN
* Jeux éducatifs

* Laser Game
* Golf

APRES-MIDI
* Baignade
Vere-Grésigne
Prévoir une tenue
de baignade,

un sac a dos,

une gourde,

une casquette et
de la créeme solaire.

*Boxe



|

MATIN MATIN
* Jeux éducatifs * Jeux éducatifs

* Activités * Jeux intéractifs,
Berges du Tarn tablette

APRES-MID| APRES-MID|

* Tork, jeux * Jeux d'eau
de réalité virtuelle *Boxe

* Atelier radio

> SORTIE.
JOURNEE

* Aqualand
Départ > 7h1h
Retour > 19h

Prévoir une tenue
de baignade,

de la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde et

une casquette.

Jeudi 28 s Vendredi 29




25 > 29 JUILLET

[RFIYSSFIC]

56

CARRE

10->15

m Lundi 25
MATIN

* Piscine

* Atelier Cirque
a la Mouline

APRES-MIDI

* Sortie
Cap'Découverte

Prévoir une tenue
baignade, de

la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde et
une casquette.

n

Mardi 26

MATIN
* BMX

* Atelier Cirque
a la Mouline

APRES-MIDI

*Boxe
a la Mouline

> SORTIE,
JOURNEE

* Karting

& baignade

Prévoir une tenue
baignade, de

la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde

une casquette et

un pique-nique.




Mercredi 27

MATIN
*Laser Game

* Atelier cuisine
avec le carré 6/10 ans
de Rayssac

APRES-MIDI

* Sortie baignade
Vere-Grésigne
Prévoir une tenue
de baignade, de
la creme solaire,
un sac a dos,

une gourde et
une casquette.

|

Jeudi 28
MATIN

* Tournois ping-pong
APRES-MIDI

* Jeux d'eau

> SORTIE.
JOURNEE

* Aqualand
Départ > 7h4b
Retour > 19h

Prévoir une tenue
baignade, de

la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde

une casquette et
un pique-nique.

Vendredi 29

MATIN
*Accueil fermé

APRES-MID|
* Billard a Cantepau




25 > 29 JUILLET

[CFINTEPFIU
AN § TN @ TvaE

CARRE
10515

Lundi 25

MATIN

* Piscine

Prévoir maillot de bain
et serviette

APRES-MIDI

* Sortie
Paintball & Baignade

Prévoir un sac a dos,
une gourde,

une casquette, de

la créme solaire,

une tenue de sport et
une de baignade.

u

Mardi 26

MATIN

* Sortie Randonnée

Prévoir sac a dos,
gourde et casquette

APRES-MIDI

*Baseball et
jeux d'eau
Base de loisirs
Cantepau

Prévoir un sac a dos,

une gourde,

une casquette,

de la creme solaire
et des vétements
de rechange

n

Mercredi 27

MATIN
* Aéromodélisme

APRES-MIDI
* Sortie Aqua-parc

Prévoir un sac a dos,
une gourde,

une casquette,

de la créeme solaire
et une tenue

de baignade.

* Jeux vidéos

a la médiatheque
de Cantepau

* Escape Game

le coffre des pirates
la Mouline

*BMX
18h > 20h



|

Jeudi 28

MATIN
*BMX

APRES-MID!
* Kayak
sur les berges

Prévoir maillot

de bain, serviette,
créme solaire,
bouteille d’eau ou
gourde et chaussures
d’eau ou abimées.

<> SORTIE,
JOURNEE

* Aqualand

Départ > 7h4h
Retour > 19h
Prévoir un sac a dos,
une gourde,

une casquette,
de la creme solaire,

une tenue de baignade

et un pique-nique.

|

Vendredi 29
MATIN

* Tork VR jeux
de réalité virtuelle

APRES-MID|

* Jeux d'eau

et godter
Base de loisirs
de Cantepau

Prévoir un sac a dos,
une gourde,

une casquette,

de la créme solaire
et des vétements

de rechange.



25 > 29 JUILLET

[LFIPFINOUSE]

CARRE
10515

Lundi 25

MATIN

* Piscine

Prévoir maillot de bain
et serviette

APRES-MIDI
* Baignade
a Cap'Découverte

Prévoir un sac a dos,
une gourde, une
casquette, de la creme
solaire, et une tenue
de baignade.

«Activités manuelles

*Tacos & Cinéma
18h > 23h

|

Mardi 26

APRES-MIDI
* Cahier de vacances

< SORTIE,
JOURNEE

* Karting & Baignade
9h > 17h30

Prévoir maillot
de bain, serviette,
créeme solaire,
pique-nique

et chaussures
fermées.



|

Mercredi 27
MATIN

* Tork VR jeux de
réalité virtuelle
APRES-MIDI

* Initiation pétanque

* Tournois de pétanque
17h > 20h

o Jeudi 28
MATIN

* Boxe
Prévoir bouteille d’eau
ou gourde

APRES-MID|

* Coffre aux pirates
(Escape Game)

> SORTIE.
JOURNEE

* Aqualand
7h30 > 19h

Prévoir maillot
de bain, serviette,
créme solaire

et pique-nique.

|

Vendredi 29
MATIN
*Billard

Prévoir bouteille
d’eau ou gourde

APRES-MID|

* Grands jeux

a la Mouline
Prévoir sac a dos

et bouteille d’eau ou
gourde

* Canoé
sur les berges

Prévoir maillot

de bain, serviette,
créme solaire,
bouteille d’eau ou
gourde et chaussures
d’eau ou abimées.




62

- 25>29 JUILLET

I:SPORT PFISSION:I
4 \ NI

JOURNEE ’
A,
ROULER &
BAIGNADE NATURE
2 VY 9510
ATLANTIS TRAPPEUR
= Mardi 26 ® Jeudi 28
* Jeux d"habileté sous *Escalade dans les arbres,
forme de circuit le matin : Flew flew
vérification des fondamentaux * Baignade sur
(savoir pédaler et circuler la Base de Vére-Grésigne

en milieu sécurisé,

savair rouler en vélo) < RENDEZ-VOUS

Maison des sports-Stadium

* Déplacement en vélo X
Fossible a Atlantis ; 8n30a 17h e ot oourd
g révoir sac a dos et gourde,

selon le niveau des enfants) ffaires do Lot g?a ok

_ maillot de bain (SHORT
9 REN D,E.Z VOUS DE BAIN INTERDIT),
Base de Loisirs de Cantepau serviette, creme solaire,
> 10h 3 17h casquette, brassards

pour les non-nageurs
Prévoir sac a dos et gourde,

affaires de baignade :

maillot de bain (SHORT Vendredi 29
DE BAIN INTERDIT), * Journée Trappeur :

serviette. . randonnée de découverte
Savoir pédaler et circuler
de la faune et de la flore

Casque personnel conseillé

* Découverte des gestes
de survie
-2 RENDEZ-VOUS
Maison des sports-Stadium
>9hal7h

Prévoir sac a dos et gourde,
créme solaire et casquette




S 778 _k

JOURNEE
SPELEO

POUR LES

11515

SOREZE
Lundi 25

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports
>%hallh

Prévoir sac a dos et gourde
Tenue adaptée pour

la spéléo : une tenue

de sport [pas trop neuve),
des chaussures de sport
fermées style rando

a crampons et

affaires de rechange.

63



1R > 5AOUT

[ROCHEGUDE / RFIYSSFI(J

CARRE
356

o Lundi 1*

MATIN

* Activités manuelles
(coucou panda)

* Boule noix de coco
(cuisine)
APRES-MIDI

* Jeux extérieurs
JOURNEE

* Activité manuelle
(dragon main géant]

m Mardi 2
MATIN

« Eventail

» Cerceaux musicaux
APRES-MIDI

* Jeux extérieurs

> SORTIE,
JOURNEE

* Cap’Découverte

m

Mercredi 3
MATIN

* Sakura en Fleur
*Yoga
APRES-MID

+ Création guirlandes

m Jeudi &4
MATIN

*Un peu dair,
gventail

* Motricité Danse

APRES-MID
* Fabrication
d'éventails
JOURNEE
Kirigami papillon

Vendredi 5
MATIN

* Confection
carpe koi en rouleau

* Activités
Berges du Tamn
APRES-MID
* Cuisine
*Boum de

fin de semaine




CARRE
6->10

® Lundi 1¢
MATIN

* Piscine Atlantis

> Jeu extérieur
(poule, renard, vipere)
*Péche

Pour les 6 > 8 ans
APRES-MIDI

» Fabrication
lanternes Chinoises

* Plastique fou
(bijoux)
JOURNEE

* Activité manuelle
(Chine aquarelle)

o Mardi 2

MATIN

* Bougies

APRES-MIDI

*Décoration

des photophores

JOURNEE

* Activité manuelle

(réalisation de petit

pandas)

- SORTIE.
JOURNEE

* Cap’Découverte

Mercredi 3
MATIN

* Réalisation

de dragons

*Bol en péte a sel
* Equitation

Pour les 6 > 8 ans
* Piscine Atlantis
*Péche

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI
* Cuisine

* Masques Chinois

o Jeudi 4

MATIN

* Sortie et jeux

Parc Rochegude

APRES-MIDI

* Fabrication éventails

* Chinois

2 SORTIE
JOURNEE

* Aigueleze

Vendredi 5

MATIN
= Fabrication éventails

* Décoration
bol en pate a sel

* Berges du Tarn
Tournoi multi-sports
APRES-MIDI

* Savants fous

* Calligraphie

* Drift




1R > 5AOUT

SAINT-EXUPERY

[ JEAN-LOUIS FIEU /7 MAZICOU ]

THEME L ETE

CARRE
356

o Lundi 1*

MATIN

* Sortie
Berges du Tamn

* Chapeau de pirate
*Décoration

du centre
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

*Dessin indien

= Mardi 2
MATIN

* Motricité danse

* Petit bateau pirate
* Fresque de pirates

* Porte baleine requin
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Perles a chauffer

Mercredi 3

MATIN

* Jeux extérieurs

* Coloriage indien
*Randonnée 3

la Ferme au chévres
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Jeux musicaux

m Jeudi &4
MATIN

* Séance
de sophrologie

* Histoire de pirates
* Fresque de pirates
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente
Jeux d'eau

<> SORTIE,
JOURNEE

*Lac de
Vere-Grésigne

-

Vendredi 5

MATIN

*Sortie au
lac Ludolac

* Les petites mains

* Déco fresque géante
en peinture
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Dessin de pirates



THEME ST-EXPEDITION

CARRE
6->10

Lundi 1¢
MATIN

* Piscine Atlantis

* Décoration du centre
* Dessins a theme
APRES-MIDI

* Jeux musicaux

* Jeux extérieurs

= Mardi 2

MATIN

* Séance
de sophrologie

* Jeux de balles

* Dessins divers

APRES-MIDI

* Séance de rugby

* Jeux d'opposition

* Jeux d'eau

- SORTIE.
JOURNEE

* Walygator

o Mercredi 3
MATIN

= Escalade a Altissimo
Pour les 6 > 8 ans

* Foothall
* Décoration du centre

APRES-MIDI

*Jeux d'eau
a Canavieres

* Jeux musicaux
> Pixel art

m Jeudi 4
MATIN

* Sortie
Berges du Tarn

* Dessins divers
* Graff

APRES-MIDI

* Perles a chauffer

* Grand jeu

a Pratgraussals

= SORTIE
JOURNEE

*Lac de
Vere-Grésigne

= Vendredi 5
MATIN

= Jeux de balle
au tour du monde

* Jeux sportifs
APRES-MIDI
* Jeux musicaux
* Jeux d'eau




1R > 5 AOUT

[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
356

Lundi 1¢

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3> 4 ans
Prévoir un sac

a dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT] et

une serviette.

* Peinture Piranha
Pour les 3 > 4 ans

* Déco serpent
Pour les 3 > 4 ans

*Déco jungle
Pour les b > 6 ans
APRES-MIDI
* Jeux

o Mardi 2

MATIN

* Peinture singe
avec les mains
Pour les 3 > 4 ans
*Déco animaux
de lajungle

Pour les 3 > 4 ans
* Atelier Girafe
Pour les 3 > 4 ans

* Création memory

Animaux de la jungle

Pour les b > 6 ans
APRES-MIDI
* Jeux

* Journée

* Sortie

Jardin des Ombelles

Pour les 3 > 4 ans

Mardi 2 &
Mercredi 3

- BIVOUAC

* Safari
Pour les b > 6 ans

Engagement
2 jours, 1 nuit



o Mercredi 3

MATIN

* Sortie Atlantis

Pour les 3> 4 ans
Prévoir un sac

3 dos, des affaires

de rechange,

un maillot de bain
(SHORT DE BAIN
INTERDIT) et

une serviette.

* Parcours de motricité

Pour les 3 > 4 ans

* Flamant rose

avec les mains

Pour les 3 > 4 ans

« Atelier koala

Pour les 3 > 4 ans

* Création memory
Animaux de la jungle
Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI
* Jeux

o Jeudi 4
MATIN

* Atelier Palmier
Pour les 3 > 4 ans

* Exoticamis
Pour les 3 > 4 ans

* Jeux d'eau
Pour les 3 > 4 ans

* Création memory

Plantes de la jungle

Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

* Jeux

- SORTIE.
JOURNEE

* oo African Safari
Pour les b > 6 ans

Vendredi 5

MATIN

* Atelier Girafe
Pour les 3 > 4 ans

* Jeux d'eau
Pour les 3 > 4 ans

* Création memory
Plantes de la jungle
Pour lesh > 6 ans

* Papillon

Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

* Jeux

- SORTIE.
JOURNEE

* Forét de Sérénac
Pour les b > 6 ans



1R > 5 AOUT

[EDOUFIRD HERRIOT / UISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
6->10

70

Lundi 1¢
MATIN

* Bracelets,
animation par niveaux
Pour les 6 > 8 ans

* Basket

Pour les 8 > 10 ans

* Foot

Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Tournoi de babyfoot
Pour les 8 > 10 ans

* Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans

= Mardi 2
MATIN

> Berges du Tamn

Pour les 6 > 10 ans

* Bracelet,

animation par niveaux
Pour les 6 > 8 ans
*Balade vélo

Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Balle au prisonnier
Pour les 8 > 10 ans
* Basket

Pour les 8 > 10 ans

= SORTIE
JOURNEE

* Walygator

Sortie inter-centre

Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette et
une gourde

s Mercredi 3
MATIN

*Totem d'immunité
Pour les 6 > 8 ans
*Tiralarc

Pour les 8 > 10 ans
* Intervention Rughy
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Koh-Lanta

Pour les 6 > 8 ans

* Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans
* Histoires

et anecdotes

Pour les 8 > 10 ans




Jeudi &4
MATIN

* Bracelet,

animation par niveaux
Pour les 6 > 8 ans
*Balade

Parc de la Renaudié
Pour les 8 > 10 ans

* Activités manuelles
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans

= SORTIE.
JOURNEE

* Aquaparc

Sortie inter-centre

Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette,

des affaires

de rechange,

un maillot de bain

et une serviette.

Jeudi 4 &
Vendredi 5
- BIVOUAC

* Safari
Pour les 6 > 10 ans

Engagement
2 jours, 1 nuit

sVendredi 5

MATIN

* Theque

Pour les 6 > 8 ans
* Bracelets,
animations par niveaux
Pour les 6 > 8 ans
* Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans
* Balade

Echappée verte
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Bateau de laventurier
Pour les 6 > 8 ans
*Film

Pour les 8 > 10 ans



1R > 5 AOUT

[LFI MOULINE]

CARRE
10515

72

Lundi 1¢
MATIN

* Jeux éducatifs
*Bubble
APRES-MIDI

* Savants fous
(robotique)
» Stage sketch

Mardi 2
MATIN

* Jeux éducatifs
*Péche
APRES-MIDI
* Savant fou
(Vision/illusion)
* Stage sketch

> SORTIE.
JOURNEE

* Accrobranche
& Baignade
Saint-Pierre de Trivisy

Prévoir une tenue
sport et de baignade,
de la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde

et une casquette.

o Mercredi 3

MATIN

* Jeux éducatifs
* Laser Game

* Modélisme,
pilotage avion

* Activités
Berges du Tarn
APRES-MIDI
* Sortie baignade
Aigueleze

Prévoir une tenue
de baignade, de
la créme solaire,
un sac 4 dos,

une gourde et
une casquette.




u

Jeudi 4

MATIN

* Jeux éducatifs

+ Stage danse

hip-hop

Prévoir un tenue sport
+gourde

*Tira la carabine

APRES-MIDI

* Tork, jeux

de réalité virtuelle

* Stage

arts plastiques

> SORTIE.
JOURNEE

* Walygator

Départ > 8h

Retour > 18h30

Prévoir de la créme
solaire, un sac a dos,
une gourde et

une casquette.

u

Vendredi 5
MATIN
* Jeux éducatifs

* Jeux interactifs,
tablette

* Stage danse
hip-hop
APRES-MIDI
* Stage

arts plastiques

* Grand jeu



74

C1FR>5 FIOUT

I:SPORT PFISSION:I
4 \ NI

AKTIV’ )
SPORTS AKTIV
GRIMPE & UOILE
JEUXD'O & ROULE
POUR LES POUR LES
7->8 9510
m ALBI CAP DECOUVERTE
LE GARISSOU LA ROUCARIE
Mardi 4 m Lundi 1¢
* Jeux de grimpe * Initiation VTT

au gymnase de Rochegude

* Jeux nautiques a a
base de Loisirs de Canavigres

- RENDEZ-VOUS
Gymnase de Rochegude
>10ha17h

Prévoir sac a dos et gourde,
affaires de baignade :

maillot de bain (SHORT

DE BAIN INTERDIT),
serviette, creme solaire,
casquette, veilles chaussures
ou chaussures d’eau

@ Savoir nager avec un gilet
de sauvetage

Vendredi 5
* Accrobranche
* Baignade au Garissou

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports
>9h30a17h

Prévoir sac a dos et gourde,
affaires de baignade :
maillot de bain (SHORT

DE BAIN INTERDIT),
serviette, creme solaire,
casquette,

eta la pratique
du cerf-volant
sur Cap'Découverte

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports-Stadium

>9ha17h

Prévoir sac a dos

et gourde, affaires

de baignade : maillot

de bain (SHORT

DE BAIN INTERDIT],
serviette, creme solaire,
casquette

Savoir nager avec un gilet
de sauvetage



o W7

-

JOURNEE
UTTS
BAIGNADE

POUR LES

9->10

= Mardi 2

V1T & Voile
au lac de la Roucarié

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports

>9h30 4 17h

Prévoir sac a dos

et gourde, maillot

de bain (SHORT

DE BAIN INTERDIT),
serviette, créme solaire,
casquette, veilles
chaussures ou
chaussures d'eau

Brevet de natation obligatoire
Savoir faire du VTT

VERE-GRESIGNE
Jeudi 4

* Randonnée VTT &
baignade a la Base Nautique
de Vere-Grésigne

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports-Stadium
>9ha17h

Prévoir sac a dos

et gourde, affaires

de baignade : maillot

de bain (SHORT

DE BAIN INTERDIT),
serviette, créme solaire,
casquette

Savoir faire du VTT

75
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1% > 5 AOUT

I:SPORT PFISSION:I

AKTIV’
SPORTS
GRIMPE &
JEUX D'O
POUR LES

11->15

ALBI
SAINT-ANTONIN-
NOBLE-VAL

Lundi 1¢

* [nitiation a lescalade
sur Altissimo

* Jeux nautiques
sur la Base de Canaviéres

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports-Stadium

>9h30a 17h

Prévoir sac a dos, gourde,
affaires de baignade :
maillot de bain, serviette,
créeme solaire, casquette,
Vieilles paires de baskets
ou chaussures d’eau

Brevet de natation
obligatoire

Mardi 2
*Via Ferrata
* Escalade
* Baignade

* Descente en rappel
a la tombée de la nuit

-2 RENDEZ-VOUS
Maison des sports

> 8h30 & 20n30

Prévoir sac a dos, gourde,
affaires de baignade :
maillot de bain, serviette,
créme solaire, casquette,
vieilles paires de baskets
ou chaussures d’eau

Godter supplémentaire
pour la fin de journée



o W7

SPORTS
DE
RAQUETTES

POUR LES

11>15

m Vendredi 5

* Initiation ou
perfectionnement

aux activités sportives
de balles :
Badminton, Tennis,
Tennis de Table

*Paddle

- RENDEZ-VOUS
Gymnase du Caussels

>10ha17h

Prévoir sac a dos

et gourde, sac a dos,
et gourde, casquette
et créeme solaire

77



8> 12 AOUT

[ROCHEGUDE / RFIYSSFI(J

THEME L AMERIQUE

78

CARRE
356

mLundi 8

MATIN

* Fabrication
de perroquets main
(activité manuelle)

* Course

de kangourous
(jeu extérieur)
APRES-MIDI

* Fabrication
de Lamas
en assiette

® Mardi 9
MATIN

* Fabrication
de serpents Ronds
(activité manuelle)

* Motricité parcours

d’habiletés

APRES-MIDI

* Jeux extérieurs

> SORTIE.
JOURNEE

* Vere-Grésigne

m

Mercredi 10

MATIN

*Tous en scéne
maracas (théatre)

APRES-MIDI

* Fabrication
de paresseux main
(activité manuelle)

Jeudi 11

MATIN
» Construction de

mobiles de papillon

(activité manuelle)
* Fabrication

de colliers d'indiens

(activité manuelle)

APRES-MIDI
* Jeux extérieurs

-

Vendredi 12

MATIN

* Fabrication
de jumelles
(activité manuelle)

APRES-MIDI

* Fabrication
de couronnes
(activité manuelle)



CARRE
6->10

® Lundi 8
MATIN

> Fabrication de
couronnes d'indiens
et de tipis

* Piscine Atlantis
*Péche

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI
*Cuisine
JOURNEE

* Réalisation

de tipis

= Mardi 9

MATIN

* Tissage

APRES-MIDI

* Tissage

- SORTIES
JOURNEE

* Aqualand

* Vere-Grésigne

o

Mercredi 10

MATIN

* Piscine Atlantis
*Rando VTT

* Futsal

APRES-MIDI

> Fabrication de
Pinatas, cactus et de
flites de pan

*Randonnée VTT
Pour les 6 > 8 ans

* Jeux nautiques
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir de veilles
chaussures ou
chaussures d’eau,
des maillot de bain,
serviettes.

Savoir nager
avec un gilet de
sauvetage.

o Jeudi 11

MATIN

* Sport aux

Berges du Tamn

APRES-MIDI

* Fabrication de

couronnes d'indiens

- SORTIE.
JOURNEE

* Cap’Découverte

m Vendredi 12
MATIN

* Atelier couture
APRES-MIDI

* Atelier couture

=2 SORTIE
JOURNEE

*Rando

au Séquestre




8> 12 AOUT

SAINT-EXUPERY

[ JEAN-LOUIS FIEU /7 MAZICOU ]

CARRE
356

mLundi 8
MATIN

* Jeux ludiques

* Activés manuelles
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Chapeaux
de capitaines

m Mardi 9

MATIN

* Sortie aux
Berges du Tarn

* Marionnettes
de la mer
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Mes petites histoires

* Jeux d'eau

> SORTIE.
JOURNEE

*Ferme
«la compagnie
du Carrelet»

|

Mercredi 10
MATIN

* Piscine a Atlantis

* Activités manuelles
* Petits jeux ludiques
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Jeux de motricité

m Jeudi 11
MATIN
* Tableaux de la mer

* Pieuvres
en suspension

APRES-MIDI

> Temps de repos
et de détente

* Coloriages détente
> SORTIE,
JOURNEE

*Lac de
Vere-Grésigne

-

Vendredi 12

MATIN

* Séance
de sophrologie

* Carte postale
* Atelier patisserie
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Perles a chauffer

Mercredi 10
> Vendredi 12
- BIVOUAC

* 7 nuits
a la Mouline



CARRE
6->10

Lundi 8
MATIN

* Dessin a theme

* Décoration du centre
* Jeux de socité

APRES-MIDI

*Centre dart
Le Lait
«les couleurs»

* Jeux de société

B Mardi 9

MATIN

* Dessins diversifiés

* Activité manuelle

* Jeux

a Pratgraussals

APRES-MIDI

* Plastique dingue

* Jeux d'eau

= SORTIE.
JOURNEE

* Aqualand

s Mercredi 10
MATIN

 Equitation a Lavaziére
* Sensibilisation

a la sécurité routiere
APRES-MIDI
*Randonnée a vélo

* Dessin équestre

Mardi 9 &
Mercredi 10
- BIVOUAC

1 nuit
a la Mouline

o

Jeudi 1
MATIN

= Activité manuelle
confection de chevaux

* Graff

APRES-MIDI
* Jeux musicaux
> Patate chaude
- SORTIE.
JOURNEE

*Lac de
Vere-Grésigne

Vendredi 12

MATIN

* Sortie aux
Berges du Tarn

* Grand jeu
APRES-MIDI
* Pixel art

* Skate & roller



8> 12 AOUT

[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
356

Lundi 8

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3 > 4 ans

Prévoir un sac

a dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT] et

une serviette.

* Atelier Toucans
Pour les 3 > 4 ans

*Décor Animaux
Pour les b > 6 ans

* Atelier écureuils
Pour les 3 > 4 ans

*Déco jungle
Pour les b > 6 ans
APRES-MID
* Jeux

a Mardi 9

MATIN

* Atelier
flamants roses
Pour les b > 6 ans
* Fresque jungle
Pour les b > 6 ans
*Jeux d'eau

Pour les 3 > 4 ans
* Balade

Parc de la Renaudié
Pour les 3 > 4 ans

APRES-MIDI

* Jeux

- SORTIE.
JOURNEE

* Lac de la Roucarié
Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette, des

un maillot de bain
et une serviette.

affaires de rechange,

u

Mercredi 10

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3> 4 ans
Prévoir un sac

3 dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT] et

une serviette.

* Perroquets

Pour les 3 > 4 ans

*Berges du Tamn
Pour les 5 > 6 ans

* Création memory
Insectes de la jungle
Pour les 5 > 6 ans

APRES-MIDI

* Atelier crocodiles
Pour les b > 6 ans



|

Jeudi 11

MATIN

* Motricité Danse
Pour les 3> 6 ans

* Atelier tortues
Pour les b > 6 ans

* Création memory
Insectes de la jungle
Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI
* Atelier papillons
Pour les b > 6 ans
* Jeux d'eau

Pour les 3> 6 ans

|

Vendredi 12

MATIN

* Atelier Cuisine
Pour les b > 6 ans

* Flamants roses
avec les mains
Pour les 3 > 4 ans

* Peinture sur galets

Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

*Balade

Pour les b > 6 ans

> SORTIE
JOURNEE

* Forét de Sérénac
Pour les b > 6 ans

u Mercredi 10
Jeudi 11
Vendredi 12
- BIVOUAC

* Safari
Inter-centres
Pour les b > 6 ans

Engagement
3jours, 2 nuits




8> 12 AOUT

[EDOUFIRD HERRIOT / UISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
6->10

® Lundi 8
MATIN

* Flite de Pan
Pour les 6 > 8 ans

* Balle au prisonnier
Pour les 8 > 10 ans

* Activités manuelles
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Flite de Pan

Pour les 6 > 8 ans

* Jeux de société
Pour les 8 > 10 ans

* Histoires

et anecdotes

Pour les 8 > 10 ans

® Mardi 9
MATIN

*['étoile cachette
Pour les 6 > 8 ans

* Basket
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Tournoi de babyfoot
Pour les 8 > 10 ans

- SORTIES
JOURNEE

> Aquaval
Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette,

des affaires

de rechange,

un maillot de bain

et une serviette.

* Aqualand
Sortie inter-centre
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette,

des affaires

de rechange,

un maillot de bain

et une serviette.

®Lundi 8
& Mardi 9
- BIVOUAC

» Safari
Pour les 6 > 10 ans

Engagement
2 jours, 1 nuit




Mercredi 10
MATIN

+ Sortie Atlantis
Pour les 6 > 8 ans
Prévoir un sac

3 dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
(SHORT DE BAIN
INTERDIT) et

une serviette.

* Caméléon

Pour les 6 > 8 ans
* Balade vélo

Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

*Vase Origami

Pour les 6 > 8 ans
*Balade

Parc de la Renaudié
Pour les 8 > 10 ans

Jeudi 11

MATIN

- Balade

Echappée verte
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Bateau de laventurier
Pour les 6 > 8 ans
* Jeux d'eau

Pour les 6 > 10 ans
* Basket

Pour les 8 > 10 ans

o

Vendredi 12
MATIN

*Tennis
Pour les 8 > 10 ans

* Totem de Uimmunité
Pour les 6 > 8 ans

* Balle au prisonnier
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI
*Film

Pour les 6 > 10 ans



8> 12 AOUT

[LFI MOULINE]

CARRE
10515

mLundi 8
MATIN

* Jeux éducatifs
*Bubble

* Activités
Berges du Tamn
APRES-MIDI

* Atelier numérigue
avec le Fab Lab

* Stage
Arts plastiques

® Mardi 9
MATIN

* Jeux éducatifs
*Tir a a carabine
APRES-MIDI

* Atelier numérigue
avec le Fab Lab

* Stage

Arts plastiques

|

Mercredi 10

MATIN

* Jeux éducatifs
* Laser Game

* Modélisme,
pilotage avion

* Golf

APRES-MIDI

* Atelier numérigue
avec le Fab Lab

* Sortie baignade
Aigueleze

Prévoir une tenue
de baignade,

de la créeme solaire,
un sac a dos,

une gourde et

une casquette.



|

Jeudi 1

MATIN
* Jeux éducatifs
* Stage danse
Hip-hop
APRES-MIDI
* Savant fou
(casse téte)
* Stage
Arts plastiques
> SORTIE
JOURNEE
* Aqualand
Départ > 8h
Retour > 18h30

Prévoir une tenue
baignade,

de la créeme solaire,

un sac 4 dos,
une gourde
et une casquette.

Vendredi 12

MATIN
* Jeux éducatifs

* Jeux interactifs,

tablette

* Stage danse
Hip-hop

*Billard
APRES-MIDI

* Savant fou
(vision, illusion)
* Stage

Arts plastiques
* Grand jeu




8>12 FIOUT

I:SPORT PFISSION:I
4 \ NI

AKTIV’

JOURNEE
SPORTS o
AVENTURE EQUITHTION
POUR LES P;lglés
7->8
m Lundi 8 ® Vendredi 12
* Mini-Raid aventure * Viisite des écuries
sous forme d'épreuves  Pansage
et de défis collectifs - Peinture sur poney
> RENDEZ-VOUS « Circuit ludique
Base de Loisirs de Cantepau en manége
> 10ha17h * Balade
Prévoir sac & dos, gourde,
casquettes et crarme solaire = RENDEZ-VOUS
. Maison des Sports - Stadium
= Mardi 9 >9h30a 17h
~ Accrobranche et Casquetie ot rome solare
balgnadE_ - Pour [‘équitation :
a Saint-Pierre de Trivisy pantalon long et

chaussures fermées

- RENDEZ-VOUS
Maison des Sports-Stadium
>9h30a17h

Prévoir sac a dos, gourde,
casquette, creme solaire,
affaires de baignade :
maillot de bain (SHORT
DE BAIN INTERDIT],
serviette, créme solaire,
casquette, brassards
pour les non-nageurs




JOURNEE
SPORTS DE
RAQUETTES

POUR LES

9->10

® Lundi 8

* Initiation ou perfectionnement
aux activités sportives

de balles : Badminton,
Tennis et Paddle

- RENDEZ-VOUS
Gymnase de U'école des Mines
>10ha17h

Prévoir sac a dos, et gourde,
casquettes et créme solaire

JOURNEE
SPELEO

POUR LES

9->10

SOREZE
® Jeudi 11

- RENDEZ-VOUS
Maison des Sports-Stadium
>%hallh

Prévoir sac a dos, gourde,
tenue adaptée pour la spéléo :
une tenue de sport [pas

trop neuve), des chaussures
de sport fermées style rando
a crampons et affaires

de rechange

o W7

AKTIV’
SPORTS
UOILE/UTT
POUR LES
11->15
VOILE
(CERF-VOLANT
SPORTIF,
CATAMARAN)
ET SAUVETAGE
NAUTIQUE
m Jeudi 11

- RENDEZ-VOUS
Maison des Sports-Stadium
>%hal7h

* Initiation a la pratique

du cerf volant sportif

et initiation au sauvetage
nautique sur Cap découverte

Vendredi 12

* Catamaran et

Sauvetage nautique

au lac de la Roucarié
>9h30a 17h

Maison des Sports-Stadium

Prévoir maillot de bain,
casquettes créme solaire,
vétements de pluie,

sac a dos, gourde et
chaussures d'eau ou
vieilles paires de basket.

Brevet de natation obligatoire

89



16 > 19 AOUT

[ROCHEGUDE / RFIYSSFI(J

THEME L AFRIQUE

CARRE
356

Mardi 16

MATIN

* Grand jeu

La téte dans

les nuages avec

les girafes

APRES-MIDI

* Cuisine

gateau au chocolat

> SORTIE,
JOURNEE

*Rando Las Peyras
Ludolac

Mercredi 17

MATIN

* Création jeu

du morpion

en kgypte,

* Piscine Atlantis
* Jeux autour
d'instruments
africains
APRES-MIDI
* Jeu extérieur

u

Jeudi 18

MATIN

* Création du collier

de Cléopatre

* Jeu, le plein

de singeries

APRES-MIDI

* Préparation

kermesse

> SORTIE.
JOURNEE

*Balade occitane

Vendredi 19
MATIN

* Fabrication
chameau en main
(activité manuelle)

*Création

de bijoux africains

* Initiation musique
africaine
APRES-MIDI

* Activités manuelles
* Jeu extérieur



CARRE
6->10

Mardi 16

MATIN

APRES-MIDI

- SORTIES
JOURNEE

* Cap’Découverte

*Rando Las Peyras

Mercredi 17

MATIN

* Peinture
(coucher de soleil)

* Fabrication
masques africains

* Piscine Atlantis
APRES-MIDI
* Cuisine

* Fabrication
masques africains

u Jeudi 18
MATIN

* Peinture
(coucher de soleil)

> Fabrication
masques africains

* Atelier aguarelle
(paysages africains)
APRES-MIDI

* Jeux extérieurs
(Lions, hyenes, aigles)
* Atelier aquarelle
(paysages africains)

mVendredi 19

MATIN

- Réalisation

de totems

APRES-MIDI

> Réalisation

de totems

- SORTIE.
JOURNEE

*Vélo a Pratgraussals




16 > 19 AOUT

SAINT-EXUPERY

[ JEAN-LOUIS FIEU /7 MAZICOU ]

CARRE
356

92

Mardi 16
MATIN

* Jeux musicaux
* Poisson surprise
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

*Jeux d'eau
> SORTIE,
JOURNEE

* Jardin
des Ombelles

Mercredi 17

MATIN

* Piscine Atlantis
* Danse indienne
* Baleines 3D
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Bracelets brésiliens

u Jeudi 18
MATIN

* Fabrication
de bateaux

* Course de tortues

APRES-MIDI

* Jeux

> SORTIE,
JOURNEE

* Aqua-kids

a Aigueleze

-

Vendredi 19

MATIN

* Parc Foucault
a Gaillac

* Séance
de sophrologie

* Petit perroquet
*Mise a leau
des bateaux
APRES-MIDI

* Temps de repos
et de détente

* Petit caillou
message

* Jeux collectifs



CARRE
6->10

= Mardi 16
MATIN

* Jeux
a Pratgraussals

* Dessins

*Pixel art
APRES-MIDI
* Musée
Toulouse-Lautrec
* Jeux musicaux

= Mercredi 17

MATIN

* Sortie a Exoticamis

* Jeux de société

APRES-MIDI

* abrication d'animaux

* Balle américaine

= SORTIE.
JOURNEE

* Walygator

= Mardi 16 )

> Mercredi 17
- BIVOUAC

1 nuit

a la Mouline

= Jeudi 18

MATIN

* Dessins

* Blind test musiques

du monde

APRES-MIDI

* Perles a chauffer

* Jeux d'eau

=2 SORTIE.
JOURNEE

* Aqua-park

a Aigueleze

s Vendredi 19

MATIN

* Dessin expédition

* Grand jeu

APRES-MIDI

* Dessin spécial

* Jeux d'eau

- SORTIE.
JOURNEE

* Cap’Découverte




16 > 19 AOUT

[EDOUFIRD HERRIOT / UISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
356

Mardi 16
MATIN

* Peinture singe
avec les mains
Pour les 3 > 4 ans
*Jeux d'eau

Pour les b > 6 ans

* Jeux extérieurs
Pour les b > 6 ans

* Balade

Parc de la Renaudié
Pour les 3 > 4 ans

APRES-MIDI

* Jeux

- SORTIE.
JOURNEE

+ Jardin des Martels
Pour les h > 6 ans

Prévoir un sac a dos,

une casquette et
une gourde.

m

Mercredi 17

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3 > 4 ans
Prévoir un sac

3 dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT) et

une serviette.

* Parcours motricité
Pour les 3 > 4 ans
* Fresque jungle
Pour les b > 6 ans
*Jeux d'eau

(3-6 ans)

APRES-MIDI

* Jeux

- SORTIE.
JOURNEE

*Croc'nature
Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette et une
gourde.

ul

Jeudi 18
MATIN

* Atelier palmier
Pour les b > 6 ans

*Jeux d'eau
Pour les 3 > 4 ans

* Atelier écureuils
Pour les b > 6 ans

* Peinture sur galets
Pour les b > 6 ans
APRES-MID

* Jeux

Vendredi 19
MATIN

* Fresque jungle
Pour les b > 6 ans

* Atelier Koala
Pour les 3 > 4 ans

APRES-MID

* Peinture Piranhas
Pour les b > 6 ans
*Chant & danse
Pour les 3 > 4 ans

2 SORTIE.
JOURNEE

* Forét de Sérénac
Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette et
une gourde.



CARRE
6->10

Mardi 16
MATIN

* Casse-tétes
Pour les 6 > 8 ans
*Balade

Parc de la Renaudié
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Casse-tétes
Pour les 6 > 8 ans

* Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans

*Jeux d'eau
Pour les 6 > 10 ans

- SORTIE.
JOURNEE

« Jardin des Martels

Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette et
une gourde.

n

Mercredi 17
MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac

a dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT] et

une serviette.

* Livre personnel
de laventurier
Pour les 6 > 8 ans
* Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Livre personnel
de laventurier
Pour les 6 > 8 ans
* Basket

Pour les 8 > 10 ans
* Foothall

Pour les 8 > 10 ans

=2 SORTIE.
JOURNEE

* Walygator

Sortie inter-centre

Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,

une casquette et
une gourde.

o

Jeudi 18
MATIN

> Balade vélo

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Ombrelle
Pour les 6 > 8 ans

= Tournoi
de baby-foot
Pour les 8 > 10 ans

> Basket
Pour les 8 > 10 ans

Vendredi 19

MATIN

*Vases Origamis
Pour les 6 > 8 ans

* Balle au prisonnier
Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Caméléon

Pour les 6 > 8 ans
*Film

Pour les 8 > 10 ans



16 > 19 AOUT

[LFI MOULINE]

CARRE
10515

= Mardi 16

MATIN

* Jeux éducatifs
*Bubble

* Skate
APRES-MIDI
* Stage
Percussions

|

Mercredi 17

MATIN

* Jeux éducatifs

* Laser Game

* Modélisme,
pilotage avion
APRES-MIDI
+ Stage Percussions
* Sortie Baignade
Aigueleze

Prévoir une tenue
baignade, de

la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde et
une casquette.



|

Jeudi 18
MATIN

* Jeux éducatifs
* Skate

* Drift
APRES-MIDI

* Tork, jeux
de réalité virtuelle

* Atelier radio

<> SORTIE,
JOURNEE

* Aqualand
Départ > 8h
Retour > 18h30

Prévoir une tenue
de baignade, de
la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde et
une casquette.

Jeudi 18

> Vendredi 19

- BIVOUAC
La Mouline

-

Vendredi 19
MATIN
* Jeux éducatifs

* Jeux interactifs,
tablette

APRES-MID|
* Jeux d'eau
*Boxe




22 > 26 AOUT

[ROCHEGUDE / RFIYSSFI(H

THEME L EUROPE

CARRE
356

98

Lundi 22

MATIN

* Fabrication
éventails espagnols

* Jeu,
tous a labordage
* Piscine Atlantis
* Jeux
dauphin dauphine
APRES-MIDI

* Fabrication
éventails espagnols

* Jeu,
tous a abordage

Mardi 23

MATIN

* Activité manuelle
Trident Poséidon

* Jeu, au bal masqué

APRES-MIDI

* Finition

préparation kermesse

> SORTIE.
JOURNEE

* Lac de Montages

m

Mercredi 24
MATIN

* Piscine Atlantis

* Flamme olympique
* Fleurs en folie
APRES-MIDI

* Cuisine pizza

a la pate a tartiner

Jeudi 25
MATIN

* Jeux
APRES-MIDI
* Jeux
JOURNEE

* Grande kermesse
autour du monde
sur le centre

Vendredi 26
MATIN

* Activité manuelle
* Jeux extérieurs
APRES-MIDI

* Atelier cuisine



CARRE
6->10

Lundi 22
MATIN

* Jeux extérieurs

* Piscine Atlantis

* Atelier aquarelle
sur Paris
APRES-MIDI

* Atelier plastique fou
* Fabrication maracas

* Atelier aquarelle
sur Paris

m Mardi 23

MATIN

* Fabrication

éventail Espagnol

APRES-MIDI

* Tournoi de football,

* Fabrication

éventails espagnols

= SORTIE.
JOURNEE

* Lac de montagnes

o Mercredi 24
MATIN

* Piscine Atlantis

* Atelier je peints

a la facon de Picasso
APRES-MIDI

* Atelier je peints

a la facon de Picasso
* Atelier cuisine

m Jeudi 25
MATIN
* Jeux

APRES-MIDI
* Jeux

Vendredi 26
MATIN
* Activités manuelles

APRES-MIDI
* Jeux



22 > 26 AOUT

[ SAINT-EXUPERY :I
JEAN-LOUVUIS FIEU /7 MAZICOU
CARRE
326
m Lundi 22 s Mercredi24 o Jeudi 25
MATIN MATIN MATIN
* Séance * Activité motrice * Cuisine gateau
de sophrologie * Petits jeux au chocolat
*Mon petit voilier APRES-MIDI * Panier aquarium
APRES-MIDI - Temps de repos APRES-MIDI
* Temps de repos et de détente * Temps de repos
et de détente * Jeux d'eau et de détente
* Coloriage a theme * Journée * Perles a chauffer
* Loasis a Trébas = SORTIE
= Mardi 23 JOURNEE
MATIN = Mardi 23 " Animapark
* Histoire > Mercredi 24
de perroguets > BIVOUAC m Vendredi 26
* Carte crabe 1 nuit MATIN
APRES-MIDI a la Mouline - Carte postale
*Temps de repos du séjour
et de détente APRES-MID|
* Petits éventails . Temps de repos
et de détente
* Temps fort




CARRE
6->10

Lundi 22
MATIN

* Piscine Atlantis
*Pixel art

* Dessins a theme
APRES-MIDI

* Foothall

* Jeux d'eau

* Activité manuelle

Mardi 23
MATIN

* Jeux de société
» Skate roller
APRES-MIDI
* Perles a chauffer
* Jeux extérieurs

> SORTIE.
JOURNEE

* Aqualand

n

Mercredi 24
MATIN

* Création d'animaux
* Jeux musicaux
APRES-MIDI

* Dessins animaux

* Jeux d'eau

* Journée

Véloa
Cap'Découverte

Jeudi 25
MATIN

* Activité sportive
APRES-MIDI

* Activité manuelle

< SORTIE.
JOURNEE

* Animapark

N

Vendredi 26
MATIN

> Karting

au Séquestre

* Projection

de fin de séjour
APRES-MIDI

* Jeux d'eau
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22 >26 AOUT

[EDOUFIRD HERRIOT / IJISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

102

CARRE
356

Lundi 22

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3 > 4 ans
Prévoir un sac

a dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT) et

une serviette.

* Atelier Toucan
Pour les 3 > 4 ans
* Création

Hotel a insectes
Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI
* Jeux

u

Mardi 23

MATIN

* Création

Hotel a insectes
Pour les b > 6 ans

* Atelier

flamants roses
Pour les 3 > 4 ans
* Fresque jungle
Pour les b > 6 ans
* Atelier girafe
Pour les 3 > 4 ans

APRES-MIDI
Jeux

> SORTIE,
JOURNEE
* Lac de Montagnes

Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette, des

affaires de rechange,

un maillot de bain et
une serviette.

u

Mercredi 24

MATIN

* Sortie Atlantis
Pour les 3 > 4 ans

Prévoir un sac

3 dos, des affaires
de rechange,

un maillot de bain
[SHORT DE BAIN
INTERDIT] et

une serviette.

» Création Hotel
ainsectes

Pour les b > 6 ans
* Atelier Crocodile
Pour les 3 > 4 ans
* Perroquets

Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

* Atelier Koala
Pour les b > 6 ans



|

Jeudi 25

MATIN

* Atelier tortue
Pour les 3 > 4 ans

*Chant & danse

Pour les b > 6 ans

APRES-MIDI

* Jeux d'eau

(3-6 ans)

- SORTIE.
JOURNEE

*Forét de Sérénac
Pour les b > 6 ans

Prévoir un sac a dos,

une casquette et
une gourde.

|

Vendredi 26

MATIN

* Atelier Cuisine
Pour les b > 6 ans

* Flamant rose
avec les mains
Pour les 3 > 4 ans
* Papillons

Pour les b > 6 ans
APRES-MIDI

*Chant & danse
Pour les b > 6 ans
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22 >26 AOUT

[EDOUFIRD HERRIOT / UISCOSE]

THEME OUH OUH OUH AH AH ”BIENVENUE DANS LA JUNGLE”

CARRE
6->10

104

Lundi 22
MATIN

> L.a boite a trésor
Pour les 6 > 8 ans
* Basket

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* La boite

aux trésors

Pour les 6 > 8 ans

* Activités manuelles
Pour les 8 > 10 ans

Mardi 23
MATIN

* Joyaux colorés
du temple perdu
Pour les 6 > 8 ans
* Jeux de société
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Joyaux colorés
du temple perdu
Pour les 6 > 8 ans
* Tournoi

de baby-foot

Pour les 8 > 10 ans

- SORTIE,
JOURNEE

* Aqualand
Sortie inter-centre
Pour les 6 > 8 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette, des

affaires de rechange,

un maillot de bain
et une serviette.

* lac des Montagnes
+ Lac’cro Parc
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette, des

affaires de rechange,

un maillot de bain et
une serviette.

n

Mercredi 24

MATIN

> Bateau
de laventurier
Pour les 6 > 8 ans

APRES-MIDI

* Balle au prisonnier
Pour les 8 > 10 ans
* Jeux d'eau

Pour les 8 > 10 ans



Jeudi 25
MATIN

* Basket

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Jeux d'eau
Pour les 8 > 10 ans

= SORTIE.
JOURNEE

* Lac des Laouzas

Pour les 6 > 10 ans

Prévoir un sac a dos,
une casquette, des

affaires de rechange,

un maillot de bain
et une serviette.

Vendredi 26
MATIN

* Totem
de Uimmunité
Pour les 6 > 8 ans

*Balade
Parc de la Renaudié
Pour les 8 > 10 ans

*Film

Pour les 8 > 10 ans
APRES-MIDI

* Jeux
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22 > 26 AOUT

[LFI MOULINE]

SEMAINE AUTOUR DE LUAVIATION

CARRE
10515

o Lundi 22
MATIN

* Jeux éducatifs
*Bubble

* Stage de
thédtre d'impro
APRES-MIDI

* Escape Game,
coffre des pirates

+ Stage cirque

Mardi 23

MATIN

* Jeux éducatifs
* Stage de
thédtre d'impro
* Péche
APRES-MIDI

* Tork, jeux

de réalité virtuelle

+ Stage cirque

> SORTIE.
JOURNEE

Walygator

Départ > 8h

Retour > 18h30

Prévoir de la creme

solaire, un sac a dos,

une gourde et
une casquette.

n

Mercredi 24
MATIN

* Stage danse

* Laser Game

* Modélisme,
pilotage avion

* Stage de

thédtre d'impro
APRES-MIDI
* Stage cirque

* Sortie Baignade
Vere-Grésigne
Prévoir une tenue
de baignade, de
la créme solaire,
un sac a dos,

une gourde et
une casquette.



|

Jeudi 25
MATIN

* Jeux éducatifs
* Stage danse

APRES-MIDI

* Tork, jeux

de réalité virtuelle

* Stage danse

* Atelier Radio

* Spectacle

Carré public

> 16h

«Les 3 Mousquetaires»

|

Vendredi 26
MATIN
* Jeux éducatifs

* Jeux intéractifs,
tablette

APRES-MID|
* Jeux atypiques
* Drift

> SORTIE,
JOURNEE

* Accrobranche
et baignade a
Saint-Pierre de Trivisy

Prévoir une tenue
de sport et

de baignade, de
la créeme solaire,
un sac 4 dos,

une gourde et
une casquette.
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— Non
- N Alb gy -
Quotien | APIOE0S Abigeois | Demi- Abigenis | Abigedis | Non
Familial joSrnr:lé-e Dermi- journég josrrglé-e avgcurrgflgs Jo&grﬁgles
journée | avecrepas | ... repas

0-499 1,30€ b5 € 220€ 855 € BALRS 13,26 €
500-699 270€ 6,35 € 415¢€ 955 € bhh € 14,26 €
700-899 340 € 6,85 € b00 € | 1056€ 690 € 15,26 €
900-1099 | 4,00€ 736 € 6,00 € 1165 € 8.20€ 1625 €
>1100 480 € 785€ 15€ 1256 € 970 € 17,26 €




Quotien
Familial

Albigeais
Journée
Sous tente

Non Albigeois
Journée
Sous tente

Albigeois
Journée
Hébergement
en dur

Non Albigeois
Journée
Hébergement
en dur

0-499 h99€ 9,70€ 810€ 40€
500-699 6,35 € 0,70€ 1410 € 4320€
700-899 6,85 € NT0€ 17,00 € 44,20 €
900-1099 735 € 3270 € 2050 € 45,20€
>1100 785 € B0€ 2550 € 46,20 €




ROCHEGUDE
Carré 3>6 ans

Rue Frédéric Mistral
0567720206
Carré 6>10 ans
056772 02 07

JEAN-LOUIS FIEU
Carre 3>6 ans

Rue Camille Desmoulins
05 63 60 67 19

SAINT-EXUPERY
Carré 6>10 ans
Impasse Masséna
05677202 02

EDOUARD HERRIOT
Carré 3>6 ans

Carré 6>10 ans

13 rue Enjalran
0689509572

LA MOULINE
Carré 10>15 ans

12, rue du Centre Aéré
0567720224

RAYSSAC
Carré 10>15 ans
Rue Harry Baur
06 8318 63 12

CANTEPAU
Carré 10>15 ans

4 Square Bonaparte
07 84 06 34 33

LAPANOUSE

Carré 10>15 ans

Avenue du Maréchal Weygand
0672621723
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