ALBI S’'ENGAGE
POUR SA JEUNESSE

JE BOUGE
AUEC
MA UILLE

> SPORT
> CULTURE
> EDUCATION

mairie-albi.fr () @)X (©) e MAVILLE




Le programme

«JE BOUGE AUEC MA VILLE»
des vacances d’automne
estla!

Retrouvez le programme des activités
proposeées, du 23 octobre au 3 novembre,
aux enfants lors des prochaines vacances
de printemps.

Tous les ingrédients ont été réunis pour
que chaque enfant trouve l'activité qui lui
correspond le mieux et passe d'excellentes
vacances... alors profitez-en pleinement !
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[FILBI S'ENGAGE
POUR SA JEUNESSE]

Les 3 a 10 ans seront accueillis de 7h30 a 18h30
au sein des trois Carrés 3>10
Rochegude, Herriot et Louis Fieu/Saint-Exupéry

Les 10 a 15 ans seront accueillis de 8h a 18h
au sein du Carré 10>15 de La Mouline.

Une navette est mise en place sur les quartiers de Cantepau
(Ecole Saint-Exupéry), Lapanouse (place de la Marnes),
Rayssac (Maison de quartier).

Les horaires
> Le matin départ :

8h15 de Cantepau / 8h30 de Lapanouse / 8h45 de Rayssac
> L'apres-midi retour :

17h15 a Cantepau / 17h30 a Lapanouse / 17h45 a Rayssac

Les inscriptions aux différentes animations
se feront a partir du jeudi 19 octobre pour
la semaine suivante, puis le jeudi 26 octobre
pour la semaine d’apres.

Mail : jeunesse@mairie-albi.fr

> Vendredi 13 octobre dernier délai
de retour de la fiche de réservation
pour la période de novembre

au guichet unique.

. DATES >Vendredi 20 octobre dernier délai
A RETENIR pour annulation de réservation.

Le Guichet Unique reste
a votre disposition

pour tout renseignement
complémentaire.




SPORT
PASSION

> Un programme sportif pour les 6/15 ans est
proposé sous la forme de stages de découverte
du 23 octobre au 3 novembre.

> Avec 3 catégories d'age 6/7 ans, 8/10 ans et
11/15 ans, il permet a chaque passionné

de découvrir et de pratiquer des activités

a sensations (escalade, parkour, équitation, ...)
et de développer le goiit du challenge et

de l'effort collectif. Toutes ces disciplines
proposées sous difféerentes formes, activité

a la %2 journée, journée ou en mini-stages
«AKTIV'SPORTS» (1,2 ou 3 jours) encadrées
par des éducateurs sportifs et intervenants
qualifies pour encore plus de plaisir,

en toute sécurite.



M W/

TERRE Nouveauté

o A~
22 A ’EPREUVE DES JEUX !
OE jpuv
> A moins d'un an des «JO Paris 2024» la Ville d'Albi,
labellisée «Terre de Jeux» propose, durant les
vacances scolaires, de découvrir ou redécouvrir,
des disciplines Olympiques au travers de nombreuses
journées multi-activites.

> Retrouvez le programme SPORT PASSION :
P24 >27 & 40 > 43

> INSCRIPTIONS a partir du mardi 17 octobre
... uniquement par téléphone au 05 67 72 02 41
® © Possibilité de s’inscrire jusqu’a 24h

avant le début de l'activite.

> La famille est responsable de la conduite

de l'enfant jusqu’au lieu de l'activité
ou jusqu’au lieu de rendez-vous fixé sur
le document. Les parents s’engagent

a venir chercher les enfants des la fin
des activités programmees. Une prise
en charge des enfants sera proposée

15 minutes avant le début des activites.

A=A [o]]  responsabilite.

et

A AV =P pour la durée totale de l'activité.

réservée est dile. La facturation sera

En cas d’annulation, merci d’adresser
un certificat médical ou bulletin
d’hospitalisation par mail a
activitesjebouge@mairie-albi.fr

Le mateériel sportif est fourni par la Ville
d’Albi. En cas de perte ou de vol d’affaires
personnelles, la Ville d’Albi décline toute
> L'engagement pour les mini-stages vaut

Conformement au réglement, toute activité

établie sur la durée de l'activité concernée.

La Ville d’Albi se réserve le droit d’annuler 48 heures avant
les activités si le nombre d’enfants n’est pas suffisant, ou au
plus tard le jour méme en raison d’intempéries. Dans ce cas
preécis, les activités annulées ne seront pas remplacées. Toute

annulation du fait de la Ville ne sera pas facturée.



23 >27 OCTOBRE

ROCHEGUDE

THEME HALLOWEEN EN FOLIE

CARRE
356

* Jeux de présentation
* bveil musical
«Activité des Arts

et loisirs»

* Activité manuelle
«Fabrication

de fantdmes

en coton»

|

* bveil musical
«Activité des Arts
et loisirs»

* Activité sportive
«Jeux de balles»

* Activité manuelle
«Fabrication de
chauves-souris»

9

* Baignade
Espace nautique
Atlantis

Prévoir affaires
de baignades,
brassards,
serviette de bain

* Sortie Zig-Park

* Activité manuelle
«Fabrication
de fantomes
en porte clé»

* Activité chant
* Jeux sportifs

* Eveil musical
«Activité des Arts
et loisirs»

* Atelier cuisine

* Jeux musicaux

* Activité manuelle
«Dessin Halloween»



* Activité sportive
«Jeux de grimpe»

* Jeux de roles
9

* Les Vergers

de Montdragon
pour une cueillette
de pommes




23 >27 OCTOBRE

ROCHEGUDE

THEME HALLOWEEN EN FOLIE

CARRE
6->10

m Lundi 23
MATIN

* Jeux de présentation

* Activité manuelle
«Japprends
e tissage»

APRES-MIDI

* Jeux de glisse
(rollers, skate,
trottinettes)

* Activité manuelle
«Décoration
Halloween»

* Activité sport

«Jeux sport collectif»

o

Mardi 24
MATIN

* Activité manuelle
«Japprends

e tissage»

* Activité sport
«Tennis de table»

APRES-MIDI

= Sortie a la Média-
theque «Exposition
drole de monstres»
* Activité chant

SORTIE.
JOURNEE

* Baignade
Espace nautique
Atlantis

Prévoir affaires
de baignades,
brassards,
serviette de bain

o Mercredi 25
MATIN

* Activité manuelle
«Japprends

e tissage»

> Activité sport
(Tournoi de football)

APRES-MIDI

* Sortie au Carré
10/15 ans Rayssac
«Passerelle

avec les grands»
(jeux de socite,
tournoi de ping-pong,
borne arcade,

tournoi de playstation)
* Activité manuelle
«Décoration
Halloween»




u Jeudi 26
MATIN
* Activité manuelle

«Japprends
le tissage»

APRES-MIDI
* Activité sport
«Volleyball»

* Stage poterie

SORTIE.
JOURNEE

* Coupe du monde
de Rugby des centres
de loisirs a Graulhet

Prévoir tenue
de sport,
sac a dos, gourde

sl Vendredi 27

MATIN

* Sortie au Carré

10/15 ans Rayssac

«Passerelle

avec les grands»

(jeux de sociéte,

tournoi de ping-pong,

borne arcade,

tournoi de playstation)

* Activité manuelle

«Japprends

le tissage»

APRES-MIDI

* Activité

jeux musicaux

* Activité manuelle

* Activité sport

«Tchuckball/

Handball»
SORTIE.
JOURNEE

* Les Vergers

de Montdragon
pour une cueillette
de pommes




25> 270CFOBRE

SAINT-EXUPERY & JEAN-LOUIS FIEU
A & J vV I T S

THEME FAIS AVEC TES MAINS

CARRE

3

10

6

* Parcours Motricité

* Jeux
de connaissances

* Eveil musical
* Activité «Citrouille»

* Activité manuelle
* Jeux extérieurs

* Projection film
«Athanor»

*Modelage

* Fabrication
décor Halloween
«Fantome»

* Réalisation fresque

* Activité manuelle
* Jeu coopératif

* Activité cirque
*Modelage

* Fabrication
carte Halloween

* Réalisation fresque

* Jeux musicaux
* Jeux coopératifs

* Motricité
*Modelage
* Parcours vélo

* Activité manuelle
* Jeux extérieur
* Jeux musicaux

* Zig et Compagnie
*Modelage

* Parcours motricité
* Activité manuelle

* Activité manuelle
* Jeux extérieur
* Jeux musicaux



CARRE
6->10

m Lundi 23
MATIN

* Jeux extérieur

* Activités sportives
APRES-MIDI

* Activité manuelle
* Jeux extérieur

* Jeux musicaux

m Mardi 24

MATIN

* Activité sportive

APRES-MIDI

* Activité manuelle

* Jeux extérieur

* Jeux musicaux
SORTIE.
JOURNEE

> Balade a Ambialet
& visite atelier

u Mercredi 25
MATIN

* Activité golf

* Foot synthétique
APRES-MIDI

* Atelier poterie

* Jeux extérieur

* Activités sportives

uJeudi 26
MATIN
* Jeux extérieur
Base de loisirs
APRES-MIDI
* Jeux musicaux
SORTIES
JOURNEE
> Sortie vélo

* Coupe du monde
de Rugby des centres
de loisirs a Graulhet

Prévoir tenue
de sport,
sac a dos, gourde

Vendredi 27
MATIN

+ Zig et Compagnie
* Activité manuelle
APRES-MIDI

* Jeux extérieur

* Jeux musicaux




23 >27 OCTOBRE

EDOUARD HERRIOT
H U A AN ol

THEME SAFARI, FAUNE ET FLORE D’AFRIQUE

CARRE

3

12

6

* Eveil musical

avec Ampere Records
du Carré des Arts

et des Loisirs

Pour les 3 > 4 ans

* Fresque décorative
«Safari»

Pour les 3 > 6 ans

* Activité manuelle :
création arbre et
collage des feuilles
Pour les 3 > 4 ans

* Activité manuelle :
Carte Afrique

Pour les b > 6 ans

* Activité extérieure :
Tempéte de sable
Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Peinture Safari

Pour les 3 > 4 ans

* Activité manuelle :
création parapluie
Pour les 3 > 4 ans
* Activité manuelle :

Empreinte de pattes,

Animaux dafrique
Pour les b > 6 ans
*Puzzles

Pour les b > 6 ans

* Fresque décorative
«Safari»
Pourles 3> 6 ans

* Activité manuelle :
Décoration parapluie
Pour les 3 > 4 ans

* Activité manuelle :
Carte Afrique

Pour les b > 6 ans
*Vélo

Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Lion en peinture
Pour les 3 > 4 ans

9
* 1ig Park
Pour les 3 > 4 ans

Prévoir sac a dos,
gourde, casquette,
affaires de rechanges,
chaussures de sport

* Espace nautique
Atlantis
Pourles b > 6 ans

Prévoir sac a dos,
gourde, maillot de
bain (ATTENTION PAS
DE SHORT DE BAIN]
serviette

* Histoires contées
Pour les b > 6 ans



|

* Eveil musical * Décoration peluches
avec Ampere Records | avec feutrines et

du Carré des Arts cotons

et des Loisirs Pour les 3> 4 ans
Pour les b > 6 ans < Jeu - Mikados

* Jeux d'opposition Pour les b > 6 ans
Avec le Service

des Sports

Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Jumelles d'explorateurs
Pour les 5> 6 ans

* Décoration peluches
avec feutrines et
cotons

Pour les 3 > 4 ans

* Activité manuelle :
Masque Safari

Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Zebre en papier crépon
Pour les 3 > 4 ans

9

* Viisite expo :

Dréle de monstres,
avec la médiatheque
d"Albi

Pour les 3> 4 ans




25> 270CTOBRE

EDOUARD HERRIOT

THEME SAFARI, FAUNE ET FLORE D’AFRIQUE

CARRE

356

n
* Parcours motricité * Jeux de sociétés
Avec le Service Pour les 5 > 6 ans
des Sports EN
Pour les 3 > 4 ans L

.y *Cinéma a UAthanor

* Activité manuelle : Pour les 5 > 6 ans

Portrait d‘animaux
de la savane
Pour les 3 > 4 ans

* Décoration escargots
avec gommettes
Pour les 3 > 4 ans

* Activité manuelle :
Création girafe

Pour les b > 6 ans
*Danse

Pour les b > 6 ans
Activité manuelle :
Hippopatame en
assiette en carton
Pour les 3 > 4 ans

9

+Cinéma a UAthanor
Pour les 3 > 4 ans

14



*Criniére du Lion Roi
a fabriquer
Pour les b > 6 ans

* Fabrication araignée
Pour les 3 > 4 ans

* Activité manuelle ;
Dessin sur vitres
Safari

Pour les b > 6 ans

* Fresque décorative
Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Girafe en gommettes
Pour les 3> 4 ans

* Visite expo

Drole de monstres,
avec la Médiatheque
dAlbi

Pour les b > 6 ans

* Fresque décorative
Pour les 5> 6 ans




23 >27 OCTOBRE

EDOUARD HERRIOT

THEME LEGENDAIRE WESTERN, COW-BOYS ET INDIENS

CARRE
6->10

m Lundi 23
MATIN

= Tira larc

Avec le Service

des Sports

Pour les 8 > 10 ans
* Création Manga
Pour les 6 > 8 ans

* Activité manuelle :
Bracelet brésilien
Pour les 8 > 10 ans
* Jeux de carte

Pour les 6 > 8 ans

* Football

Pour les 8 > 10 ans
* Activité extérieure :
Lucky Luke

Pour les 6 > 8 ans

Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

> Escrime

Avec le Service
des Sports

Pour les 8 > 10 ans

* Football

Pour les 6 > 8 ans
* Theque

Pour les 8 > 10 ans

> Roller
Pour les 8 > 10 ans

16

* Balle aux prisonniers

m Mardi 24
Mercredi 25
Jeudi 26

APRES-MIDI

STAGE
* Cirque
Pourles 6 > 8 ans
Engagement 3 jours

m Mardi 24
MATIN

* Activité extérieure :
Béret

Pour les 8 > 10 ans

* Balle au prisonnier
Pour les 6 > 8 ans

* Tennis de table
Pour les 8 > 10 ans

* Initiation beat box
Pour les 6 > 8 ans

* Football au city stade
Pour les 8 > 10 ans




APRES-MID|

* Balle assise

Pour les 6 > 8 ans

* Poule Renard Vipére
Pour les 8 > 10 ans

* Activité manuelle :
Scoubidou

Pour les 6 > 8 ans

* Balle aux prisonniers
Pour les 8> 10 ans

* Atelier Loopstation :
Création musicale
Pour les 6 > 8 ans

V1T
Pour les 8 > 10 ans

SORTIE

* Initiation Padel

a Padel Tolosa Albi
Pour les 8 > 10 ans
Prévoir sac a dos,
gourde, casquette,

affaires de rechanges,
chaussures de sport

m Mercredi 25

MATIN

* Poule Renard Vipere
Pour les 6 > 8 ans

* Football

Pour les 8 > 10 ans

* Hockey

Pour les 8 > 10 ans
*Danse

Pour les 6 > 8 ans

APRES-MIDI

* Olympiade

Avec le Service

des Sports

Pour les 6 > 10 ans
* Activité manuelle
Bracelet brésilien
Pour les 6 > 8 ans

* Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
*Roller

Pour les 8 > 10 ans

* Théatre

Pour les 6 > 8 ans

* Football au city stade
Pour les 8 > 10 ans



25> 270CFOBRE

EDOUARD HERRIOT

THEME LEGENDAIRE WESTERN, COW-BOYS ET INDIENS

CARRE

6>

18

10

Jeudi 26
MATIN

* Création Manga
Pour les 6 > 8 ans

= Activité extérieure :
Ballon diamant

Pour les 8 > 10 ans

* Poule Renard Vipere
Pour les 6 > 8 ans
V1T

Pour les 8 > 10 ans

* Fresque décorative
Pour les 6 > 8 ans

* Activité extérieure :
Queue du diable
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Activité manuelle :
Perles a repasser
Pour les 6 > 8 ans
> Foothall

Pour les 8 > 10 ans
= Jeux de role :
Loup-Garou

Pour les 6 > 8 ans
* Jeux sportifs
Pour les 8 > 10 ans

SORTIE,
JOURNEE

* Coupe du monde
de Rugby des ALSH

a Graulhet, avec

le Service des Sports
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir sac a dos,
gourde, casquette,
affaires de rechanges
et chaussures de
sport

u

Vendredi 27

MATIN

* Activité extérieure :
Tic tac boum

Pour les 6 > 8 ans

* Activité manuelle :
Les queues de renard
Pour les 8 > 10 ans

* Jeux de cartes
Pour les 6 > 8 ans

* Handball

Pour les 8 > 10 ans
* Initiation Beat hox
Pour les 6 > 8 ans

APRES-MIDI
*Film

Pour les 6 > 8 ans

* Football

Pour les 8 > 10 ans
V1T

Pour les 8 > 10 ans

* Atelier Loopstation :
Création musicale
Pour les 6 > 8 ans






23 > 27 OCTOBRE

[LFI MOULINE]

CARRE
10515

20

Lundi 23

MATIN

* Foot Bulle

* Atelier

Théatre impro
(sketch)
APRES-MIDI

* Atelier Poterie

* Sport de raquettes

Prévoir tenue
de sports & gourde

Mardi 24

MATIN
* Atelier cirque

* Atelier
Théatre impro
(sketch)
*Water polo

Prévoir maillot de bain

APRES-MIDI
* Atelier
Sculpture bois

*Tournois
de Hand-ball

Prévoir tenue
de sports & gourde

s Mercredi 25

MATIN
* Atelier cirque

APRES-MIDI

* Atelier

Sculpture bois

* Atelier

Théatre impro

(sketch)

> SORTIE.
JOURNEE

* Sérénac

(laser game)

Prévoir tenue
de sports & gourde

o Jeudi 26
MATIN
* Atelier cirque

APRES-MIDI

* Atelier

Théatre impro

(sketch)

- SORTIE.
JOURNEE

* Tournois de rughy
coupe du monde,
Pour les 10 > 12 ans
> 8ha17h15

Prévoir tenue
de sports, sac a dos
& gourde

m Vendredi 27

MATIN

* Jeu

* Atelier
réparation Vélo
APRES-MIDI
* Aprés-midi
citoyenne

centre ville

+Balade vélo




[RFIYSSFIC]

THEME HALLOWEEN EN FOLIE

CARRE
10515

m Lundi 23

MATIN
* Aide aux devoirs

APRES-MIDI
* Tournoi de ping-pong

m Mardi 24

MATIN
* Aide aux devoirs

APRES-MIDI
*Tournoi de Handball

m Mercredi 25
MATIN

* Aide aux devoirs
APRES-MIDI

* Activité manuelle
«Décoration
Halloween»

> SORTIE.
JOURNEE

* Sérénac

laser game

Prévoir pique-nique
& godter

m Jeudi 26
MATIN
* Atelier soin de soi

APRES-MIDI

* Casque
réalité virtuelle

|

Vendredi 27

MATIN

* Activité sport
«Water-Polo»
Espace nautique
Atlantis

Prévoir affaire
de baignade
APRES-MIDI

* Casque
réalité virtuelle
* Aprés-midi
Citoyenne
centre ville



23 > 27 OCTOBRE

[CFI NTEPA U]

CARRE
10515

22

Lundi 23

MATIN

* Jeux coopératif
(lecture en marchant)
APRES-MIDI

*Décorations
d'Halloween

*Randonnée

Prévoir tenue
de sports, sac a dos
et gourde

Mardi 24
MATIN

* Tournoi fifa
* Water-polo

Prévoir affaires
de baignade

APRES-MIDI

*Tournoi de Handball

Prévoir tenue
de sports, sac a dos
et gourde

* Théatre impro
- SOIREE
*Cinéma

s Mercredi 25

MATIN
*Tournoi fifa

* Escalade altissimo

Prévoir tenue
de sports, sac a dos
et gourde

APRES-MIDI

* Théatre impro

> SORTIE.
JOURNEE

* Sérénac

(laser game)

Prévoir pique-nique
& godter

o Jeudi 26
MATIN
* Jeux coopératif

APRES-MIDI

Théatre impro

- SORTIE
JOURNEE

* Tournois de rugby

coupe du monde

Prévoir tenue
de sports, sac a dos
et gourde

(lecture en marchant)

m Vendredi 27
MATIN

* Atelier cuisine

APRES-MIDI
* Circuit training

- JOURNEE

* Atelier sur
le harcélement




[LFIPFINOUSE]

CARRE
10515

m Lundi 23
APRES-MIDI
* Karting

*Décorations
d'Halloween

m Mardi 24

MATIN

* Balade

& Pique-nique
autour de
('Echappée Verte

APRES-MIDI

* Atelier cuisine

- SOIREE
+Cinéma

*Tournoi de Handball

s Mercredi 25

MATIN
* Réalité Virtuelle

APRES-MIDI

*Escalade

a Altissimo

> SORTIE.
JOURNEE

* Forét de Séréna
(laser game & jeux)

o Jeudi 26
MATIN

* Jeux
APRES-MIDI

*Tournoi FIFA 24

< SORTIE,
JOURNEE

VT &Tir a larc

> SOIREE
* Murder party

* Concours Just Dance

|

Vendredi 27

MATIN
*Water Polo

Prévoir maillot de bain
et serviette

APRES-MIDI

* Journée verte
en centre ville

& golter

* Padel tennis
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23 >27 OCTOBRE

I:SPORT PFISSION:I

POUR LES

6> 7 ANs

ANNEES
DE NAISSANCE :
2017-2016

ATHLETISME
Mardi 24

* Découverte des courses,
des sauts et des lancers

en athlétisme sous forme
de jeux athlétiques.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
> 9h30a 12h

TERRE
2024

OEjEUW
A LUEPREUVE
DES JEUX!
® Mercredi 25
* Le matin participez
a des jeux de grimpe
(activités d'équilibre et
de motricité en hauteur
sans matériel spécifique).
* L'apres-midi, découvrez
le hockey un sport collectif
avec une Crosse.

- RENDEZ-VOUS
Gymnase Rochegude
10, rue Paul Claudel

> 9h30a 16h

Prévoir pique-nique

AKTIU’'SPORTS
STAGE ACROBATIE
Vendredi 27

* Le matin initiation au
trampoline.

* L'apres-midi découverte
du parkour (franchissement
acrobatique dobstacle).

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
> 9h30 a 16h

Prévoir pique-nique




POURLES

8-> 10ans

ANNEES
DE NAISSANCE :
2015-2014-2013

AKTIUV'SPORTS
STAGE ESCALADE
Vivez deux jours

de sensations fortes
autour des activités de
grimpe et d"équilibre

® Lundi 23

* Ascension sur mur

a Altissimo et initation
a lescalade en rocher
a Mont Roc.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
>9%hal7h

Prévoir pique-nique

= Mardi 24

* Sortie a Bor-et-Bar
avec escalade en falaise,
via ferrata et rappel.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
>8h30a 17h

Prévoir pique-nique

o W7

TERRE
202Y

O jpuv
A LUEPREUVE
DES JEUX'!
Jeudi 26
*Une journée au rythme
des sports olrmpiques

d'opposition (Judo, escrime
et boxe).

- RENDEZ-VOUS

Maison des sports, stadium
> 9h30 a 16h

Prévoir pique-nique

FQUITATION
* Initiation au sport équestre.
Vendredi 27

- RENDEZ-VOUS
Lavaziere

Centre équestre Albigeois
chemin de Puech Petit

> 14ha 16h

Prévoir pantalon et
chaussures fermées

25
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23 >27 OCTOBRE

I:SPORT PFISSION:I
KILh
POUR LES
11->15ans
ANNEES
DE NAISSANCE :
2012-2011-2010
2009-2008
AKTIUV’SPORTS

STAGE ESCALADE
Vivez deux jours

de sensations fortes
autour des activités de
grimpe et d"équilibre
Lundi 23

* Ascension sur mur

a Altissimo et initation
a lescalade en rocher

a Mont Roc.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
>%hal7h

Prévoir pique-nique

Mardi 24

* Sortie a Bor-et-Bar
avec escalade en falaise,
via ferrata et rappel.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
>8h30a17h

Prévoir pique-nique




o W

AKTIV’SPORTS
STAGE PARKOUR

= Vendredi 27

* Découverte de la pratique
du Parkour en milieu sécurisé
(activité alliant course,
franchissement d'obstacles,
sauts, escalade...)

* Initiation au Chase Tag
(Jeux du chat) & Urban Corp
Toulouse.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
> 9h30 4 17h30

Prévoir pique-nique

27



300CT > S NOVEMBRE

ROCHEGUDE

THEME HALLOWEEN EN FOLIE

CARRE
356

* Activité sport
«Cirque»

* Jeux musicaux

* Activité manuelle
«Décoration
Halloween»

* Lecture de contes
Ala maison de Retraite
Escudié

* Activités manuelles
«Fabrication

de guirlandes

et chapeaux

de sorciére»

28

* Activité sport
«Motricité»

* Activité manuelles
* Jeux musicaux

é

*Visite du zoo
pédagogique
«Exoticamis»

Prévoir sac a dos,
chaussures
de marche, gourde

* Activité manuelles
* Jeux musicaux

* Activité vélo



CARRE
6->10

m Lundi 30
MATIN

* Tournoi de FIFA
«Playstation»
APRES-MIDI

* Activités manuelles

®m Mardi 31

MATIN

* Tournoi de FIFA
«Playstation»
APRES-MIDI

* Atelier jardin
thérapeutique
«Maison de retraite
Escudié»

m Jeudi 2
MATIN

* Activité sport
«Boxe/Escrime»
APRES-MIDI
* Activité musicale

m Vendredi 3

MATIN
* Activité manuelle

APRES-MIDI

* Sortie au

Carré 10/15 ans
Rayssac

«Passerelle avec

les grands»

(jeux de socite,
tournoi de ping-pong,
borne arcade, tournoi
de playstation)




300CT > S NOVEMBRE

SAINT-EXUPERY & JEAN-LOUIS FIEU
A & J vV I T S

THEME FAIS AVEC TES MAINS

CARRE

3

30

6

* Eveil musical

* Activité manuelle
«Mon escargot »

* Activité manuelle
«Masque Halloween»

* Jeux extérieurs

* Jeux musicaux

* Activité manuelle
«Fabrication hérisson
en feuilles»

* Activité manuelle
«Papier maché»

* Activité manuelle
«Fantome»

* Jeux avec

le rétroprojecteur

* Jeux musicaux
* Fabrication
de squelette
en coton tige

* Temps Fort
* Jeux musicaux

* Poney
* Jeux extérieurs

* Parcours motricité
«Cirque»

* Initiation théatre

* Jeux extérieurs

* Activité manuelle
fabrication
«Champignons»



CARRE
6->10

m Lundi 30
MATIN

* Initiation foot

* Roulette
APRES-MIDI
* Initiation basket

* Réalisation fresque
«Graffiti»

+Tira larc

m Mardi 31
MATIN
* Initiation rugby
*Roulette
*Yoga/relaxation
APRES-MIDI
* Jeux de société
* Réalisation fresque
«Graffiti »
SORTIE.
JOURNEE
*Vélo

ijeudi 2

MATIN

* Jeux de société

* Jeux extérieurs

APRES-MIDI

* Activités manuelles

* Jeux musicaux
JOURNEE

- Balade a Ambialet
& visite atelier

® Vendredi 3
MATIN

* Initiation foot
*Roulette
APRES-MIDI
* Initiation basket

* Réalisation fresque
«Graffiti»




50 OCT >3 NOUVEMBRE

EDOUARD HERRIOT
H U A AN ol

THEME SAFARI FAUNE ET FLORE D’AFRIQUE

CARRE
356

* Activité manuelle :
Zebre en portrait
Pour les 3 > 4 ans

* Parcours motricité
Pour les b > 6 ans

* Fabrication citrouille
Pour les 3 > 4 ans

* Jeux collectifs
Pour les b > 6 ans

* Décoration centre :
Koala
Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle ;
Cadre fleuris
Pour les b > 6 ans
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* Jeux de grimpe * Activité manuelle :
Avec le Service Fabrication papillon
des Sports Pour les 5> 6 ans
Pour les 5 > 6 ans

* Culture :

Herbier d'automne
Pour les 3 > 4 ans

* Parcours motricité
Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Halloween, Fantomes
Pour les 3 > 4 ans

* Activité manuelle :
Lébre en attaches
parisiennes

Pour les b > 6 ans
*Danse

Pour les b > 6 ans

é

*Cinéma a UAthanor
Pour les b > 6 ans

* Espace nautique
Atlantis

Pour les 3 > 4 ans
Prévoir sac a dos,
gourde, maillot
de bain (PAS DE

SHORT DE BAIN],
serviette



* Fabrique ta girafe
Pour les b > 6 ans

* Activité extérieure :
Tic tac boum
Pour les 3 > 4 ans

* Fabrication araignée
Pour les 3 > 4 ans

= Activité extérieure :
Poissons-pécheurs
Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Masgues d‘animaux
africains

Pour les b > 6 ans

9

*Cinéma a [Athanor
Pour les 3 > 4 ans

* 1ig Park

Pour les b > 6 ans

Prévoir sac a dos,
gourde, casquette,

affaires de rechanges,

chaussures de sport

* Activité manuelle :
Création fusée
Pour les b > 6 ans

* Histoires contées
Pour les b > 6 ans

* Activité extérieure
Pour les 3 > 4 ans

* Jeux musicaux
Pour les b > 6 ans

* Fabrication Lion
Pour les 3 > 4 ans

* Jeu : Mikados
Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Jumelles
d'explorateurs

Pour les b > 6 ans

* Activité manuelle :
Création poisson
Pour les b > 6 ans

* Activité extérieure :
Tempéte de sable
Pour les b > 6 ans
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50 OCT >3 NOUVEMBRE

EDOUARD HERRIOT
H U A AN ol

CARRE

6->10

® Lundi 30
MATIN

* Atelier Loopstation :
Création musicale
avec Ampere Records
du Carré des Arts

et des Loisirs

Pour les 8 > 10 ans

* Activité manuelle :
La coiffe des chefs
indiens

Pour les 8 > 10 ans
* Activité extérieure :
Queue du diable
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

> Atelier théatre
Pour les 6 > 8 ans

* Activité extérieure :
Cow-boy vs Indiens
Pour les 8 > 10 ans

* Activité extérieure :
Tic tac boum

Pour les 8 > 10 ans

o Mardi 31
MATIN

* Jeux de balles
Pour les 6 > 8 ans

= Activité manuelle,
création de totem
Pour les 8 > 10 ans

V1T
Pour les 8 > 10 ans

APRES-MIDI

* Jeux d'orientation
Avec le Service

des Sports

Pour les 6 > 8 ans

> Basket

Pour les 6 > 8 ans

= Activité extérieure :
Tireur d'élite

Pour les 8 > 10 ans

> Tournoi de baby foot
Pour les 8 > 10 ans

THEME LEGENDAIRE WESTERN, COW-BOYS ET INDIENS

ijeudi 2
MATIN

* Activité manuelle :
Fleche en fruit
Pour les 8 > 10 ans

* Foot au city stade
Pour les 8 > 10 ans

SORTIE
*Zig Jump
(Salle Trampoline
3 Zig Park)
Pour les 8 > 10 ans

Prévoir sac a dos,
gourde, casquette,
affaires de rechanges,
chaussures de sport

APRES-MIDI

*Danse
Pour les 6 > 8 ans

* Activité manuelle :
Bijoux

Pour les 8 > 10 ans
*Casino,

jeux de cartes

Pour les 8 > 10 ans




Vendredi 3

MATIN

* Atelier Beat Box
Pour les 6 > 8 ans

* Activité manuelle,

attrape réve
Pour les 8> 10 ans

* Jeux ludigues
Pour les 8 > 10 ans

SORTIE
Cinéma a UAthanor
Pour les 6>10 ans

APRES-MIDI

* Tennis/Paddle
Avec le Service
des Sports

Pour les 8 > 10 ans
* Jeux de rdle,
loup-Garou

Pour les 6 > 8 ans
* Chasse aux trésor
Pour les 8 > 10 ans
*Film

Pour les 6 > 10 ans




30 OCT > 5 NOUEMBRE

[LFI MOULINE]

CARRE
10515
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Lundi 30
MATIN

* Réalité virtuelle
APRES-MIDI
* Jeux de sociétés

< SORTIE.
JOURNEE

*Waligator
> Départ 7h1h
Retour 19h

Prévoir sac a dos
et bouteille d’eau

Mardi 31
MATIN
* Réalité virtuelle

APRES-MIDI
* Karting

o Jeudi 2

MATIN

* Atelier robotique

APRES-MIDI

* Jeux sportifs

- SORTIE
JOURNEE

VT

Prévoir tenue adaptée
& gourde

m Vendredi 3
MATIN

* Atelier robotique
* Challenge

Lego Master
APRES-MIDI

* Challenge
Lego Master




[RFIYSSFIC]

THEME HALLOWEEN EN FOLIE

CARRE
10515

m Lundi 30

MATIN
* Aide aux devoir

APRES-MIDI

* Escalade

«Altissimo»

*Tournoi Fifa

- SORTIE,
JOURNEE

*Waligator

> Départ 7h1h

Retour 19h

Prévoir sac a dos
et bouteille d’'eau

s Mardi 31

MATIN

* Activité manuelle
«Décoration
Halloween»

APRES-MIDI

* Activité sport
«Sports Collectifs»
* Tournoi Fifa

o Jeudi 2
MATIN

* Jeux de société
APRES-MIDI

- SORTIE
* Karting

m Vendredi 3

MATIN
* Jeux de société

APRES-MIDI

- SORTIE
*Cinéma CGR Albi




30 OCT > 5 NOUEMBRE

[CFI NTEPA U]

CARRE
1015
m Lundi 30 m Jeudi 2
MATIN MATIN
°_Jeux _coopératif > SORTIE
(jeux vidéo) « Piscine
APRES-MIDI Prévoir maillot
« Accueil Libre ge bain, bonnet et
> SORTIE, APRES-MIDI
JO_URNEE * Jeux vidéo
-Wapgator * Tournoi de football
> Départ 715 Prévoir, pique-nique
Retour 19h sac a dos et gourde
Prévoir sac a dos
et bouteille d’eau R
® Vendredi 3
H Mardi 31 MN_'N _
APRES-MIDI Reallfe virtuelle
* Jeux coopératif APRES-MIDI
(jeux vidéo) * Lego Master
> JOURNEE * Prépa vacances
de Noél

* Parcours gym

Prévoir, pique-nique
sac a dos et gourde
* Foot américain

Prévoir, pique-nique
sac a dos et gourde
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[LFIPFINOUSE]

CARRE
10515

Lundi 30

MATIN

* Jeux

APRES-MIDI

* Tournoi de football

- SORTIE.
JOURNEE

*Waligator
> Départ 7h1h
Retour 19h

Prévoir pique-nique

Mardi 31
MATIN

*Tir a la carabine

* Activités manuelles
d'Halloween
APRES-MIDI

* Activités manuelles
d"Halloween

|

Jeudi 2
MATIN

- SORTIE
* Piscine
Prévoir maillot

de bain, bonnet et
serviette

APRES-MIDI
* Sculpture sur bois
* Atelier Origami

Vendredi 3
MATIN

* Lego Master
APRES-MIDI
* Lego Master

- JOURNEE
EN FAMILLE
* Jeux

* Cuisine

* Devoirs



- 300CT>3NOV

I:SPORT PFISSION:I

POUR LES

6> 7 ANs

ANNEES
DE NAISSANCE :
2017-2016

AKTIU’'SPORTS
STAGE
ROULE & GLISSE

® Lundi 30
- Jeux d'habiletés sous
forme de parcours
(vélo, skate, trottinette)
- Initiation a lautonomie
avélo
- RENDEZ-VOUS
Base de loisirs
de Cantepau
> 9h30 & 16h

Prévoir pique-nique,
casque personnel conseillé

FQUITATION

* Initiation au sport équestre.
m Jeudi 2

- RENDEZ-VOUS
Lavaziere

Centre équestre Albigeois
chemin de Puech Petit

> 14ha 16h

Prévoir pantalon et
chaussures fermées

JOURNEE

NATURA GAME
ACCROBRANCHE
Vendredi 3

« Activité d"équilibre

et de grimpe en hauteur.
« Parcours dans les arbres
et tyroliennes.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
>%hallh

Prévoir pique nique
et chaussures fermées




POURLES

8-> 10ans

ANNEES
DE NAISSANCE :
2015-2014-2013

1ERRE
202Y

OF JEUW

A L'EPREUVE
DES JEUX !

= Mardi 31

« Athlétisme, Gymnastique
Trampoline

- Une journée au rythme des
sports olympiques multi-
disciples et emblématiques.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
> 9h30 a 16h

Prévoir pique nique

TERRE

202Y

OE e

A UEPREUVE

DES JEUX'!

SPORTS COLLECTIFS
® Jeudi 2

- Une journée au rythme

des sports collectifs
olympiques Basket, Hockey
sur gazon et Football.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
>9h30a 16h

Prévoir pique nique

o W7

JOURNEE

NATURA GAME
ACCROBRANCHE
s Vendredi 3

- Activité d'équilibre

et de grimpe en hauteur.

- Parcours dans les arbres
et tyroliennes.

- RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
>9%hallh

Prévoir pique nique

et chaussures fermées
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- 300CT>3NOV

I:SPORT PFISSION:I
| RIIIN
POUR LES
11- 15ans
ANNEES
DE NAISSANCE :
2012-2011-2010
2009-2008
AKTIU'SPORTS
TOURNO

DES 3 RAQUETTES
(padel, tennis de table et
badminton)

® Lundi 30

* Affrontez toute a journée
vos adversaires raquette en

main.

- RENDEZ-VOUS
Gymnase du Caussels
Avenue de Saint-Juéry
> 9h30 a 16h30




o W

AKTIU’SPORTS
TIR DE PRECISION
n Jeudi 2

* Initition au tir sportif
avec une carabine et
découverte de [Archery Tag
(parcours de tir & larc sur
cibles naturelles)

-2 RENDEZ-VOUS
Maison des sports, stadium
> 9h30 a 16h30

Prévoir pique-nique
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— Non
- N Alb gy -
Quotien | API0E0S Abigeois | Demi- Abigenis | Abigedis | Non
Familial joSrnr:ge Dermi- journég jm?rrglé-e avggrrgflzs Jo&?ﬁgles
journée | avecrepas | .- repas

0-499 130€ b5 € 220€ 855 € BALRS 13,26 €
500-699 270€ 6,35 € 415¢€ 955 € b5 € 14,26 €
700-899 340 € 6,85 € b00 € | 1056€ 690 € 1526 €
900-1099 | 4,00¢€ 736 € 6,00 € 1165 € 8.20€ 1625 €
>1100 480 € 785€ 15€ 1256 € 970 € 17,26 €
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=
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%




Quotien
Familial

Albigeais
Journée
Sous tente

Non Albigeois
Journée
Sous tente

Albigeois
Journée
Hébergement
en dur

Non Albigeois
Journée
Hébergement
en dur

0-499 h99€ 9,70€ 810€ 40€
500-699 6,35 € 30,70€ 1410 € 4320€
700-899 0,85 € NT0€ 17,00 € 44,20 €
900-1099 735 € 3270 € 2050 € 45,20€
>1100 785 € B0€ 2550 € 46,20 €
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=

-
)



ROCHEGUDE

Rue Frédéric Mistral
0567720206
Carré 6>10 ans
0567720207

JEAN-LOUIS FIEU

Rue Camille Desmoulins
05 63 60 67 19

SAINT-EXUPERY
Carré 6>10 ans
Impasse Masséna
0567720202

EDOUARD HERRIOT

Carré 6>10 ans
13 rue Enjalran
0689509572

LES LIEUX D’ACCUEIL

(Hors sport passion)

LA MOULINE
Carré 10>15 ans

12, rue du Centre Aéré
0567720224

RAYSSAC
Carré 10>15 ans
Rue Harry Baur
06 8318 63 12

CANTEPAU
Carré 10>15 ans

4 Square Bonaparte
07 84 06 34 33

LAPANOUSE

Carré 10>15 ans

Avenue du Maréchal Weygand
0672621723






ALBI S’'ENGAGE
POUR SA JEUNESSE

JE BOUGE
AUEC
MA UILLE

> SPORT
> CULTURE
> EDUCATION
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