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Le programme
«JE BOUGE AVEC MA VILLE» 
des vacances de Toussaint ! 

Retrouvez le programme des activités
proposées, du 24 octobre au 4 novembre, 
aux enfants lors des prochaines vacances 
d’automne.
Tous les ingrédients ont été réunis pour 
que chaque enfant trouve l’activité qui lui 
correspond le mieux et passe d’excellentes 
vacances... alors profitez-en pleinement !  



Les 3 à 10 ans seront accueillis de 7h30 à 18h30 au sein de ces trois
Carrés 3>10 Rochegude, Herriot* et Louis Fieu/Saint-Exupéry
*Le carré 3-10 Herriot est entièrement délocalisé à la Viscose.
Une navette sera mise en place. RDV départ 8h30 à la Chapelle St Martin
et le retour sera à 18h au même endroit.

Les 10 à 15 ans seront accueillis de 8h à 18h au sein du
Carré 10>15 La Mouline

Une navette est mise en place sur les quartiers de Cantepau
(École Saint-Exupéry), Lapanouse (place de la Marnes),
Rayssac (Maison de quartier).

Les horaires
>	 Le matin départ :
	 8h15 de Cantepau / 8h30 de Lapanouse / 8h45 de Rayssac
>	 L’après-midi retour :
	 17h15 à Cantepau / 17h30 à Lapanouse / 17h45 à Rayssac

Les inscriptions aux différentes animations
du Carré 10>15 se feront à partir du lundi 24 octobre
pour la semaine en cours, puis le jeudi 27 octobre
pour la semaine suivante.

Téléphone : 05 67 72 02 24 (Mouline)
ou par mail : jeunesse@mairie-albi.fr

> Vendredi 14 octobre dernier délai
de retour de la fiche de réservation
pour la période d’octobre/novembre
(à retirer et à déposer au Guichet Unique) 

> Vendredi 21 octobre dernier délai
pour annulation de réservation

Le  Guichet Unique reste
à votre disposition 
pour tout renseignement
complémentaire.

DATES
A RETENIR



ÉVÉNEMENT



Casting Talents de quartier 
14e édition Talents de Quartier 2022

Cette nouvelle saison s’adresse aux jeunes
âgés de 10 à 29 ans, qu’ils soient chanteurs,
seuls ou à plusieurs, interprètes ou compositeurs et
qui n’ont pas été lauréats des précédentes éditions
(plus de 2 fois).

> Les auditions auront lieu le
mercredi 26 octobre au Carré Public centre-ville
de 9H30 à 12H et de 14h à 19h
Le jury sera composé de professionnels,
il sélectionnera 12 lauréats qui :
>	 Assureront la première partie du concert «100 % live»
	 le vendredi 17 décembre au Scénith
>	 Se produiront sur des scènes albigeoises comme lors
	 du Off de Pause Guitare
>	 Participeront à des stages afin d’améliorer l’aisance sur scène,
	 la posture et à l’enregistrement d’un CD

Dossier d’inscription à retirer
au Carré Public centre-ville,
6 rue Jules Rolland, 05 63 46 48 80
et à déposer au plus tard
le 25 octobre avec la chanson qui sera 
interprétée (composition ou reprise)
sur support CD ou MP3

INSCRIPTIONS





>	Un programme sportif pour les 6/15 ans
sera également proposé sous la forme 
de stages de découverte du 24 octobre
au 4 novembre. 

>	Ce programme répartit sur 3 catégories d’âge 
6/7 ans, 8/10 ans et 11/15 ans permettra
à chaque passionné de découvrir et 
de pratiquer d’une autre manière des activités
à sensations (escalade, spéléologie…)
pour développer le goût du challenge et
de l’effort collectif.

SPORT
PASSION

Les inscriptions aux activités
se feront par téléphone
au 05 67 72 02 41 

Début des inscriptions
> Mercredi 19 octobre
	 Possibilité de s’inscrire jusqu’à 24h
	 avant le début de l’activité.

Le service des Sports de la Ville d’Albi 
reste à votre disposition pour
tout renseignement complémentaire.

INSCRIPTIONS



24 > 28 OCTOBRE   
ROCHEGUDE  
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Jeudi 27
MATIN 
• Décoration du centre
«Thème Halloween»
APRÈS-MIDI
• Temps calme
• Jeux musicaux

Vendredi 28
MATIN 
• Projection de film
APRÈS-MIDI
• Décoration
feuilles d’automne

Lundi 24
MATIN 
• Atelier présentation
• Jeux de grimpe
APRÈS-MIDI
• Jeux musicaux

Mardi 25
MATIN 
• Paysage automnal
APRÈS-MIDI
• Fabrication
de photophore

Mercredi 26
MATIN 
• Motricité
APRÈS-MIDI
• Création couronne
de fleurs
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Mardi 25 
MATIN 
• Cirque
APRÈS-MIDI
• Jeux de balles

	JOURNÉE
• Tournoi de Futssal 
spécial coupe
du monde
Pour les 8 > 10 ans

Mercredi 2
MATIN 
• Roulettes en folie
APRÈS-MIDI
• Activités manuelles 
Halloween

Jeudi 27
MATIN 
• VTT/ Rugby
Pour les 6 > 8 ans
APRÈS-MIDI
• Pétanque

	JOURNÉE
• AKS Roule/Glisse 
Pour les 8 > 10 ans

Vendredi 28
MATIN 
• Danse
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Décoration du centre 
Halloween

Lundi 24
MATIN 
• Escalade
+ Jeux de raquettes 
Pour les 6 > 8 ans
• Atelier Cuisine
APRÈS-MIDI
• Décoration masque 
Halloween
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24 > 28 OCTOBRE   

Lundi 24
MATIN 
• Jeux de grimpe
Pour les 5 > 6 ans
• Cuisine
• Art plastique
• Chapeau mexicain
fabrication de l’arbre 
des perroquets
APRÈS-MIDI
• Temps de repos 
et détente
• Fabrication 
de maracas
• Jeux extérieurs

Mardi 25
MATIN 
• Masques
• Jeux musicaux
• Fabrication
de mexicain en
poncho mobile
APRÈS-MIDI
• Temps de repos
et détente
• Décoration du centre
• Fabrication
de mexicain en
poncho mobile

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Verger
de Montdragon
Pour les 5 > 6 ans

Mercredi 26
MATIN 
• Athanor
Pour les 3 > 4 ans
• Histoire (compte)
• Petites histoires
• Activité manuelle
fabrication sombrero 
individuel
APRÈS-MIDI
• Temps de repos
et détente
• Fabrication mexicain 
individuel
• Projection film

SAINT-EXUPÉRY
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24 > 28 OCTOBRE   

Jeudi 27
MATIN 
• Parcours motricité
• Activité manuelle
• Marionnette
du Mexique
APRÈS-MIDI
• Temps de repos
et détente
• Activité manuelle
centre d’art Le lait 

Vendredi 28
MATIN 
• Atelier pâtisserie 
• Activité manuelle 
• Fabrication
cactus rigolo
APRÈS-MIDI
• Fabrication
totem tube
• Temps fort de fin
de semaine
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24 > 28 OCTOBRE   

Lundi 24
MATIN 
• Sortie escalade/
jeux de raquettes
Pour les 6 > 8 ans
• Activité art plastique
• Roulettes
• Jeux extérieur
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI
• Sortie Médiathèque
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
• Graff sur bois
• Jeux de balles
• Jeux à la base
de loisirs

Mardi 25 
MATIN 
• Sortie Vergers
de Montdragon
Pour les 6 > 8 ans
• Activité
art plastique
• Jeux au stade 
synthétique
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle
• Jeux extérieur
• Pixel art
• Tournoi Futsal 
intercentre
Pour les 8 > 10 ans

Mercredi 26 
MATIN 
• Sortie
course d’orientation/
flew flew
Pour les 6 > 8 ans
• Activité art plastique
Roulettes
• Jeux au stade 
synthétique
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle
Graff
• Jeux dans la cour
• Sortie vélo 
Pour les 8 > 10 ans

JEAN-LOUIS FIEU
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24 > 28 OCTOBRE   

Jeudi 27 
MATIN 
• Flip book avec le 
Centre d’art Le Lait 
Pour les 6 > 8 ans
• Balle américaine
• Jeux à la base
de loisirs
• Roulettes
• Activité
art plastique
APRÈS-MIDI
• Temps fort de fin
de semaine
• Sortie
AKS roule et glisse 
Pour les 8 > 10 ans

Vendredi 28
MATIN 
• Activité foot
• Pixel art
APRÈS-MIDI
• Jeux de balles
• Roller/skate
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Lundi 24 
MATIN 
• Jeux de grimpe avec 
le service des Sports
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux extérieurs 
Pour les 3 > 4 ans
• Fabrication dinosaures
Pour les 3 > 4 ans
• Activité mammouth 
Pour les 5 > 6 ans
• Fresque dinosaure 
Pour les 3 > 4 ans
• Chorégraphie
des vacances
Pour les 5 > 6 ans
• Atelier cuisine : 
Gâteau au yaourt
Pour les 5 > 6 ans
• Motricité : Homme
du paléolithique
Pour les 5 > 6 ans

APRÈS-MIDI
• Coloriage
Pour les 3 > 4 ans 
• Dessin libre
Pour les 3 > 4 ans
• Fresque préhistorique 
Pour les 5 > 6 ans
• Modelage dinos
Pour les 5 > 6 ans

	JOURNÉE
• Découverte
dinosaures &
pré-histoire :
coloriages dinosaure 
Pour les 5 > 6 ans

Mardi 25
MATIN 
• Découvrir
le monde des dinos
et des sapiens
Pour les 5 > 6 ans 
Lectures, contes
et animations à
la médiathèque d’Albi 
Pierre-Amalric
• Fresque préhistorique 
Pour les 3 > 4 ans
• Fresque dinosaure 
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux extérieurs
Pour les 3 > 4 ans
• Découpage jeu de 
société
Pour les 5 > 6 ans
• Motricité : Homme
du paléolithique
Pour les 5 > 6 ans

24 > 28 OCTOBRE   

THÈME   RRRrrrriot   MONDE DES DINOS ET DES SAPIENS

EDOUARD HERRIOT / LA VISCOSE
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APRÈS-MIDI
• Jeux de sociétés
Pour les 3 > 4 ans
• Découpage
jeu de société
Pour les 5 > 6 ans

	JOURNÉE
• Découverte
dinosaures &
pré-histoire : 
coloriages dinosaure 
Pour les 5 > 6 ans

24 > 28 OCTOBRE   
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Mercredi 26 
MATIN 
• Motricité avec
le service des Sports
Pour les 3 > 4 ans
• Memory : Animaux 
préhistorique
Pour les 3 > 4 ans
• Chorégraphie
des vacances
Pour les 5 > 6 ans
• Atelier cuisine : 
Gâteau au yaourt
Pour les 5 > 6 ans
• Motricité : Homme
du paléolithique
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Modelage dinos
Pour les 5 > 6 ans
• Tempête de sable 
Pour les 3 > 4 ans
• Coloriages
Pour les 3 > 4 ans 

Jeudi 27
MATIN 
• Jeux musicaux 
Pour les 5 > 6 ans
• Modelage dinos
Pour les 5 > 6 ans
• Motricité : Homme
du paléolithique
Pour les 5 > 6 ans
• Peinture dinos
Pour les 3 > 4 ans
APRÈS-MIDI
• Collier de Cléopâtre 
Pour les 3 > 4 ans
• Fin de la fresque 
préhistorique
Pour les 3 > 4 ans
• Pâte à modeler
Pour les 3 > 4 ans

	JOURNÉE
• Découverte
dinosaures &
pré-histoire : 
dessins pré-histoire 
Pour les 5 > 6 ans

24 > 28 OCTOBRE   

THÈME   RRRrrrriot   MONDE DES DINOS ET DES SAPIENS

EDOUARD HERRIOT / LA VISCOSE

	JOURNÉE
• Vis une journée 
de Cro-Magnon
Pour les 3 > 6 ans 
Taille du silex et
évolution des outils, 
les différentes
techniques
d’allumage du feu, 
gravure sur argile, 
chasse (Javelines, 
Sagaies propulseur, 
Bolas)
• Découverte
dinosaures &
pré-histoire : 
dessins pré-histoire 
Pour les 5 > 6 ans
• Empreinte de main : 
peintures Aborigènes 
Pour les 3 > 4 ans
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Vendredi 28
MATIN 
• Découverte
pré-histoire
Pour les 3 > 4 ans
• Motricité : Homme
du paléolithique
Pour les 5 > 6 ans
• Motricité :
Danse + chants
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux musicaux
Pour les 3 > 4 ans
APRÈS-MIDI
• Perles en puzzle
Pour les 5 > 6 ans
• Coloriage
Pour les 3 > 4 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 3 > 4 ans

24 > 28 OCTOBRE   
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Lundi 24
MATIN 
• Tir à l’arc avec
le service des Sports
Pour les 8 > 10 ans
• Foot
Pour les 8 > 10 ans
• Décoration du centre 
Pour les 6 > 10 ans
• Art plastique :
papillon
Pour les 6 > 8 ans
APRÈS-MIDI
• Roller
Pour les 6 > 8 ans
• «Attention
à la boule de feu»
Pour les 8 > 10 ans 

Mardi 25 
MATIN 
• Équitation avec
le service des Sports
Pour les 6 > 8 ans
• VTT
Pour les 8 > 10 ans
• Dessin pré-histoire 
Pour les 6 > 8 ans
• Ombrelle en papier 
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Jeux d’opposition 
Pour les 6 > 8 ans
• «Chasse au dinos» 
Pour les 8 > 10 ans 
• Création
boîte à crayon
Pour les 6 > 8 ans

	JOURNÉE
• Tournoi FUTSAL
Inter-centre
Spécial
Coupe du monde
avec le service
des Sports
Pour les 8 > 10 ans
• Vis une journée
de Cro-Magnon
Pour les 6 > 8 ans 
Taille du silex
et évolution des outils, 
les différentes
techniques
d’allumage du feu, 
gravure sur argile, 
chasse (Javelines, 
Sagaies propulseur, 
Bolas)

24 > 28 OCTOBRE   

THÈME   RRRrrrriot   MONDE DES DINOS ET DES SAPIENS

EDOUARD HERRIOT / LA VISCOSE
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Jeudi 27 
MATIN 
• Basket
Pour les 8 > 10 ans
• Peinture 
haricots blancs 
Pour les 6 > 8 ans
APRÈS-MIDI
• Acrosport/Volley avec 
le service des Sports
Pour les 6 > 8 ans
• Tournoi de foot
Pour les 6 > 8 ans
• «Sois précis sinon
ils te mangent»
Pour les 8 > 10 ans
• Perroquet en perles 
Pour les 8 > 10 ans 

	JOURNÉE
• APS Roule et Glisse 
avec le service
des Sports
Pour les 8 > 10 ans

Mercredi 26 
MATIN 
• Découvrir
le monde des dinos
et des sapiens
Pour les 6 > 8 ans 
Lectures, contes
et animations
à la médiathèque
d’Albi Pierre-Amalric
• Foot
Pour les 8 > 10 ans
• Création d’un volcan 
Pour les 6 > 8 ans
• Poissons en papier 
Pour les 8 > 10 ans 
APRÈS-MIDI
• VTT
Pour les 6 > 8 ans
• Création d’un volcan 
Pour les 6 > 8 ans
• Tortues en papier 
Pour les 8 > 10 ans

Vendredi 28 
MATIN 
• Gymnastique avec
le service des Sports
Pour les 6 > 8 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Thèque/Foot avec
le service des Sports
Pour les 8 > 10 ans
• Tournoi de basket 
Pour les 6 > 8 ans

	JOURNÉE
• Grand jeu pré-histoire 
Pour les 6 > 10 ans

24 > 28 OCTOBRE   



24 > 28 OCTOBRE   
LA MOULINE
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Lundi 24 
MATIN 
• Théâtre d’impro	
APRÈS-MIDI
• Ninja Warriors/
Gym parkour

Mardi 25 
MATIN 
• Théâtre d’impro
APRÈS-MIDI
• Grand jeu

Mercredi 26 
MATIN 
• Théâtre d’impro
• Escalade
APRÈS-MIDI
• Escalade

Jeudi 27 
MATIN 
• Théâtre d’impro
• Boxe
APRÈS-MIDI
• Cinéma
• Atelier pâtisserie

Vendredi 28 
MATIN 
• Théâtre d’impro
APRÈS-MIDI
• Spectacle
théâtre d’impro

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Descente VTT
Cap Découverte
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RAYSSAC

Lundi 24 
MATIN 
• Stage Théâtre 
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle 
Halloween 
• Ninja Warrior/gym 

Mardi  25 
MATIN 
• Stage Théâtre 
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle 
Halloween 
• Atelier soin de soi
> 14h à 17h30

Mercredi 26  
MATIN 
• Stage Théâtre 

Jeudi 27 
MATIN 
• Stage Théâtre 
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle 
Halloween 

Vendredi 28 
MATIN 
• Stage Théâtre 
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle 
Halloween 
• Restitution Spectacle  
à la «Maison de
quartier de Cantepau»
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CANTEPAU

24 > 28 OCTOBRE   

Lundi 24 
MATIN 
• Théâtre d’impro
• Jeux pour faire 
connaissance 		
APRÈS-MIDI
• Ninja Warrior/Gym 
• Activité manuelle 
Halloween 

Mardi 25 
MATIN 
• Théâtre d’impro
• Escrime
APRÈS-MIDI
• Randonnée 

Mercredi 26 
MATIN 
• Théâtre d’impro
APRÈS-MIDI
• Atelier bien-être 
• Athlétisme 

Jeudi 27 
MATIN 
• Théâtre d’impro
APRÈS-MIDI
• Randonnée

Vendredi 28 
MATIN 
• Théâtre d’impro
• Water polo
APRÈS-MIDI
• Spectacle
théâtre d’impro
• Bricolage
jeux en bois
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LAPANOUSE

Lundi 24 
MATIN 
• Théâtre d’impro	
APRÈS-MIDI
• Décoration
d’Halloween

Mardi 25 
MATIN 
• Théâtre d’impro
• Patinoire
APRÈS-MIDI
• Décoration 
d’Halloween
• Atelier numérique

Mercredi 26 
MATIN 
• Théâtre d’impro
APRÈS-MIDI
• Atelier numérique

Jeudi 27 
MATIN 
• Théâtre d’impro
• Mon quartier propre 
(ramassage et
trie de déchets)
APRÈS-MIDI
• Atelier numérique
• Atelier bien-être

Vendredi 28 
MATIN 
• Théâtre d’impro
APRÈS-MIDI
• Spectacle
théâtre d’impro
• Sortie VTT



POUR LES

6  7 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2016-2015

24 > 28 OCTOBRE   
SPORT PASSION
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VTT/PÊCHE
Jeudi 27
• Jeux d’habiletés en vélo
pour une pratique autonome  
• Activité pêche

	RENDEZ-VOUS
Base de Loisirs
de Pratgraussals
(près de la ferme)
> 14h à 17h 
Savoir faire du Vélo
(casque personnel conseillé)

GYMNASTIQUE
Vendredi 28
• Découverte et initiation
à la motricité gymnique
(sol et agrès) 

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports
> 10h à 12h 

JEUX DE GRIMPE
Lundi 24
• Activités d’équilibre et
de motricité en hauteur
sans matériel spécifique

	RENDEZ-VOUS
Gymnase Rochegude
10 rue Paul Claudel - Albi
> 14h à 16h

COURSE
D’ORIENTATION
ET TIR À L’ARC
FLEW FLEW
Mercredi 26
• Comment lire et se repérer 
grâce à un plan
• Découvrir le tir parabolique

	RENDEZ-VOUS
Base de Loisirs de Cantepau
> 14h à 17h 



24 > 28 OCTOBRE   
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POUR LES

8  10 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE :
2014-2013-2012

GYMNASTIQUE
Vendredi 28
• Initiation et pratique
d’activités gymniques
au sol et aux agrès dans
une salle spécialisée
(COSEC Gym)

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports
> 14h à 17h

TOURNOI DE FOOT 
EN SALLE
Mardi 25 
• Dans le cadre de
la Coupe du Monde de foot
(20 novembre au 18 
décembre) participation
à un tournoi de foot
à 5 en salle 

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports 
> 10h à 17h 

AKTIV’SPORTS
«ROULE & GLISSE» 
Jeudi 27 
• Découverte et pratique
de de 4 activités autour
de cette thématique :
le drift, le BMX, le skate et
la Trottinette

	RENDEZ-VOUS
Plaine des Sports
de la Guitardié
> 10h à 17h 
Prévoir sac à dos et gourde
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SPORT PASSION

24 > 28 OCTOBRE   

POUR LES

11  15 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE :
2011-2010-2009

2008-2007

AKTIV’SPORTS
«NINJA WARRIOR/
PARKOUR»
Lundi 24
• Initiation à la pratique
du parkour en milieu sécurisé
• Parkour salle
de Gym du COSEC et
Parkour Ninja à Albi-Fit

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports 
> 14h-17h

AKTIV’SPORTS
«ESCALADE»
Mercredi 26
• Initiation à l’escalade
sur Altissimo le matin
et grimpe en bloc
et en rocher à Montroc 
l’après-midi

	RENDEZ-VOUS
Salle Altissimo
(2 Rue Claude Bourgelat
Zone de Ranteil Albi)
> 9h30 à 17h 
> Retour 17h
Maison des Sports
Prévoir sac à dos, gourde

ESCRIME/BOXE
Jeudi 27 
• Découverte et pratique
de 2 activités duelles 
d’opposition

	RENDEZ-VOUS
Ferme Gausserand
(rue Sommer arrière du 
Stadium municipal Albi) 
> 10h à 12h 
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24 > 28 OCTOBRE   

AKTIV’ SPORTS
«SPORTS
de RAQUETTE»
Jeudi 27 
• Initiation ou
perfectionnement
aux activités sportives
de renvois :
Badminton et Padel 

	RENDEZ-VOUS
Tennis Club Albigeois
(Stadium municipal Albi) 
Pratique du badminton
au gymnase du Caussels
> 14h à 17h 

AKTIV’SPORTS
«VTT»
Vendredi 28
• Travail sur les habiletés 
techniques en VTT
sur Cap Découverte
le matin
• Descente
Cap Découverte - Albi
l’après-midi

	RENDEZ-VOUS
Base de loisirs de Cantepau
> 10h à 17h 



ROCHEGUDE  

28

Jeudi 3 
MATIN
• Sortie
Parc Rochegude
APRÈS-MIDI
• Dessin magique

Vendredi 4 
MATIN
• Lecture d’histoires
APRÈS-MIDI
• Activité manuelles : 
chenilles pompom

Lundi 31
MATIN
• Masque Halloween
APRÈS-MIDI
• Jeux musicaux

Mercredi 2 
MATIN
• Jeux de grimpe
APRÈS-MIDI
• Atelier 
bracelet foufou

31 OCT > 4 NOVEMBRE 
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Lundi 31 
MATIN
• Équitation
Pour les 6 > 8 ans
• Cuisine gâteau 
d’Halloween
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle : 
tissage

Mercredi 2 
MATIN
• Loup garo
APRÈS-MIDI
• Kho Lanta
Pour les 6 > 8 ans

Jeudi 3 
MATIN
• Cirque
Pour les 6 > 8 ans
APRÈS-MIDI
• Activité Just Danse
• Sortie en VTT

Vendredi 4
MATIN
• Jeux de balles
APRÈS-MIDI
Activité manuelle 

	JOURNÉE
• AKS expression
(Hio-hop cirque, 
yoga…)
Pour les 8 > 10 ans

31 OCT > 4 NOVEMBRE 
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31 OCT > 4 NOVEMBRE 

Lundi 31 
MATIN 
• Motricité gym
Pour les 3 > 4 ans
Fabrication el dia
del muertos
• Initiation vélo
• Fabrication
masque coco
APRÈS-MIDI
• Jeux musicaux
• Animation cactus

Mercredi 2 
MATIN 
• Jeux de grimpe
Pour les 5 > 6 ans
• Dessin de sombrero
APRÈS-MIDI
• Motricité
• Petit cactus

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Balade
Échappée verte
Pour les 3 > 4 ans

Jeudi 3 
MATIN 
• Sammy park
Pour les 5 > 6 ans
• Initiation théâtre 
• Atelier cuisine
APRÈS-MIDI
• Activité de musique
• Masque de El dia
de los muertos

Vendredi 4
MATIN 
• Projection film 
APRÈS-MIDI
• Temps fort 

SAINT-EXUPÉRY
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31 OCT > 4 NOVEMBRE 

Lundi 31 
MATIN 
• Art plastique
• Activité manuelle
• Jeux musicaux
APRÈS-MIDI
• Sortie Médiathèque 
Pour les 6 > 8 ans
• Sortie Lazer quest 
Pour les 8 > 10 ans
• Activité manuelle
• Jeux de balles
• Décoration du centre

Mercredi 2
MATIN 
• Art plastique
• Activité manuelle
• Skate roller
APRÈS-MIDI
• Blind test musical
• Activité manuelle
• Jeux de société
• Sortie Koh-Lanta 
Pour les 6 > 8 ans

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Vélo
Pour les 8 > 10 ans

Jeudi 3
MATIN 
• Sorite Sammy Park 
Pour les 6 > 8 ans
• Balle américaine
• Décoration du centre
• Plastique dingue
APRÈS-MIDI
• Temps fort de fin
de semaine

Vendredi 4 
MATIN 
• Sortie athlétisme
au stadium 
Pour les 6 > 8 ans
• Art plastique
• Jeux de balles
• Peinture libre
APRÈS-MIDI
• Activité manuelle
• Jeux extérieurs
• Cuisine
• Sortie AKS expression 
(cirque, hip hop,
yoga, acrosport)
Pour les 8 > 10 ans

JEAN-LOUIS FIEU
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Lundi 31 
MATIN
• Motricité avec
le service des Sports
Pour les 3 > 4 ans
• Activité manuelle 
Pour les 3 > 4 ans
• Danse
Pour les 5 > 6 ans
APRÈS-MIDI
• Expression corporelle 
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux de sociétés
Pour les 3 > 4 ans

Jeudi 3 
MATIN
• Expression corporelle 
Pour les 5 > 6 ans
• Jeux extérieurs 
Pour les 3 > 4 ans
APRÈS-MIDI
• Contes
Pour les 3 > 4 ans
• Coloriage
Pour les 5 > 6 ans

	JOURNÉE
• Vis une journée
de Cro-Magnon 
Pour les 3 > 6 ans
Taille du silex et
évolution des outils, 
les différentes
techniques
d’allumage du feu, 
gravure sur argile, 
chasse (Javelines, 
Sagaies propulseur, 
Bolas)

31 OCT > 4 NOVEMBRE 

THÈME   RRRrrrriot   MONDE DES DINOS ET DES SAPIENS

EDOUARD HERRIOT / LA VISCOSE

Mercredi 2 
MATIN
• Découvrir
le monde des dinos
et des sapiens
Pour les 6 > 8 ans
Lectures, contes
et animations
à la médiathèque 
d’Albi Pierre-Amalric
• Expression corporelle 
Pour les 5 > 6 ans
• Activité manuelle 
Pour les 3 > 4 ans
APRÈS-MIDI
• Jeux extérieurs 
Pour les 5 > 6 ans
• Coloriage
Pour les 3 > 4 ans
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Vendredi 4 
MATIN
• Jeux de Grimpe avec 
le service des Sports
Pour les 3 > 6 ans
• Motricité :
Danse + chants
Pour les 5 > 6 ans
• Activité manuelle 
Pour les 3 > 4 ans
APRÈS-MIDI
Perles en puzzle
Pour les 5 > 6 ans
Jeux de sociétés
Pour les 3 > 4 ans

31 OCT > 4 NOVEMBRE 
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Lundi 31 
MATIN 
• Handball
Pour les 6 > 8 ans
APRÈS-MIDI
• Jeux sportifs
Pour les 8 > 10 ans
• Tigre, Mamouth, 
homme
Pour les 6 > 8 ans
• «Poule, Renard, 
Vipère» revisité

Mercredi 2 
MATIN 
• Jeux d’opposition 
Pour les 8 > 10 ans
• Construction
d’un squelette
Pour les 6 > 8 ans
APRÈS-MIDI
• Koh-Lanta
Pour les 6 > 8 ans avec 
le service des Sports
• Roller
Pour les 6 > 8 ans
• Défi préhistorique :
à la recherche
du Paléontologue
Pour les 8 > 10 ans

Jeudi 3 
MATIN 
• Hockey 
Pour les 6 > 8 ans
• Création d’un volcan 
Pour les 6 > 8 ans
APRÈS-MIDI
• Tournoi de handball 
Pour les 8 > 10 ans
• Création d’un volcan 
Pour les 6 > 8 ans

 JOURNÉE
• Pré-histoire
Pour les 8 > 10 ans
Escalad’arbre,
Rando Trappeur,
Tir à l’arc avec
le service des Sports

31 OCT > 4 NOVEMBRE 

THÈME   RRRrrrriot   MONDE DES DINOS ET DES SAPIENS

EDOUARD HERRIOT / LA VISCOSE
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Vendredi 4 
MATIN 
• Athlétisme/Judo avec 
le service des Sports
Pour les 6 > 8 ans
• Découvrir
le monde des dinos
et des sapiens
Pour les 8 > 10 ans
Lectures, contes
et animations à
la Médiathèque d’Albi 
Pierre-Amalric
• Jeux de sociétés
Pour les 8 > 10 ans
APRÈS-MIDI
• Tournoi de hockey 
Pour les 6 > 8 ans

 JOURNÉE
• APS Expression
Pour les 8 > 10 ans
Hip hop, Cirque,
Acrosport, Yoga avec
le service des Sports
• Grand jeu pré-histoire 
Pour les 6 > 10 ans

31 OCT > 4 NOVEMBRE 
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LA MOULINE

Jeudi 3 
MATIN 
• Stage Photo
APRÈS-MIDI
• Stage Photo

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Waligator

Vendredi 4 
MATIN 
• Stage Photo
APRÈS-MIDI
• Stage Photo

Lundi 31 
APRÈS-MIDI
• Tournoi FUTSAL 
«spécial
Coupe du monde»

Mercredi 2 
MATIN 
• Escrime
APRÈS-MIDI
• Handball

31 OCT > 4 NOVEMBRE 
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Vendredi 4 
MATIN 
• «Atelier Numérique»

Lundi 31	
APRÈS-MIDI
• Cinéma
• Futsal  

Mercredi 2 
MATIN 
• Stage
«Atelier Numérique» 

Jeudi 3 
MATIN 
• «Atelier Numérique»
APRÈS-MIDI
• Trouve
le bon titre musical :
«BLIND TEST» 

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Waligator

31 OCT > 4 NOVEMBRE 
RAYSSAC
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31 OCT > 4 NOVEMBRE 

Jeudi 3 
APRÈS-MIDI
• Loup Garou Géant 

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Waligator 

Vendredi 4 
MATIN 
• Jeux de Société 
(Monopoly
sur Cantepau, Uno,
Jeux de carte
président, Kam’s)
APRÈS-MIDI
• Goûter fin
des vacances 

Lundi 31 
MATIN 
• Question pour
un champion
(revisité version
quartier de Cantepau)
APRÈS-MIDI
• Tournois de futsal
Prévoir bouteille d’eau 
ou gourde

SOIR
• Sortie cinéma

Mercredi 2 
MATIN 
• Mon quartier propre 
(ramassage de 
déchets)
APRÈS-MIDI
• Piscine Atlantis
• Jeux vidéo
(Mediathèque de 
Cantepau)

CANTEPAU
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31 OCT > 4 NOVEMBRE 

Jeudi 3 
MATIN 
• Accueil jeunes 

	SORTIE
	 JOURNÉE
• Waligator 

Vendredi 4 
MATIN 
• Atelier cuisine
APRÈS-MIDI
• Finale tournois
FIFA 22 

Lundi 31 
MATIN 
• Accueil jeunes 
APRÈS-MIDI
• Tournois de futsal
SOIR
• Sortie cinéma

Mercredi 2 
MATIN 
• J’agis pour
mon quartier
(ramassage et trie
de déchets)
APRÈS-MIDI
• Qualif tournois
FIFA 22 

LAPANOUSE



POUR LES

6  7 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE : 
2016-2015

SPORT PASSION
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ÉQUITATION
Jeudi 3
• Découverte et
familiarisation avec
le cheval

	RENDEZ-VOUS
Écuries du Gô
> 14h à 16h 

JEUX DE GRIMPE
Vendredi 4
• Activités d’équilibre
et de motricité en hauteur 
sans matériel spécifique

	RENDEZ-VOUS
Gymnase de Rochegude
(10 rue Paul Claudel - Albi)
> 14h à 16h 

AKTIV’SPORTS
«ACRO CÂBLE» 
Lundi 31 octobre 
• Déplacement en hauteur
et maîtrise de matériel 
spécifique d’assurage

	RENDEZ-VOUS
Base de Loisirs
de Cantepau
> 10h à 12h

MINI-STAGE
«SAVOIR ROULER» 
Mercredi 2 &
Jeudi 3
• Jeux d’habiletés sous
forme de parcours
pour apprendre à pédaler 
(niveau 1) 
• Initiation à l’autonomie
à vélo (gérer sa propre 
sécurité)

	RENDEZ-VOUS
Base de Loisirs de Cantepau 
> 10h à 12h
Prévoir sac à dos et gourde, 
casque personnel conseillé

31 OCT > 4 NOVEMBRE   
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POUR LES

8  10 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE :
2014-2013-2012

AKTIV’SPORTS 
«ACTIVITÉS
D’EXPRESSION» 
Vendredi 4
• Découverte et pratique
de 4 activités autour
de cette thématique :
le hip Hop, le cirque,
l’Acrosport et le yoga
Rendez-vous
Maison des Sports
> 10h à 17h 
Prévoir sac à dos et gourde

JUDO
Mercredi 2
• Découvrir les bases
de cet art martial alliant 
maîtrise de soi, respect
et discipline
Rendez-vous
Ferme Gausserand
(rue Sommer arrière du 
Stadium municipal Albi)
> 10h à 12h 

Sortie VTT
Jeudi 3
• Déplacement Base  de
Cantepau - Les Avalats 
en VTT par les chemins 
sécurisés
Rendez-vous
Base de Loisirs de Cantepau
> 14h à 17h 
Prévoir sac à dos et gourde
Savoir faire du VTT

31 OCT > 4 NOVEMBRE   
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POUR LES

11  15 ANS
ANNÉES

DE NAISSANCE :
2011-2010-2009

2008-2007

TOURNOI DE 
FOOT EN SALLE
Lundi 31
• Dans le cadre de
la Coupe du Monde de foot
(20 novembre au 18 
décembre) participation
à un tournoi de foot à 5
en salle 

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports 
> 13h à 17h

AKTIV’SPORTS
«SPELEO/ 
GRIMP’ARBRE»
Jeudi 3
• Découverte du monde 
souterrain dans des grottes 
à Sorèze 
• Pratique de la remontée
sur corde pour grimper
dans les arbres en toute 
sécurité 

	RENDEZ-VOUS
Maison des sports
> 9h à 17h 
Prévoir sac à dos et gourde
Tenue adaptée pour
la spéléo : une tenue de sport 
(pas trop neuve),
des chaussures de sport
fermées style rando
à crampons et affaires
de rechange

SPORT PASSION

31 OCT > 4 NOVEMBRE    
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ÉQUITATION
Vendredi 4
• Découverte et
familiarisation avec
le cheval

	RENDEZ-VOUS
Écuries du Gô
> 14h à 16h 

31 OCT > 4 NOVEMBRE    



Quotien
Familial

Albigeois
Demi-

journée

Non 
Albigeois

Demi-
journée

Albigeois
Demi-

journée
avec repas

Non 
Albigeois

Demi-
journée

avec repas

Albigeois
Journée

avec repas

Non 
Albigeois
Journée

0-499 1,30 € 5,85 € 2,20 € 8,55 € 3,15 € 13,25 €
500-699 2,70 € 6,35 € 4,15 € 9,55 € 5,55 € 14,25 € 
700-899 3,40 € 6,85 € 5,00  € 10,55 € 6,90 € 15,25 €
900-1099 4,00 € 7,35 € 6,00 € 11,55 € 8,20 € 16,25 € 
> 1 100 4,80 € 7,85 € 7,25 € 12,55 € 9,70 € 17,25 € 

TARIFS

ACCUEIL 

JOURNEE

44



Quotien
Familial

Albigeois
Journée

Sous tente

Non Albigeois
Journée

Sous tente

Albigeois
Journée

Hébergement
en dur

Non Albigeois
Journée

Hébergement
en dur

0-499 5,99 € 29,70 € 8,10 € 42,20 € 
500-699 6,35 € 30,70 € 14,10 € 43,20 € 
700-899 6,85 € 31,70 € 17,00  € 44,20 €
900-1099 7,35 € 32,70 € 20,50 € 45,20 €  
> 1 100 7,85 € 33,70 € 25,50 € 46,20 € 

TARIFS

BIVOUACS

ET CAMPS

45



ROCHEGUDE
Carré 3>6 ans
Rue Frédéric Mistral
05 67 72 02 06
Carré 6>10 ans
05 67 72 02 07 

JEAN-LOUIS FIEU
Carré 3>6 ans
Rue Camille Desmoulins
05 63 60 67 19

SAINT-EXUPÉRY
Carré 6>10 ans
Impasse Masséna
05 67 72 02 02

ÉDOUARD HERRIOT
Carré 3>6 ans
Carré 6>10 ans
13 rue Enjalran
06 89 50 95 72

LA MOULINE
Carré 10>15 ans
12, rue du Centre Aéré
05 67 72 02 24

RAYSSAC
Carré 10>15 ans
Rue Harry Baur 
06 83 18 63 12

CANTEPAU
Carré 10>15 ans
4 Square Bonaparte 
07 84 06 34 33

LAPANOUSE
Carré 10>15 ans
Avenue du Maréchal Weygand 
06 72 62 17 23
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