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Semaine du Lundi 02 au Vendredi 06 Décembre 2024 (s 49)

Lo wmenw de la cuisine 4 Qlbi

(o, pefife enfance

SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS

LUNDI

Bébés

Moyens grands

MARDI

Bébés

o

S@e s ®

Moyens grands

Sauté de jeune bovin®
au jus / Petit colin © au
court-bouillon
2 Velouté de PDT @10

— Betterave i

Petit Suisse nature
(1) Tarn

Bébés

Sauté de jeune bovin"H
Marengo / Petit colin ®
au court-bouillon

Coeur de merlu
au court-bouillon

4 Velouté de PDTE) 5

Semoule — Carottes
Petit Suisse nature Yaourt de brebis
Fruit frais © nature

(1) Tarn
MERCREDI

Choux-fleur en vinaigrette
Roulé au fromage
Poélée de ratatouille et riz
basmati
Yaourt de brebis nature

Moyens grands

-& Carottes rapées en vinaigrette
Omelette au reblochon
Pommes de terre fagon boulangére
&4 Pommes cuites B &

-=Filet de saumon © au court-bouillon
4 Velouté PDTE) ) — Courgettes
“Pommes cuites

JEUDI VENDREDI

Bébés

Moyens grands

Bébés

Moyens grands

- Joue de porc? au jus /
£ Filet de cabillaud ©
a I'huile d’'olive

“Velouté de PDT@&0

-8Joue de porc? au jus /
A Filet de cabillaud @
au pesto rouge
-4 Printaniére de légumes

Filet de saumon ©
au court-bouillon
£ Velouté de PDT @)
— Panais — CarottesFi

“SPotage Courgettes
— Vache qui rit
Filet de saumon ®
sauce oseille

limitrophes)

La ville d'Albi promeut tout au long de I'année des repas de qualités.

— Epinards au jus Purée Pommes de terre rissolées
Purée de pommes Fromage blanc nature pommes/ananas Yaourt nature ™
(2) UE Purée de pommes
(2) UE
Py ldenuﬁcatlnn Appellation Local {Tarn et . .
gl Label Agriculture Péch Haute val : B ey
@ =i @ U o By @ B @, O i A, gl e A7 me

lls sont fabriqués a partir de matiéres premiéres qui répondent aux signes officiels de Qualité et BIO. La
cuisine d'Albi propose ainsi a ses convivesdes menus équilibrés fidéles aux exigences de la loi EGALIM.

Pour contacter la cuisine d'Albi

10563491365

Retrouver les menus sur le site de la Ville : mairie-albi.fr
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